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1.  पाठ का उ े  य  
इस पाठ का अ  ययन करने के उपरांत आप-  

• अपभ्रंश और अवह  के  व प से पिरिचत हो सकगे। 
• अपभ्रंश के व वध प  की जानकार  पा सकगे। 
• अपभ्रंश और अवह  से पुरानी िहदं  के भाषा, सािह  य और का  य प गत सबंंध  से अवगत हो 

सकगे।   
 
2.  प्र  तावना  
प्र  येक भाषा के दो प होत ेह। एक है उसका बोलचाल का प और दसूरा है उसका मानक सािहि यक प। प्राचीन 
भारतीय भाषा के दो प थे। बोलचाल के तौर पर वह ‘लौिकक सं  कृत’ कहलाती थी और उसका सािहि यक प 
‘वैिदक सं  कृत’ कहलाता था। वैिदक सं  कृत के ढ़, जड़ और लौिकक सं  कृत से कट जाने पर पा णिन, पतजंिल, 
का  यायन आिद ने लौिकक सं  कृत का भरोसा िकया और े ीय अनेक पता को हटात े हुए उसे सं  कािरत और 
 याकरण स  मत प िदया। ईसा पूवर् 500 ईसवी के पास उसका प िकताबी हो गया और वह जनता की भाषा से 
कटकर दरू पड़ गयी। जनभाषा सं  कृत की  याकर णक जकड़बंद  को अ  वीकार कर नद  की तरह देश-काल भेद से 
अपना प बदलते हुए आगे बढ़ती रह । भाषा वै ािनक  की धारणा है िक ईसा पूवर् 500 ईसवी से लेकर ईसवी सन ्
1000 तक का समय ‘म  यकाल न आयर्भाषा’ का है िजसे दसूरे श  द  म ‘प्राकृत भाषा’ (पािल, प्राकृत, अपभ्रंश) कहत े
ह। निमसाधु की ि ट म ‘प्राकृत’ का अथर् है जनता की प्रकृत या अकृ म यानी सहज बोलचाल की भाषा। माकर्  डये 
और हेमच   ‘सं  कृत’ की प्रकृित और उससे ज  मी भाषा को ‘प्राकृत’ कहते ह। अ  य कई व वान प्राकृत से सं  कृत 
का वकास मानते ह। भाषा- वकास के िनयम की ि ट से निमसाधु की मा  यता अिधक स  मत है और पूवार्पर 
संबंध की ि ट से माकर्  डये और हेमच   की। प्राकृत भाषा सं  कृत से नह ं, बि क अपने समय की जनभाषा का 
वकिसत प है। ऐितहािसक काल म की ि ट से ईसा पूवर् 500 ईसवी से ईसवी सन ्के प्रारंभ तक का काल ‘प्रथम 
प्राकृत’ का है िजसे ‘पािल’ कहते ह। ईसवी सन ्के प्रारंभ से लेकर ईसवी सन ्500 तक का काल ‘ वतीय प्राकृत’ 
का है, िजसे ‘प्राकृत’ कहत ेह और ईसवी सन ्500 से ईसा की दसवी ंशता  द  का काल ‘ततृीय प्राकृत’ का है, िजसे 
‘अपभ्रंश’ कहत ेह। अपभ्रंश के िश  ट और सािहि यक प के ढ़ होत-ेहोत ेआधुिनक देशी आयर् भाषाएं उससे िमलने 
लगीं। अपभ्रशं का सन ्1000 ईसवी के बाद का प देशभाषा िमि त अपभ्रंश का है, िजसे ‘उ तरवत ’, ‘आगे बढ़  हुई 
अपभ्रंश’ या ‘अवह ’ कहते ह। च  धर शमार् गुलेर  इसी को ‘पुरानी िहदं ’ कहते ह। लेिकन पुरानी िहदं , पुरानी 
गुजराती, पुरानी बंगला और पुरानी मराठ  का वकास वहा ँसे शु  होता है, जहा ँसे ये ‘अवह ’ का प्रभाव ख  म करते 
हुए वह  वय ंअपनी भाषाई श  ल लेना शु  करती ह। िहदं  का आरंभ भी यह  ंसे होता है।  
 
3.  अपभ्रशं  
भारतीय आयर्भाषा की म  यकाल न अव  था के अंितम चरण को ‘अपभ्रंश’ कहा जाता है। सं  कृत वैयाकरण  और 
का  यशाि य  ने अपने ंथ  म ‘अपभ्रशं’ और ‘अपभ्र  ट‘ का नाम िलया है। उनकी ि ट म सं  कृत से िभ  न सभी 
भाषाएं ‘अपभ्रशं’ या ‘अपभ्र  ट‘ ह।  यापक अथर् म  याकरण अस  मत, अशुद्ध यािन  याकरण  युत बगड़ी हुई 
जनभाषा को वे ‘अपभ्रंश’ या ‘अपभ्र  ट’ कहत ेह। अपभ्रंश का  य  म त व प  को वर यता द  गयी है। उ योतन सूिर 
(8वी ंशता  द ) ने अपने ंथ ‘कुवलयमाला’ म ‘अपभ्रशं’ के  थान पर  उसके त व ‘अव  भंस’ और महापुराणकार 
पु  पदंत (12वी ंशता  द ) ने ‘अवहंस’ को पसंद िकया है। इसी प्रकार रामायणकार  वयंभू (8वी ंशता  द ) ने ‘अवह  थ’, 
संदेसरासककार अ हमाण (12वीं शता  द ) ‘अवह य’,  योितर  वर ठाकुर (14वी ंशता  द ) ने ‘वणर्र  नाकर’ म ‘अवहठ’ 
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और कीित र्पताकाकार व यापित (14वी ंशता  द ) ने ‘अवह ’ का प्रयोग िकया है, जो सं  कृत के ‘अपभ्र  ट’ श  द के 
त व ह।   
 
महाभा  यकार पतंजिल (दसूर  शता  द ), वा  यपद यकार भतृर्हिर, का  यादशर्कार द  डी ने अपभ्रंश श  द का प्रयोग 
अपने सं  कृत ंथ  म पहले-पहल िकया। 6-7वीं शता  द  तक सं  कृत के का  यशाि य -द  डी, भामह, प्राकृत 
 याकरणाचायर् ‘च  ड’ ने अपभ्रंश का प्रयोग भाषा के सदंभर् म िकया है। पि चमी भारत म आभीर -गुजर्र  के बसने, 
रा  य  था पत होने और उनकी भाषा को राजदरबार से प्रो  साहन िमलने के कारण आठवी ंशता  द  तक अपभ्रशं 
का  य भाषा के प म मा  य हो गयी। ‘का  य मीमांसाकार’ राजशेखर ने सं  कृत, प्राकृत के साथ अपभ्रंश क वय  को 
याद करत ेहुए राजसभा म पि चम की ओर उ  ह बैठाने की  यव  था द  है।   
 
भाषा के प म इसके िलए एक नाम और प्रचिलत था- ‘देसी भाषा’ या ‘देसी बचन’। उ योतन सूिर ने अपने ‘कुवलय 
माला’ का आनदं उठाने के िलए देसी भाषा के ल ण  और ि याओ ंका जानकार होने का आ ह रखते हुए कहा िक- 
‘जो जाणइ देसीओ हासाओ ल  खणाइ धाऊ दय’।  वयभंू ने अपनी का  यभाषा को ‘देशी भाषा’ (देसी भासा उभय 
तडु  जल) और पु  पद त ने ‘देिसण वयाणािम’ और व यापित ने ‘देिसल बयना’ कहा है। भाषा वै ािनक  म 
‘अपभ्रंश’ और ‘देशी भाषा’ के संदभर् म मतभेद है। पशेल, ि यसर्न और सनुीितकुमार चटज  अपभ्रशं और देशी भाषा 
को एक मानत ेह, जबिक हरमन याकोबी, कीथ तथा  यूल  लाख देशी भाषा को अपभ्रशं से अलग मानते ह।  
 
अपभ्रंश भाषा का  याकर णक ढाचँा सं  कृत पािल-प्राकृत की तुलना म सं  त और सरल बन गया।  विनय  की 
सं  या कुछ कम हो गयी। कुछ  विनय  का लोप हो गया तो कुछ नयी  विनयाँ भी शािमल हो गयीं। अनेक  विनय  
म पिरवतर्न हो गया। जैसे- म/वं; य/ज; व/ब;  ण/  ह; न/ण; श,ष,स/स,या श, /  ख,  छ, ऋ/िर, , र आिद। लोप, 
आगम, वणर् वपयर्य, ख ध, छ, झ, थ, ध, फ, भ आिद महाप्राण वण  का ‘ह’ म पांतरण, संयु  त वण  के  थान 
पर व  वीकरण और ितपरूक द घ करण,  वराघात के  थान पर बलाघात की प्रविृ त अपभ्रशं म पािल-प्राकृत से 
बहुत बढ़ गयी। अपभ्रशं की प्रविृ त उकारबहुला है। इसके साथ उसम वयोगा  मक प्रविृ त की बढ़ो  तर  हो चल । 
वभि त के  थान पर  वतं  परसगर् सामने आए। नपुंसक िलगं तथा ववचन समा  त हो गये। सं ा, सवर्नाम, 
वशेषण, ि या के प  की सं  या सं  कृत की तुलना म एक चौथाई रह गयी। अपभ्रशं ने अपने सवर्नाम वकिसत 
िकये और ि या का झकुाव ितड  त से कृदंतीय हो गया। अपने उ तरवत  काल म अपभ्रंश पूवर्वत  प से इतनी 
अलग और दरू जा पड़ी िक वह पुरानी िहदं  के वकास का मागर् प्रश  त करने म प्र  य  सहायक िसद्ध हुई।  
 
4.   अवहट्ट     
पि चम म हेमच  , अ  दलु रहमान (12वीं शता  द ) ने मश: ‘ ा  य अपभ्रंश’, ‘अवह ’ का प्रयोग पहले पहल िकया 
तो पूवर् म  योितर  वर ठाकुर और व यापित (14वीं शता  द ) ने ‘अवहठ’ या ‘अवह ’ का।  यु  पि त की ि ट से 
‘अपभ्रंश’ का त व प ‘अवहंस’ और ‘अपभ्र  ट’ का त व प ‘अवह ’ है। डॉ. सुनीित कुमार चटज  और डॉ. नामवर 
िसहं ‘अपभ्रशं’ और आधुिनक आयर्भाषाओ ं के बीच की कड़ी ‘अवह ’ को मानत े ह। लेिकन डॉ. भोलानाथ ितवार  
‘अपभ्रंश’ और ‘अवह ’ को एक ह  भाषा मानते ह। अ  दलु रहमान और व यापित के सा  य- ‘देिसल बयना सब जन 
िम ा। ते तयसन जंपओ अवह ा’ से बहुत साफ है िक वे वशुद्ध अपभ्रंश नह ं, बि क देशभाषा िमि त अपभ्रशं को 
‘अवह ’ कह रहे ह।  थान की ि ट से उसके तीन भेद थे- पि चमी अवह , म  यदेशीय अवह  और पूव  अवह । 
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इसके बाद म  यदेशीय िहदं  बोिलया-ँ ज, अवधी, खड़ी बोल , मैिथल  आिद अपना  वतं  आकार हण करने लगती 
है। 
 
5.   अपभ्रशं के प या भेद   
अपभ्रंश के प या भेद को लेकर व वान एकमत नह  ंहै। ‘प्राकृतसवर्  व’ के प्रणेता माकर्  डये बतात ेह िक कुछ लोग 
अपभ्रंश के 27 भेद मानते ह, लेिकन वे  वयं अपभ्रंश के तीन भेद- ‘नागरो ाचड  चोपनागर  चेित ते य:’ भेद अथार्त ्
नागर (गुजरात) उपनागर (राज  थान) ाचड (िसधं) मा  य करते ह। ‘का  यालकंर’ के ट काकार निमसाधु भी अपभ्रंश 
के तीन प – ‘नागराभीर ा  य  व भेदेन धो  त:’ मानते ह। उनके आभीर और ा  य अपभ्रशं बहुत  प  ट नह  ंहै, 
लेिकन माकर्  डये का नागर और निमसाधु का उपनागर अपभ्रंश एकाथ  है।  
 
अपभ्रंश पर काम करने वाले आधुिनक व वान  ने अपभ्रंश  के प का िनधार्रण े  के आधार पर िकया है। डॉ. 
हरमन याकोबी े ीय आधार पर अपभ्रंश के चार भेद-पूव , पि चमी, उ तर , द णी- करते ह। डॉ. तगारे इनम से 
उ तर  अपभ्रंश को नह  ंमानते। कारण, उसम रचनाएं नग  य ह। शेष तीन- पूव , पि चमी, द णी को वे मानत ेह। 
याकोबी की पूव  अपभ्रंश की धारणा का आधार ‘प्राकृत पगलम’् और प. हरप्रसाद शा  ी संपािदत बौद्ध िसद्ध  की 
रचनाएं ह, लेिकन  यूल  लाख, एस.एन. घोषाल, पं. रामच   शु  ल से लेकर नामवर िसहं यह मानत ेह िक िसद्ध  की 
सािहि यक भाषा पूव  अपभ्रशं (मागधी) न होकर शौरसेनी (पि चमी) अपभ्रंश है। अपभ्रशं की िश  ट  वीकृत 
का  यभाषा शौरसेनी थी, इस बात का  वीकार ‘शेष शौरसेनीवत’् कह कर हेमच   करते ह। हाँ,  विन के  तर पर 
उसम कुछ े ीय अंतर अव  य था। रामच   शु  ल का कहना है िक िसद्ध  ने भरसक ‘उसी सवर्मा  य  यापक का  य 
भाषा म िलखा है जो उस समय गुजरात, राजपूताना और जमंडल से लेकर बहार तक िलखने-पढ़ने की िश  टभाषा 
थी।’ पर मगध म रहने के कारण िसद्ध  की भाषा म कुछ पूव  प्रयोग भी, जैसे- भइले, सुतेिल, बू ड़िल आिद िमले हुए 
ह। िसद्ध क  हपा के दोहे टकसाल  शौरसेनी म ह, पर चयार् गीत  की भाषा म पूरबी बोल  (पुरानी बहार ) की गहर  
छाप है। डॉ. नामवर िसहं शु  ल जी की इसी बात को अपने श  द  म वकिसत करते हुए कहते ह िक “यिद पूव  
अपभ्रंश का अथर् पूव  थं  की सािहि यक भाषा है तो िन  चय ह  पूव  अपभ्रशं नाम की कोई चीज नह ं है। लेिकन 
यिद पूव  अपभ्रंश का ता  पयर् मागधी अपभ्रंश से है, जो िक आधुिनक पूव  बोिलय  का मूल ोत है, तो िन  चय ह  
उसका अि त  व था। दर असल सािह  य की भाषा म पि चम और पूरब का भेद प्राकृतकाल से चला आ रहा है और 
अपभ्रंश युग म उसके िमट जाने का कोई तकर् संगत ऐितहािसक कारण नह ं है। इस प्रकार  प  ट है िक अपभ्रंश के दो 
े ीय भेद थे- पि चमी और पूव । ‘पि चमी अपभ्रंश पिरिनि ठत’ थी और पूव  अपभ्रंश उसकी वभाषा मा  थी।”  

 
डॉ. भोलानाथ ितवार  आधुिनक आयर् भाषाओं की  यु  पि त की ि ट से अपभ्रंश  के सात-केकय, ट  क, ाचड, 
महारा  , शौरसेनी, मागधी, अथर्मागधी- प मानत ेह। पं. िकशोर  दास वाजपेयी इनके साथ खड़ी बोल  के म े 
नजर ‘कौरवी अपभ्रंश’ को जोड़ते ह।  
 
6.  अपभ्रंश, अवहट्ट से ‘पुरानी िहदंी’ का संबंध  
पं. च  धर शमार् ‘गुलेर ’ व म की सातवी ंसे  यारहवीं, पं. रामच   शु  ल और पं. हजार  प्रसाद ववेद  सातवीं से 
प  हवीं, डॉ. नामवर िसहं आठवी ं से तेरहवीं शता  द  तक अपभ्रंश का काल मानते ह और अपभ्रंश से पुरानी 
(प्रारंिभक) िहदं  का भाषा और सािह  यगत पूवार्पर ऐितहािसक संबंध मानते ह। गुलेरी जी का कहना है िक ‘ व म की 
सातवीं शता  द  से  यारहवी ंतक अपभ्रंश की प्रधानता रह  और िफर वह पुरानी िहदं  म पिरणत हो गई। इसम देशी 
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भाषा की प्रधानता है। पुरानी अपभ्रशं सं  कृत और प्राकृत से िमलती है और परवत  अपभ्रंश पुरानी िहदं  से।’ 
दरअसल शौरसेनी अपभ्रशं की भूिम ह  पुरानी िहदं  की भिूम है। अ  तवद, ज, द णी पंजाब, ट  क, भादानक, म , 
वण, राजपूताना, अवंती, दशपुर सौरा   तक यह फैल  हुई थी। य य प पैशाची, महारा   आिद उसके कई भेद थे, 
लेिकन उनम शौरसनेी अपभ्रशं की प्रधानता थी। पुरानी गुजराती, ‘पुरानी राज  थानी’ नाम कृ म है। क वता की भाषा 
प्राय: सब जगह एक ह  सी थी। उसे पुरानी िहदं  कहने का औिच  य यह  है। हाँ, यह बात अव  य है उसम  थानभेद 
के कारण प्रांतीय बोिलय  की छाप पड़ी है। भाषा के ढाचेँ की एक पता के कारण अपभ्रंश और पुरानी िहदं  के बीच 
देशकाल की ि ट से कोई  प  ट रेखा नह  ंखींची जा सकती। हेमच   (िसद्ध हेम श  दानुशासन), शाडगधर (शाडगधर 
पद्धित) मे तंुग (प्रबंध िचतामं ण) सोमप्रभाचायर् (कुमारपाल प्रितवोध) म कुछ ऐसे उदाहरण संगहृ त ह, जो अपभ्रंश 
और पुरानी िहदं , दोन  के ह। गुलेर  जी के बाद राहुल साकृं  यायन ने बौद्ध िसद्ध  के सािह  य की खोज की। उ  ह ने 
‘सरहपाद’ को िहदं  का पहला क व घो षत करते हुए पुरानी िहदं  का सू  बंगाल और बहार के सीमांत से जोड़ िदया। 
पं. रामच   शु  ल ने पुरानी िहदं  के भाषाई दायरे को और  यापक बनाया। उ  ह ने गुलेर  जी की ‘ पछल  अपभ्रशं’ 
और ‘पुरानी िहदं ’ को ‘देश भाषा िमि त अपभ्रंश’ या ‘प्राकृताभास िहदं ’ कहना  यादा पसदं िकया और उसके दायरे 
म पि चम के जैन धम पदेश  को  वयंभ,ू पु  पदंत आिद जैन क वय  और हेमच   तथा सोमप्रभसूिर, मे तंुग, 
शाडगधर आिद सं हकार  को शािमल िकया, साथ ह  पूरब के बौद्ध-िसद्ध , िमिथला के व यापित, पि चमो तर के 
नाथ  को भी शािमल िकया। नाथ  के सािह  य को पुरानी िहदं  म शािमल करने का ठोस आधार डॉ. पीतांबर द त 
बड़  वाल वारा ‘गोरखबानी’ का प्रकाशन और अ  य नाथ िसद्ध  की पाडुंिल पया ंथीं। उ  ह ने पि चम से लेकर पूरब के 
िसद्ध  की का  य भाषा को मूलत: पछांह  माना, लेिकन नाथ  की भाषा के बारे म मह वपूणर् बात कह ,ं जो खड़ी 
बोल  के प्रारंिभक वकास की सचूक ह। “नाथपथं के इन योिगय  ने परंपरागत सािह  य की भाषा या का  यभाषा से, 
िजसका ढाचँा नागर अपभ्रंश या ज का था, अलग एक ‘सधु  कड़ी’ भाषा का सहारा िलया, िजसका ढाँचा कुछ खड़ी 
बोल  िलए राज  थानी था।” कबीर और दाद ूकी सा खय  की भाषा यह  है। पंजाब के शखेफर द, अल  बू शाह कलंदर 
और िद  ल  के खुसरो आिद की भाषा भी यह  है।  
 
प. हजारी प्रसाद िववेदी और डॉ. नामवर िसहं की धारणा अपभ्रशं और पुरानी िहदं  के संदभर् म कुछ अलग है। 
ववेद  जी का कहना है िक ‘भाषा की ि ट से हेमच  ाचायर् वारा पिरभा षत पिरिनि ठत अपभ्रशं के साथ पुरानी 

िहदं - िजसम ज, अवधी, बंुदेल , बघेल  आिद की गणना की जाती है, घिन  ठ संबंध तो है, परंतु िनकट का सबंंध 
नह ं कह सकते। उससे तो आधुिनक गुजराती और राज  थानी अव  य वकिसत है, लेिकन िहदं  की बोिलय  के 
वकास से उसका ‘परो  संबंध’  एक पु  त पहले का संबंध है। असल म हेमच   ने दो प्रकार की अपभ्रंश भाषा का 
िज  िकया है। एक-पिरिनि ठत अपभ्रंश, िजसका उ  ह ने  वयं  याकरण िलखा है और दसूर  है ‘ ा  य अपभ्रंश’। यह 
पहल  से अिधक आगे बढ़  हुई (एडवां  ड) है। इसी कारण उ  ह ने पहले प्रकार की का  य भाषा वाल  जैन, िसद्ध यहा ँ
तक िक नाथ  के सािह  य को िहदं  सािह  य के इितहास की ‘प्र  तावना’ म शािमल करत े हुए ‘ ा  य अपभ्रशं’ की 
सूचक धनपाल, जोइंद,ु रामिसहं, अ  दलु रहमान, व यापित की रचनाओ ंऔर ‘प्राकृत पगलम’ के उदा त अिधकांश 
प य  को आधुिनक देशी भाषाओं के वकास का प्र  य  कारण माना है। उनकी  थापना है िक “सािह  य की ि ट से 
यह काल बहुत कुछ अपभ्रंश काल का ह  बढ़ाव है, पर भाषा की ि ट से यह पिरिनि ठत अपभ्रशं से आगे बढ़  हुई 
भाषा की सचूना लेकर आता है। इसम भावी िहदं  भाषा और उसके का  य प अंकुिरत हुए ह।” इसी के कारण उ  ह 
िहदं  सािह  य के इितहास के प्रथम चरण का नाम ‘आिदकाल’ अिधक उपयु  त लगता है। डॉ. नामवर िसहं की मलू 
 थापनाएं यह  ह; लेिकन वे ववेद  जी की मा  यता को जैन  की कुछ और परवत  रचनाओं, उि त  यि तप्रकरण 
आिद को जोड़कर अिधक  यापक और सघन बनाते ह।  
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आधुिनक भाषा वै ािनक अपभ्रंश और िहदं  के संबंध को  यु  पि त मलूक ि ट से देखते ह। वे आधुिनक भारतीय 
आयर् भाषाओ ंका उ व विभ  न े ीय अपभ्रश  से मानत ेह। डॉ. भोलानाथ ितवार  की ि ट म ‘शौरसेनी’ अपभ्रशं 
से पि चमी िहदं , राज  थानी, गुजराती और पहाड़ी का, ‘मागधी’ से बहार , बंगाल , उ डया, असिमया का, ‘अधर् 
मागधी’ से पूव  िहदं  का, ‘केकय’ से लहंदा, ‘ट  क’ से पंजाबी, ‘ ाचड’ से िसधंी और ‘महारा  ‘ अपभ्रशं से मराठ  का 
वकास हुआ। वे कहते ह िक िहदं  भाषा और उसकी बोिलय  का उ व अपभ्रंश के शौरसेनी, मागधी और अधर् मागधी 
प  से हुआ है। पं. िकशोर दास वाजपेयी शौरसेनी अपभ्रशं से इतर ‘कौरवी अपभ्रंश’ को इसम जोड़त ेह िजससे खड़ी 

बोल  का वकास हुआ। कारण िक खड़ी बोल  ‘आकारांत’ है और पि चमी िहदं  ‘ओकारातं’। इसिलए दोन  की जननी 
भाषाएं एक नह ं हो सकती।  
 
भाषा वै ािनक  का मानना है  विन, प और श  द भ  डार की ि ट से पुरानी िहदं  सीधे अपभ्रंश की उ तरािधकार  
है। सवर्नाम, परसगर्, ि या, वशेषण म वह अपभ्रंश के दाय को और वकिसत करती हुई धीरे-धीरे अपना  वतं  प 
बनाती है। पुरानी िहदं  की प्रारंिभक अव  था म त व और देशज प  के प्रित वशेष आ ह का कारण भी अपभ्रशं 
है।  
 
पं. च  धर शमार् गुलेर  और रामचं  शु  ल अपभ्रशं से पुरानी िहदं  के सािहि यक और का  य प संबंध को  वीकारते 
ह, लेिकन एक तो यह साम ी इधर-उधर बखर  है, दसूरे उसकी मा ा बहुत कम है। शु  ल जी ने िसद्ध -नाथ  की 
वषय व  तु और का  य प को नामदेव, कबीर आिद िनगुर् णया संत  से जोड़ा। पं. हजार प्रसाद ववेद  ऐसे व वान 
ह िज  ह ने अपभ्रंश और पुरानी िह  द  के सािहि यक सबंंध पर  यवि थत प से और काफी व  तार से वचार 
िकया। ववेद  जी का कहना है िक अपभ्रशं सािह  य म दोहा, पद्ध ड़या और गेय पदबधं वशषे प्रचिलत थे। दोहा या 
दहूा अपभ्रशं का सबसे प्रचिलत लाडला छंद रहा है। मु  तक का  य का वह सारथी था। उसके उपयोग म बड़ी 
व वधता थी। पूरबी बौद्ध-िसद्ध  और पि चम के देवसेन, जोइंद,ु रामिसहं जैन मुिनय  के धािमर्क उपदेश  का वह 
वाहन था, जो िहदं  के संत क वय  की सा खय , की पे्ररणा बना। दसूर  बात, इन दोह  का उपयोग ृंगार और 
पे्रमचयार् म हुआ, िजनकी परंपरा म ‘ढोला मा रा दोहा’ से लेकर बहार , मितराम आिद की सतसइय  का वकास 
हुआ। इनका उपयोग युद्ध के संदभर् म हुआ िजसकी परंपरा वशेष प से राज  थानी म आगे बढ़ । इस प्रकार दोह  
का उपयोग  यावहािरक िश ा और नीित की बात  म हुआ िजसका िनवार्ह आगे तुलसी, रह म और बहार  ने िकया। 
दसूरा पद्ध ड़या बंध है जो प्रबंध, चिरत, कथा का  य के िलए ढ़ था। पि चम के जैन क वय  ने उसे ध ता या 
कड़वक के साथ िलखा तो पूरब म सरह आिद ने चौपाई दोहा बंध की पद्धित अपनाई। संत  की रमैिनय , सफूी 
क वय  के पे्रमा  यान  और तुलसी के रामचिरत मानस म यह  परंपरा आगे बढ़ । अपभ्रशं का तीसरा बंध गेय पदबधं 
था जो जनता के देशी गीत  और राग  से जुड़ा था। इसकी प्रकृित कथा  मक और गैरकथा  मक दोन  थी। रासक, रास, 
रासो, चॉचर, फागु, ल ला पद, चयार्पद गेयपदबंध है। पृ  वीराज रासो से रासो की तथा व यापित, कबीर, सूर, तुलसी 
आिद से गेय पदबंध की परंपरा आगे चल ।  
 
छंद  के वकास की ि ट से अपभ्रंश का  य बहुत समदृ्ध है। मा क छंद  की ओर उसका वशेष झकुाव है और उसम 
तुक िमलाने की अपनी खूबी है। दोहा अपभ्रशं का अपना मा क छंद है। गुलेर  जी सं  कृत और प्राकृत से अपभ्रशं के 
पाथर्  य का आधार इसे ह  मानते ह। बाद म पं. रामचं  शु  ल और ववेद  जी ने भी इसका अनुमोदन िकया। 
चौपाई, दोहा, उ  लाला, पमाला के साथ छ  पय, िजसके राजा चंदवरदाई ह, कंुडिलया, वीर (आ  हा), अह र (सोरठा), 
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हिरगीितका, गीितका, तोमर, ाटक आिद छंद अपभ्रशं के अपने मां क छंद है। पुरानी िहदं  ने अपभ्रंश की समदृ्ध 
छंद वरासत को और समदृ्ध िकया। िहदं  की जभाषा (क व त और सवैया), अवधी (बरवै) ने अपने छंद भी 
वकिसत िकये। हजार  प्रसाद ववेद  का यह कहना सह  है िक सािह  य परंपरा की ि ट से िहदं  म अपभ्रंश के 
सभी का  य प  की परंपरा, अिधकाशं  य  के  य  और कुछ थोड़ा बदलकर सुर त है।  
 
7.  िन  कष  
पं. च  धर शमार् गुलेर  से लेकर नामवर िसहं तक सभी इस बात से सहमत ह िक अपभ्रंश का पिरिन  ठत सािह  य, 
जो  वयंभू, पु  पदंत, धनपाल, देवसेन आिद की रचनाओ ंम सुर त है, पुरानी िहदं  से सीधे संबंिधत नह ं है। जैन 
क वय  के चिरत-कथा का  य  से िहदं  प्रबंध का  य  के कथानक , कथानक िढ़य , का  यप्रिस द्धय , पक , 
व  तु व  यास की  वणर्नशैल  तथा का  यकौशल को समझने म सहायता िमलती है। दरअसल पुरानी िहदं  का प्र  य  
ऐितहािसक (भाषा, सािह  य, का  य प सभी ि टय  से) संबंध गुलेर  जी किथत पछल  अपभ्रशं,  शु  ल जी किथत 
‘देशभाषा िमि त अपभ्रशं’, ववेद  जी वारा किथत आगे बढ़  हुई ‘ ा  य अपभ्रंश’, डॉ. नामवर िसहं किथत ‘उ तर 
या परवत  अपभ्रंश’ से है। आधुिनक देशी भाषाओ ंकी व  तु, भाषा शैल , का  य प, छंद आिद इसी से आगे वकिसत 
होते ह।  
 
 

   


