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1.  पाठ का उƧेæ य  
इस पाठ का अÚ ययन करने के उपरांत आप-  

• अपभ्रंश और अवह͠ के è वǾप से पिरिचत हो सकɅ गे। 
• अपभ्रंश के ͪवͪवध Ǿपɉ की जानकारȣ पा सकɅ गे। 
• अपभ्रंश और अवह͠ से पुरानी िहदंȣ के भाषा, सािह× य और काå यǾप गत सबंंधɉ से अवगत हो 

सकɅ गे।   
 
2.  प्रè तावना  
प्र× येक भाषा के दो Ǿप होत ेहɇ। एक है उसका बोलचाल का Ǿप और दसूरा है उसका मानक सािहि×यक Ǿप। प्राचीन 
भारतीय भाषा के दो Ǿप थे। बोलचाल के तौर पर वह ‘लौिकक सèं कृत’ कहलाती थी और उसका सािहि×यक Ǿप 
‘वैिदक सèं कृत’ कहलाता था। वैिदक सèं कृत के Ǿढ़, जड़ और लौिकक संè कृत से कट जाने पर पाͨणिन, पतजंिल, 
का× यायन आिद ने लौिकक संè कृत का भरोसा िकया और ¢ेğीय अनेकǾपता को हटात े हुए उसे संè कािरत और 
å याकरण सà मत Ǿप िदया। ईसा पूवर् 500 ईसवी के पास उसका Ǿप िकताबी हो गया और वह जनता की भाषा से 
कटकर दरू पड़ गयी। जनभाषा संè कृत की å याकरͨणक जकड़बंदȣ को अè वीकार कर नदȣ की तरह देश-काल भेद से 
अपना Ǿप बदलते हुए आगे बढ़ती रहȣ। भाषा वै£ािनकɉ की धारणा है िक ईसा पूवर् 500 ईसवी से लेकर ईसवी सन ्
1000 तक का समय ‘मÚ यकालȣन आयर्भाषा’ का है िजसे दसूरे शÞ दɉ मɅ ‘प्राकृत भाषा’ (पािल, प्राकृत, अपभ्रंश) कहत े
हɇ। निमसाधु की Ǻिçट मɅ ‘प्राकृत’ का अथर् है जनता की प्रकृत या अकृǒğम यानी सहज बोलचाल की भाषा। माकर् Ö डये 
और हेमचÛ ġ ‘संè कृत’ की प्रकृित और उससे जÛ मी भाषा को ‘प्राकृत’ कहते हɇ। अÛ य कई ͪवɮवान प्राकृत से सèं कृत 
का ͪवकास मानते हɇ। भाषा-ͪवकास के िनयम की Ǻिçट से निमसाधु की माÛ यता अिधक सà मत है और पूवार्पर 
संबंध की Ǻिçट से माकर् Ö डये और हेमचÛ ġ की। प्राकृत भाषा संè कृत से नहȣं, बिãक अपने समय की जनभाषा का 
ͪवकिसत Ǿप है। ऐितहािसक कालĐम की Ǻिçट से ईसा पूवर् 500 ईसवी से ईसवी सन ्के प्रारंभ तक का काल ‘प्रथम 
प्राकृत’ का है िजसे ‘पािल’ कहते हɇ। ईसवी सन ्के प्रारंभ से लेकर ईसवी सन ्500 तक का काल ‘ɮͪवतीय प्राकृत’ 
का है, िजसे ‘प्राकृत’ कहत ेहɇ और ईसवी सन ्500 से ईसा की दसवी ंशताÞ दȣ का काल ‘ततृीय प्राकृत’ का है, िजसे 
‘अपभ्रंश’ कहत ेहɇ। अपभ्रंश के िशç ट और सािहि×यक Ǿप के Ǿढ़ होत-ेहोत ेआधुिनक देशी आयर् भाषाएं उससे िमलने 
लगीं। अपभ्रशं का सन ्1000 ईसवी के बाद का Ǿप देशभाषा िमिĮत अपभ्रंश का है, िजसे ‘उ×तरवतȸ’, ‘आगे बढ़ȣ हुई 
अपभ्रंश’ या ‘अवह͠’ कहते हɇ। चÛ ġधर शमार् गुलेरȣ इसी को ‘पुरानी िहदंȣ’ कहते हɇ। लेिकन पुरानी िहदंȣ, पुरानी 
गुजराती, पुरानी बंगला और पुरानी मराठȤ का ͪवकास वहा ँसे शुǾ होता है, जहा ँसे ये ‘अवह͠’ का प्रभाव ख× म करते 
हुए वह è वय ंअपनी भाषाई शÈ ल लेना शुǾ करती हɇ। िहदंȣ का आरंभ भी यहȣ ंसे होता है।  
 
3.  अपभ्रशं  
भारतीय आयर्भाषा की मÚ यकालȣन अवè था के अंितम चरण को ‘अपभ्रंश’ कहा जाता है। संè कृत वैयाकरणɉ और 
काå यशािèğयɉ ने अपने Ēंथɉ मɅ ‘अपभ्रशं’ और ‘अपभ्रç ट‘ का नाम िलया है। उनकी Ǻिçट मɅ संè कृत से िभÛ न सभी 
भाषाएं ‘अपभ्रशं’ या ‘अपभ्रç ट‘ हɇ। å यापक अथर् मɅ å याकरण असà मत, अशुद्ध यािन å याकरण Í युत ǒबगड़ी हुई 
जनभाषा को वे ‘अपभ्रंश’ या ‘अपभ्रç ट’ कहत ेहɇ। अपभ्रंश काå यɉ मɅ तƫव Ǿपɉ को वरȣयता दȣ गयी है। उɮयोतन सूिर 
(8वी ंशताÞ दȣ) ने अपने Ēंथ ‘कुवलयमाला’ मɅ ‘अपभ्रशं’ के è थान पर  उसके तƫव ‘अवÞ भंस’ और महापुराणकार 
पुç पदंत (12वी ंशताÞ दȣ) ने ‘अवहंस’ को पसंद िकया है। इसी प्रकार रामायणकार è वयंभू (8वी ंशताÞ दȣ) ने ‘अवह× थ’, 
संदेसरासककार अƧहमाण (12वीं शताÞ दȣ) ‘अवहɪय’, Ï योितरȣæ वर ठाकुर (14वी ंशताÞ दȣ) ने ‘वणर्र× नाकर’ मɅ ‘अवहठ’ 
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और कीित र्पताकाकार ͪवɮयापित (14वी ंशताÞ दȣ) ने ‘अवह͡’ का प्रयोग िकया है, जो सèं कृत के ‘अपभ्रç ट’ शÞ द के 
तƫव हɇ।   
 
महाभाç यकार पतंजिल (दसूरȣ शताÞ दȣ), वाÈ यपदȣयकार भतृर्हिर, काå यादशर्कार दÖ डी ने अपभ्रंश शÞ द का प्रयोग 
अपने सèं कृत Ēंथɉ मɅ पहले-पहल िकया। 6-7वीं शताÞ दȣ तक सèं कृत के काå यशािèğयɉ-दÖ डी, भामह, प्राकृत 
å याकरणाचायर् ‘चÖ ड’ ने अपभ्रंश का प्रयोग भाषा के सदंभर् मɅ िकया है। पिæचमी भारत मɅ आभीरɉ-गुजर्रɉ के बसने, 
राÏ य è थाͪपत होने और उनकी भाषा को राजदरबार से प्रो× साहन िमलने के कारण आठवी ंशताÞ दȣ तक अपभ्रशं 
काå य भाषा के Ǿप मɅ माÛ य हो गयी। ‘काå य मीमांसाकार’ राजशेखर ने सèं कृत, प्राकृत के साथ अपभ्रंश कͪवयɉ को 
याद करत ेहुए राजसभा मɅ पिæचम की ओर उÛ हɅ बैठाने की å यवè था दȣ है।   
 
भाषा के Ǿप मɅ इसके िलए एक नाम और प्रचिलत था- ‘देसी भाषा’ या ‘देसी बचन’। उɮयोतन सूिर ने अपने ‘कुवलय 
माला’ का आनदं उठाने के िलए देसी भाषा के ल¢णɉ और िĐयाओ ंका जानकार होने का आĒह रखते हुए कहा िक- 
‘जो जाणइ देसीओ हासाओ लÈ खणाइ धाऊ दय’। è वयभंू ने अपनी काå यभाषा को ‘देशी भाषा’ (देसी भासा उभय 
तडुÏ जल) और पुç पद×त ने ‘देिसण ͪवयाणािम’ और ͪवɮयापित ने ‘देिसल बयना’ कहा है। भाषा वै£ािनकɉ मɅ 
‘अपभ्रंश’ और ‘देशी भाषा’ के संदभर् मɅ मतभेद है। ͪपशेल, िĒयसर्न और सनुीितकुमार चटजȸ अपभ्रशं और देशी भाषा 
को एक मानत ेहɇ, जबिक हरमन याकोबी, कीथ तथा Ï यूल Þ लाख देशी भाषा को अपभ्रशं से अलग मानते हɇ।  
 
अपभ्रंश भाषा का å याकरͨणक ढाचँा सèं कृत पािल-प्राकृत की तुलना मɅ संͯ¢Ü त और सरल बन गया। Ú विनयɉ की 
संÉ या कुछ कम हो गयी। कुछ Ú विनयɉ का लोप हो गया तो कुछ नयी Ú विनयाँ भी शािमल हो गयीं। अनेक Ú विनयɉ 
मɅ पिरवतर्न हो गया। जैसे- म/वं; य/ज; व/ब; ç ण/Û ह; न/ण; श,ष,स/स,या श, ¢/È ख,Í छ, ऋ/िर, ǽ, र आिद। लोप, 
आगम, वणर् ͪवपयर्य, ख ध, छ, झ, थ, ध, फ, भ आिद महाप्राण वणɟ का ‘ह’ मɅ Ǿपांतरण, संयुÈ त वणɟ के è थान 
पर ɮͪव× वीकरण और ¢ितपरूक दȣघȸकरण, è वराघात के è थान पर बलाघात की प्रविृ×त अपभ्रशं मɅ पािल-प्राकृत से 
बहुत बढ़ गयी। अपभ्रशं की प्रविृ×त उकारबहुला है। इसके साथ उसमɅ ͪवयोगा× मक प्रविृ×त की बढ़ो× तरȣ हो चलȣ। 
ͪवभिÈत के è थान पर è वतğं परसगर् सामने आए। नपुंसक िलगं तथा ɮͪववचन समाÜ त हो गये। सं£ा, सवर्नाम, 
ͪवशेषण, िĐया के Ǿपɉ की संÉ या संè कृत की तुलना मɅ एक चौथाई रह गयी। अपभ्रशं ने अपने सवर्नाम ͪवकिसत 
िकये और िĐया का झकुाव ितडÛ त से कृदंतीय हो गया। अपने उ×तरवतȸ काल मɅ अपभ्रंश पूवर्वतȸ Ǿप से इतनी 
अलग और दरू जा पड़ी िक वह पुरानी िहदंȣ के ͪवकास का मागर् प्रशè त करने मɅ प्र× य¢ सहायक िसद्ध हुई।  
 
4.   अवहट्ट     
पिæचम मɅ हेमचÛ ġ, अÞ दलु रहमान (12वीं शताÞ दȣ) ने Đमश: ‘Ēाà य अपभ्रंश’, ‘अवह͡’ का प्रयोग पहले पहल िकया 
तो पूवर् मɅ Ï योितरȣæ वर ठाकुर और ͪवɮयापित (14वीं शताÞ दȣ) ने ‘अवहठ’ या ‘अवह͡’ का। å यु× पि×त की Ǻिçट से 
‘अपभ्रंश’ का तƫव Ǿप ‘अवहंस’ और ‘अपभ्रç ट’ का तƫव Ǿप ‘अवह͠’ है। डॉ. सुनीित कुमार चटजȸ और डॉ. नामवर 
िसहं ‘अपभ्रशं’ और आधुिनक आयर्भाषाओ ं के बीच की कड़ी ‘अवह͠’ को मानत े हɇ। लेिकन डॉ. भोलानाथ ितवारȣ 
‘अपभ्रंश’ और ‘अवह͠’ को एक हȣ भाषा मानते हɇ। अÞ दलु रहमान और ͪवɮयापित के साê य- ‘देिसल बयना सब जन 
िम͡ा। ते तयसन जंपओ अवह͡ा’ से बहुत साफ है िक वे ͪवशुद्ध अपभ्रंश नहȣं, बिãक देशभाषा िमिĮत अपभ्रशं को 
‘अवह͠’ कह रहे हɇ। è थान की Ǻिçट से उसके तीन भेद थे- पिæचमी अवह͠, मÚ यदेशीय अवह͠ और पूवȸ अवह͠। 
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इसके बाद मÚ यदेशीय िहदंȣ बोिलया-ँ Ħज, अवधी, खड़ी बोलȣ, मैिथलȣ आिद अपना è वतंğ आकार Ēहण करने लगती 
है। 
 
5.   अपभ्रशं के Ǿप या भेद   
अपभ्रंश के Ǿप या भेद को लेकर ͪवɮवान एकमत नहȣ ंहै। ‘प्राकृतसवर्è व’ के प्रणेता माकर् Ö डये बतात ेहɇ िक कुछ लोग 
अपभ्रंश के 27 भेद मानते हɇ, लेिकन वे è वयं अपभ्रंश के तीन भेद- ‘नागरो Ħाचडæ चोपनागरæ चेित ते ğय:’ भेद अथार्त ्
नागर (गुजरात) उपनागर (राजè थान) Ħाचड (िसधं) माÛ य करते हɇ। ‘काå यालकंर’ के टȣकाकार निमसाधु भी अपभ्रंश 
के तीन Ǿप – ‘नागराभीरĒाà य× व भेदेन ǒğधोÈ त:’ मानते हɇ। उनके आभीर और Ēाà य अपभ्रशं बहुत è पç ट नहȣ ंहै, 
लेिकन माकर् Ö डये का नागर और निमसाधु का उपनागर अपभ्रंश एकाथȸ है।  
 
अपभ्रंश पर काम करने वाले आधुिनक ͪवɮवानɉ ने अपभ्रंशɉ के Ǿप का िनधार्रण ¢ेğ के आधार पर िकया है। डॉ. 
हरमन याकोबी ¢ेğीय आधार पर अपभ्रंश के चार भेद-पूवȸ, पिæचमी, उ×तरȣ, दͯ¢णी- करते हɇ। डॉ. तगारे इनमɅ से 
उ×तरȣ अपभ्रंश को नहȣ ंमानते। कारण, उसमɅ रचनाएं नगÖ य हɇ। शेष तीन- पूवȸ, पिæचमी, दͯ¢णी को वे मानत ेहɇ। 
याकोबी की पूवȸ अपभ्रंश की धारणा का आधार ‘प्राकृत पɇगलम’् और प. हरप्रसाद शाè ğी संपािदत बौद्ध िसद्धɉ की 
रचनाएं हɇ, लेिकन Ï यूलÞ लाख, एस.एन. घोषाल, पं. रामचÛ ġ शुÈ ल से लेकर नामवर िसहं यह मानत ेहɇ िक िसद्धɉ की 
सािहि×यक भाषा पूवȸ अपभ्रशं (मागधी) न होकर शौरसेनी (पिæचमी) अपभ्रंश है। अपभ्रशं की िशç ट è वीकृत 
काå यभाषा शौरसेनी थी, इस बात का è वीकार ‘शेष शौरसेनीवत’् कह कर हेमचÛ ġ करते हɇ। हाँ, Ú विन के è तर पर 
उसमɅ कुछ ¢ेğीय अंतर अवæ य था। रामचÛ ġ शुÈ ल का कहना है िक िसद्धɉ ने भरसक ‘उसी सवर्माÛ य å यापक काå य 
भाषा मɅ िलखा है जो उस समय गुजरात, राजपूताना और Ħजमंडल से लेकर ǒबहार तक िलखने-पढ़ने की िशç टभाषा 
थी।’ पर मगध मɅ रहने के कारण िसद्धɉ की भाषा मɅ कुछ पूवȸ प्रयोग भी, जैसे- भइले, सुतेिल, बूͫड़िल आिद िमले हुए 
हɇ। िसद्ध कÖ हपा के दोहे टकसालȣ शौरसेनी मɅ हɇ, पर चयार् गीतɉ की भाषा मɅ पूरबी बोलȣ (पुरानी ǒबहारȣ) की गहरȣ 
छाप है। डॉ. नामवर िसहं शुÈ ल जी की इसी बात को अपने शÞ दɉ मɅ ͪवकिसत करते हुए कहते हɇ िक “यिद पूवȸ 
अपभ्रंश का अथर् पूवȸ Ēंथɉ की सािहि×यक भाषा है तो िनæ चय हȣ पूवȸ अपभ्रशं नाम की कोई चीज नहȣं है। लेिकन 
यिद पूवȸ अपभ्रंश का ता× पयर् मागधी अपभ्रंश से है, जो िक आधुिनक पूवȸ बोिलयɉ का मूलİोत है, तो िनæ चय हȣ 
उसका अिèत× व था। दर असल सािह× य की भाषा मɅ पिæचम और पूरब का भेद प्राकृतकाल से चला आ रहा है और 
अपभ्रंश युग मɅ उसके िमट जाने का कोई तकर् संगत ऐितहािसक कारण नहȣं है। इस प्रकार è पç ट है िक अपभ्रंश के दो 
¢ेğीय भेद थे- पिæचमी और पूवȸ। ‘पिæचमी अपभ्रंश पिरिनिçठत’ थी और पूवȸ अपभ्रंश उसकी ͪवभाषा माğ थी।”  
 
डॉ. भोलानाथ ितवारȣ आधुिनक आयर् भाषाओं की å यु× पि×त की Ǻिçट से अपभ्रंशɉ के सात-केकय, टÈ क, Ħाचड, 
महाराç Ěȣ, शौरसेनी, मागधी, अथर्मागधी- Ǿप मानत ेहɇ। पं. िकशोरȣ दास वाजपेयी इनके साथ खड़ी बोलȣ के मƧे 
नजर ‘कौरवी अपभ्रंश’ को जोड़ते हɇ।  
 
6.  अपभ्रंश, अवहट्ट से ‘पुरानी िहदंी’ का संबंध  
पं. चÛ ġधर शमार् ‘गुलेरȣ’ ͪवĐम की सातवी ंसे Ê यारहवीं, पं. रामचÛ ġ शुÈ ल और पं. हजारȣ प्रसाद ɮͪववेदȣ सातवीं से 
पÛ ġहवीं, डॉ. नामवर िसहं आठवी ं से तेरहवीं शताÞ दȣ तक अपभ्रंश का काल मानते हɇ और अपभ्रंश से पुरानी 
(प्रारंिभक) िहदंȣ का भाषा और सािह× यगत पूवार्पर ऐितहािसक संबंध मानते हɇ। गुलेरी जी का कहना है िक ‘ͪवĐम की 
सातवीं शताÞ दȣ से Ê यारहवी ंतक अपभ्रंश की प्रधानता रहȣ और िफर वह पुरानी िहदंȣ मɅ पिरणत हो गई। इसमɅ देशी 
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भाषा की प्रधानता है। पुरानी अपभ्रशं संè कृत और प्राकृत से िमलती है और परवतȸ अपभ्रंश पुरानी िहदंȣ से।’ 
दरअसल शौरसेनी अपभ्रशं की भूिम हȣ पुरानी िहदंȣ की भिूम है। अÛ तवȶद, Ħज, दͯ¢णी पंजाब, टÈ क, भादानक, मǽ, 
ğवण, राजपूताना, अवंती, दशपुर सौराç Ě तक यह फैलȣ हुई थी। यɮयͪप पैशाची, महाराç Ěȣ आिद उसके कई भेद थे, 
लेिकन उनमɅ शौरसनेी अपभ्रशं की प्रधानता थी। पुरानी गुजराती, ‘पुरानी राजè थानी’ नाम कृǒğम है। कͪवता की भाषा 
प्राय: सब जगह एक हȣ सी थी। उसे पुरानी िहदंȣ कहने का औिच× य यहȣ है। हाँ, यह बात अवæ य है उसमɅ è थानभेद 
के कारण प्रांतीय बोिलयɉ की छाप पड़ी है। भाषा के ढाचेँ की एकǾपता के कारण अपभ्रंश और पुरानी िहदंȣ के बीच 
देशकाल की Ǻिçट से कोई è पç ट रेखा नहȣ ंखींची जा सकती। हेमचÛ ġ (िसद्ध हेम शÞ दानुशासन), शाडगɍधर (शाडगɍधर 
पद्धित) मेǽतंुग (प्रबंध िचतामंͨण) सोमप्रभाचायर् (कुमारपाल प्रितवोध) मɅ कुछ ऐसे उदाहरण संगहृȣत हɇ, जो अपभ्रंश 
और पुरानी िहदंȣ, दोनɉ के हɇ। गुलेरȣ जी के बाद राहुल साकृं× यायन ने बौद्ध िसद्धɉ के सािह× य की खोज की। उÛ हɉने 
‘सरहपाद’ को िहदंȣ का पहला कͪव घोͪषत करते हुए पुरानी िहदंȣ का सूğ बंगाल और ǒबहार के सीमांत से जोड़ िदया। 
पं. रामचÛ ġ शुÈ ल ने पुरानी िहदंȣ के भाषाई दायरे को और å यापक बनाया। उÛ हɉने गुलेरȣ जी की ‘ͪपछलȣ अपभ्रशं’ 
और ‘पुरानी िहदंȣ’ को ‘देश भाषा िमिĮत अपभ्रंश’ या ‘प्राकृताभास िहदंȣ’ कहना Ï यादा पसदं िकया और उसके दायरे 
मɅ पिæचम के जैन धमȾपदेशɉ को è वयंभ,ू पुç पदंत आिद जैन कͪवयɉ और हेमचÛ ġ तथा सोमप्रभसूिर, मेǽतंुग, 
शाडगɍधर आिद संĒहकारɉ को शािमल िकया, साथ हȣ पूरब के बौद्ध-िसद्धɉ, िमिथला के ͪवɮयापित, पिæचमो×तर के 
नाथɉ को भी शािमल िकया। नाथɉ के सािह× य को पुरानी िहदंȣ मɅ शािमल करने का ठोस आधार डॉ. पीतांबर द×त 
बड़Ø वाल ɮवारा ‘गोरखबानी’ का प्रकाशन और अÛ य नाथ िसद्धɉ की पाडुंिलͪपया ंथीं। उÛ हɉने पिæचम से लेकर पूरब के 
िसद्धɉ की काå य भाषा को मूलत: पछांहȣ माना, लेिकन नाथɉ की भाषा के बारे मɅ मह××वपूणर् बातɅ कहȣ,ं जो खड़ी 
बोलȣ के प्रारंिभक ͪवकास की सचूक हɇ। “नाथपथं के इन योिगयɉ ने परंपरागत सािह× य की भाषा या काå यभाषा से, 
िजसका ढाचँा नागर अपभ्रंश या Ħज का था, अलग एक ‘सधुÈ कड़ी’ भाषा का सहारा िलया, िजसका ढाँचा कुछ खड़ी 
बोलȣ िलए राजè थानी था।” कबीर और दाद ूकी साͨखयɉ की भाषा यहȣ है। पंजाब के शखेफरȣद, अलȣ बू शाह कलंदर 
और िदã लȣ के खुसरो आिद की भाषा भी यहȣ है।  
 
प. हजारी प्रसाद ɮिववेदी और डॉ. नामवर िसहं की धारणा अपभ्रशं और पुरानी िहदंȣ के संदभर् मɅ कुछ अलग है। 
ɮͪववेदȣ जी का कहना है िक ‘भाषा की Ǻिçट से हेमचÛ ġाचायर् ɮवारा पिरभाͪषत पिरिनिçठत अपभ्रशं के साथ पुरानी 
िहदंȣ- िजसमɅ Ħज, अवधी, बंुदेलȣ, बघेलȣ आिद की गणना की जाती है, घिनç ठ संबंध तो है, परंतु िनकट का सबंंध 
नहȣं कह सकते। उससे तो आधुिनक गुजराती और राजè थानी अवæ य ͪवकिसत है, लेिकन िहदंȣ की बोिलयɉ के 
ͪवकास से उसका ‘परो¢ संबंध’  एक पुæ त पहले का संबंध है। असल मɅ हेमचÛ ġ ने दो प्रकार की अपभ्रंश भाषा का 
िजĐ िकया है। एक-पिरिनिçठत अपभ्रंश, िजसका उÛ हɉने è वयं å याकरण िलखा है और दसूरȣ है ‘Ēाà य अपभ्रंश’। यह 
पहलȣ से अिधक आगे बढ़ȣ हुई (एडवांè ड) है। इसी कारण उÛ हɉने पहले प्रकार की काå य भाषा वालȣ जैन, िसद्ध यहा ँ
तक िक नाथɉ के सािह× य को िहदंȣ सािह× य के इितहास की ‘प्रè तावना’ मɅ शािमल करत े हुए ‘Ēाà य अपभ्रशं’ की 
सूचक धनपाल, जोइंद,ु रामिसहं, अÞ दलु रहमान, ͪवɮयापित की रचनाओ ंऔर ‘प्राकृत पɇगलम’ के उदाǿत अिधकांश 
पɮयɉ को आधुिनक देशी भाषाओं के ͪवकास का प्र× य¢ कारण माना है। उनकी è थापना है िक “सािह× य की Ǻिçट से 
यह काल बहुत कुछ अपभ्रंश काल का हȣ बढ़ाव है, पर भाषा की Ǻिçट से यह पिरिनिçठत अपभ्रशं से आगे बढ़ȣ हुई 
भाषा की सचूना लेकर आता है। इसमɅ भावी िहदंȣ भाषा और उसके काå यǾप अंकुिरत हुए हɇ।” इसी के कारण उÛ हɅ 
िहदंȣ सािह× य के इितहास के प्रथम चरण का नाम ‘आिदकाल’ अिधक उपयुÈ त लगता है। डॉ. नामवर िसहं की मलू 
è थापनाएं यहȣ हɇ; लेिकन वे ɮͪववेदȣ जी की माÛ यता को जैनɉ की कुछ और परवतȸ रचनाओं, उिÈतå यिÈतप्रकरण 
आिद को जोड़कर अिधक å यापक और सघन बनाते हɇ।  
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आधुिनक भाषा वै£ािनक अपभ्रंश और िहदंȣ के संबंध को å यु× पि×त मलूक Ǻिçट से देखते हɇ। वे आधुिनक भारतीय 
आयर् भाषाओ ंका उƫव ͪविभÛ न ¢ğेीय अपभ्रशɉ से मानत ेहɇ। डॉ. भोलानाथ ितवारȣ की Ǻिçट मɅ ‘शौरसेनी’ अपभ्रशं 
से पिæचमी िहदंȣ, राजè थानी, गुजराती और पहाड़ी का, ‘मागधी’ से ǒबहारȣ, बंगालȣ, उͫडया, असिमया का, ‘अधर् 
मागधी’ से पूवȸ िहदंȣ का, ‘केकय’ से लहंदा, ‘टÈ क’ से पंजाबी, ‘Ħाचड’ से िसधंी और ‘महाराç Ěȣ‘ अपभ्रशं से मराठȤ का 
ͪवकास हुआ। वे कहते हɇ िक िहदंȣ भाषा और उसकी बोिलयɉ का उƫव अपभ्रंश के शौरसेनी, मागधी और अधर् मागधी 
Ǿपɉ से हुआ है। पं. िकशोरȣदास वाजपेयी शौरसेनी अपभ्रशं से इतर ‘कौरवी अपभ्रंश’ को इसमɅ जोड़त ेहɇ िजससे खड़ी 
बोलȣ का ͪवकास हुआ। कारण िक खड़ी बोलȣ ‘आकारांत’ है और पिæचमी िहदंȣ ‘ओकारातं’। इसिलए दोनɉ की जननी 
भाषाएं एक नहȣं हो सकती।  
 
भाषा वै£ािनकɉ का मानना है Ú विन, Ǿप और शÞ द भÖ डार की Ǻिçट से पुरानी िहदंȣ सीधे अपभ्रंश की उ×तरािधकारȣ 
है। सवर्नाम, परसगर्, िĐया, ͪवशेषण मɅ वह अपभ्रंश के दाय को और ͪवकिसत करती हुई धीरे-धीरे अपना è वतğं Ǿप 
बनाती है। पुरानी िहदंȣ की प्रारंिभक अवè था मɅ तƫव और देशज Ǿपɉ के प्रित ͪवशेष आĒह का कारण भी अपभ्रशं 
है।  
 
पं. चÛ ġधर शमार् गुलेरȣ और रामचंġ शुÈ ल अपभ्रशं से पुरानी िहदंȣ के सािहि×यक और काå यǾप संबंध को è वीकारते 
हɇ, लेिकन एक तो यह सामĒी इधर-उधर ǒबखरȣ है, दसूरे उसकी माğा बहुत कम है। शुÈ ल जी ने िसद्धɉ-नाथɉ की 
ͪवषय वè तु और काå य Ǿप को नामदेव, कबीर आिद िनगुर्ͨ णया संतɉ से जोड़ा। पं. हजारȣप्रसाद ɮͪववेदȣ ऐसे ͪवɮवान 
हɇ िजÛ हɉने अपभ्रंश और पुरानी िहÛ दȣ के सािहि×यक सबंंध पर å यविèथत Ǿप से और काफी ͪवè तार से ͪवचार 
िकया। ɮͪववेदȣ जी का कहना है िक अपभ्रशं सािह× य मɅ दोहा, पद्धͫड़या और गेय पदबधं ͪवशषे प्रचिलत थे। दोहा या 
दहूा अपभ्रशं का सबसे प्रचिलत लाडला छंद रहा है। मÈु तक काå य का वह सारथी था। उसके उपयोग मɅ बड़ी 
ͪवͪवधता थी। पूरबी बौद्ध-िसद्धɉ और पिæचम के देवसेन, जोइंद,ु रामिसहं जैन मुिनयɉ के धािमर्क उपदेशɉ का वह 
वाहन था, जो िहदंȣ के संत कͪवयɉ की साͨखयɉ, की पे्ररणा बना। दसूरȣ बात, इन दोहɉ का उपयोग Įृंगार और 
पे्रमचयार् मɅ हुआ, िजनकी परंपरा मɅ ‘ढोला माǽरा दोहा’ से लेकर ǒबहारȣ, मितराम आिद की सतसइयɉ का ͪवकास 
हुआ। इनका उपयोग युद्ध के संदभर् मɅ हुआ िजसकी परंपरा ͪवशेष Ǿप से राजè थानी मɅ आगे बढ़ȣ। इस प्रकार दोहɉ 
का उपयोग å यावहािरक िश¢ा और नीित की बातɉ मɅ हुआ िजसका िनवार्ह आगे तुलसी, रहȣम और ǒबहारȣ ने िकया। 
दसूरा पद्धͫड़या बंध है जो प्रबंध, चिरत, कथा काå य के िलए Ǿढ़ था। पिæचम के जैन कͪवयɉ ने उसे ध×ता या 
कड़वक के साथ िलखा तो पूरब मɅ सरह आिद ने चौपाई दोहा बंध की पद्धित अपनाई। संतɉ की रमैिनयɉ, सफूी 
कͪवयɉ के पे्रमाÉ यानɉ और तुलसी के रामचिरत मानस मɅ यहȣ परंपरा आगे बढ़ȣ। अपभ्रशं का तीसरा बंध गेय पदबधं 
था जो जनता के देशी गीतɉ और रागɉ से जुड़ा था। इसकी प्रकृित कथा× मक और गैरकथा× मक दोनɉ थी। रासक, रास, 
रासो, चॉचर, फागु, लȣला पद, चयार्पद गेयपदबंध है। पØृ वीराज रासो से रासो की तथा ͪवɮयापित, कबीर, सूर, तुलसी 
आिद से गेय पदबंध की परंपरा आगे चलȣ।  
 
छंदɉ के ͪवकास की Ǻिçट से अपभ्रंश काå य बहुत समदृ्ध है। माǒğक छंदɉ की ओर उसका ͪवशेष झकुाव है और उसमɅ 
तुक िमलाने की अपनी खूबी है। दोहा अपभ्रशं का अपना माǒğक छंद है। गुलेरȣ जी संè कृत और प्राकृत से अपभ्रशं के 
पाथर्È य का आधार इसे हȣ मानते हɇ। बाद मɅ पं. रामचंġ शुÈ ल और ɮͪववेदȣ जी ने भी इसका अनुमोदन िकया। 
चौपाई, दोहा, उã लाला, Ǿपमाला के साथ छÜ पय, िजसके राजा चंदवरदाई हɇ, कंुडिलया, वीर (आã हा), अहȣर (सोरठा), 
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हिरगीितका, गीितका, तोमर, ğाटक आिद छंद अपभ्रशं के अपने मांǒğक छंद है। पुरानी िहदंȣ ने अपभ्रंश की समदृ्ध 
छंद ͪवरासत को और समदृ्ध िकया। िहदंȣ की Ħजभाषा (कͪव×त और सवैया), अवधी (बरवै) ने अपने छंद भी 
ͪवकिसत िकये। हजारȣ प्रसाद ɮͪववेदȣ का यह कहना सहȣ है िक सािह× य परंपरा की Ǻिçट से िहदंȣ मɅ अपभ्रंश के 
सभी काå य Ǿपɉ की परंपरा, अिधकाशं Ï यɉ के × यɉ और कुछ थोड़ा बदलकर सुरͯ¢त है।  
 
7.  िनç कष[  
पं. चÛ ġधर शमार् गुलेरȣ से लेकर नामवर िसहं तक सभी इस बात से सहमत हɇ िक अपभ्रंश का पिरिनç ठत सािह× य, 
जो è वयंभू, पुç पदंत, धनपाल, देवसेन आिद की रचनाओ ंमɅ सुरͯ¢त है, पुरानी िहदंȣ से सीधे संबंिधत नहȣं है। जैन 
कͪवयɉ के चिरत-कथा काå यɉ से िहदंȣ प्रबंध काå यɉ के कथानकɉ, कथानक Ǿिढ़यɉ, काå यप्रिसͪद्धयɉ, Ǿपकɉ, 
वè तुͪवÛ यास की  वणर्नशैलȣ तथा काå यकौशल को समझने मɅ सहायता िमलती है। दरअसल पुरानी िहदंȣ का प्र× य¢ 
ऐितहािसक (भाषा, सािह× य, काå य Ǿप सभी Ǻिçटयɉ से) संबंध गुलेरȣ जी किथत ͪपछलȣ अपभ्रशं,  शुÈ ल जी किथत 
‘देशभाषा िमिĮत अपभ्रशं’, ɮͪववेदȣ जी ɮवारा किथत आगे बढ़ȣ हुई ‘Ēाà य अपभ्रंश’, डॉ. नामवर िसहं किथत ‘उ×तर 
या परवतȸ अपभ्रंश’ से है। आधुिनक देशी भाषाओ ंकी वè तु, भाषा शैलȣ, काå यǾप, छंद आिद इसी से आगे ͪवकिसत 
होते हɇ।  
 
 

   


