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1. पाठ का उƧæेय  
इस पाठ के अÚययन के उपरांत आप - 

• आिदकालȣन सािह×य से पिरिचत हो सकɅ गे।  
• आिदकाल के िविवध èवǾप पर चचार् कर सकɅ गे।  
• आिदकाल के िविभÛन काåय Ǿपɉ का £ान प्राÜत कर सकɅ गे।  
• आिदकाल से प्रारंभ हो रहȣ प्रविृ×तयɉ की जानकारȣ प्राÜ त कर सकɅ गे।  
• आिदकाल की काåय Ǿिढ़यɉ से पिरिचत हो सकɅ गे।  
• आिदकालȣन भाषा के è वǾप को समझ सकɅ गे।  
• खड़ी बोलȣ की प्रारंिभक किवता का £ान प्राÜत कर सकɅ गे। 
• अलकंारɉ एव ंछंदɉ के बारे मɅ जान सकɅ गे। 
• आिदकालȣन गɮय सािह×य से पिरिचत हो सकɅ गे।  

 
2.  प्रèतावना  
इस काल की समय सीमा आचायर् शुÈल के अनुसार सàवत ् 1050 से 1375 सà वत ्तक है। िहदंȣ सािह×य की 
िविभÛन प्रविृ×तयɉ की शुǽआत आिदकाल से हȣ हुई है। इस युग मɅ वीर, Įृंगार, लोक पर आिĮत रचनाएं हȣ नहȣं हुɃ 
अिपतु िसद्धɉ, नाथɉ ने भी अपनी सािहि×यक उपिèथित इसी काल मɅ दजर् कराई। आिदकालȣन काåय मɅ इसीिलए 
िविवध सािहि×यक प्रविृ×तयाँ Ǻिçटगत होती हɇ। वèतुतः काåय की िविवध प्रविृ×तयɉ का आरंिभक काल आिदकाल हȣ 
है। यह सािह×य अपħंश से åयापक Ǿप से प्रभािवत है। इसका िवकास राÏयाĮय, लोकाĮय तथा धमार्Įय मɅ होता है 
िजसमɅ चिरतकाåय, रासोकाåय, देशभाषा काåय की प्रविृ×तयाँ प्रमुख Ǿप से उभरकर सामने आɃ। इस पाठ के अंतगर्त 
हम आिदकालȣन काåय की प्रविृ×तयɉ की चचार् करɅगे।  
 
आचायर् हजारȣ प्रसाद ɮिववेदȣ के अनुसार – “शायद हȣ भारतवषर् के सािह×य मɅ इतने िवरोधɉ और èवतोåयाघातɉ का 
युग कभी आया होगा। इस काल मɅ एक तरफ तो संèकृत के ऐसे बड़-ेबड़ ेकिव उ×पÛन हुए िजनकी रचनाएँ अलकृंत 
काåय परंपरा की चरमसीमा पर पहँुच गई थी ंऔर दसूरȣ ओर अपħंश के किव हुए जो अ×यंत सहज भाषा मɅ अ×यतं 
संͯ¢Üत शÞदɉ मɅ अपने मनोभाव प्रकट करते थे.... ͩफर धमर्, दशर्न के ¢ğे मɅ भी महान प्रितभाशालȣ आचायɟ का 
उƫव इसी काल मɅ हुआ था दसूरȣ ओर िनर¢र संतɉ के £ान-प्रचार का बीज भी इसी काल मɅ बोया गया।” (िहदंȣ 
सािह×य का आिदकाल)। आगे चलकर यहȣ प्रविृ×तयाँ हमɅ भिÈतकाल, रȣितकाल, आधुिनक काल मɅ िमलती हɇ लेͩकन 
ͩफर भी इस काल मɅ वीर, Įृंगार एव ंलोक सािह×य की रचना प्रमुख Ǿप से हुई है।  
 
आिदकालȣन किवता की प्रमखु प्रविृ×तया ँउनके रचनाकारɉ की अिभǽिचयɉ के अनुसार बाटँȣ जा सकती हɇ। िसद्धɉ एवं 
नाथɉ की प्रविृ×त यिद धािमर्क थी तो जैन किवयɉ की प्रविृ×त धािमर्क एवं Įृंगािरक थी। रासɉ काåयɉ के रचनाकारɉ 
की प्रविृ×त वीरगाथा×मक एवं Įृंगािरक दोनɉ थी। अतः हम कह सकते हɇ ͩक ये तीनɉ प्रविृ×तया ँकमोवेश सभी 
रचनाकारɉ मɅ पाई जाती हɇ। इस आधार पर आिदकाल के सािह×य को तीन तरह से देखा जा सकता है- 1. परंपरागत 
सèंकृत धारा, 2. प्राकृत एव ंअपħंश भाषा, 3. िहदंȣ  
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आिदकाल मɅ अपħंश प्रमुखतः धमर् की भाषा बन गई थी। जैन किवयɉ ने गुजरात मɅ रहकर अनेक पुराणɉ को 
अपħंश मɅ नए Ǿपɉ मɅ प्रèततु ͩकया था। èवयंभ,ू पुçपदंत, धनपाल, हेमचंġ आिद जैनकिवयɉ ने इसमɅ रचना की थी। 
देशभाषा िहदंȣ मɅ जनता की मानिसक एव ंभावा×मक दशाओं की अिभåयिÈत एक वगर् कर रहा था िजसे भाट या 
चारण किव कहा गया।   
 
3.  संकुिचत राçĚीयता  
उस समय गहरवार, चौहान, चंदेल, पिरहार, सोलकंी आिद राजा आपस मɅ लड़ाई करत ेरहत ेथे। एक राजा का िजतना 
अपना ¢ेğ होता था वहȣ उसका देश होता था। इससे अिधक की ͩफĐ वह नहȣ ंकरता था। िसफर्  अपने राÏय को हȣ 
सुरͯ¢त रखने के िलए वह सघंषर् करता था। अजमेर और िदãलȣ के राजा को कÛनौज अथवा कािलजंर के उजड़ जाने 
से कोई दखु नहȣं होता था अिपतु प्रसÛनता होती थी। उस समय के राजाओं ने अपने राÏय की सीमा को हȣ राçĚ 
समझ रखा था। उसकी सीमा मɅ चाहे 100 गाँव हȣ Èयɉ न आत ेहɉ। चँूͩक किव राजाĮय मɅ जीवन यापन करत ेथे 
इसिलए किव भी अपने राजा के अलावा शषे को नीचा िदखाने के िलए काåय मɅ रत रहते थे जबͩक अपने राजा की 
झूठȤ सÍची-बातɉ को बढ़ा-चढ़ा कर चĐवतȸ सĨाट घोिषत करने मɅ कोई संकोच महसूस नहȣ ंकरत ेथे। किव जनता 
से अलग रहने के कारण सामंती वैभव एव ंऐæवयर् का वणर्न अिधक माğा मɅ करत े थे। राजाओ ंके रहन-सहन के 
èतर को भी बढ़ा-चढ़ाकर काåय करते थे। प्र×येक रचना राजा की खुशामद करने के िलए थी। हालाँͩक जैन, बौद्ध किव 
जनता के किव थे लेͩकन अपनी भिÈत-पद्धित तक हȣ सीिमत थे। 
 
4. ऐितहािसकता का अभाव   
इस काल के किवयɉ ने ऐितहािसकता का ठȤक से पालन नहȣ ंͩकया। अपने राजा की प्रशंसा मɅ इतनी अिधक ितिथयɉ 
की गड़बड़ी कर दȣ हɇ ͩक आचायर् शुÈल ने तो ‘पØृवीराज रासो’ को जालȣ Ēंथ तक कह िदया। अपने राजा को तमाम 
काãपिनक शिÈतयɉ से संबद्ध कर युद्ध मɅ चĐवतȸ घोिषत कर िदया जबͩक दसूरे मह×वपणूर् राजा के शिÈतशालȣ 
राÏय को अपने राजा से हȣन साǒबत कर िदया। प्रायः सभी रासो Ēंथɉ मɅ ऐितहािसकता का अभाव है। इन किवयɉ ने 
अपने राजा को ऐसे राजाओं का िवजेता घोिषत कर िदया जो उनके समय मɅ थे हȣ नहȣं। आचायर् शुÈल ने इसीिलए 
कहा है- ‘इस तरह के काåय मɅ किãपत घटनाओं की बहुत अिधक योजना रहती थी।’ 
 
5. आĮयदाताओं कȧ प्रशंसा  
इस युग मɅ प्रायः सभी किव ͩकसी न ͩकसी राजा के दरबारȣ थे। इसिलए दरबार मɅ अपने राजा की प्रशंसा मɅ काåय 
रचा करत ेथे। राजा की वीरता, युद्धिप्रयता, धमर्परायणता, ऐæवयर् एव ंधन बल की प्रशंसा करना इनका मुÉय कायर् 
था। इसके एवज मɅ राजा इनको दरबार मɅ मान तथा पुरèकार दोनɉ देता था। इसिलए यह प्रविृ×त राजािĮत किवयɉ 
मɅ आम थी। तभी तो जयचंġ जैसे देशġोहȣ की भी तारȣफ मɅ भ͠ केदार नामक किव ने ‘जयचंġ प्रकाश’ नामक 
काåय Ēंथ रच िदया। इन किवयɉ का आमजन से िवशेष लगाव नहȣं रह गया था। जनता से रचना का संबंध िसफर्  
Įोता का रह गया था। प्र×येक रचना राजा को खुश करने के िलए थी। जनता के कçटɉ से किवयɉ का कोई लेना देना 
नहȣं था।  
 
6. वीर एव ंĮृंगार रस कȧ प्रधानता  
इस काल के किवयɉ की रचनाओ ंमɅ प्रायः वीर एव ंĮृंगार दोनɉ रसɉ का िमिĮत Ǿप प्राÜत होता है। उस समय वीरता 
के उदा×त काåय Ēंथɉ की रचना हुई है। वीर रस का एक उदाहरण देखɅ -  
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बारह बरस लौ कूकर िजयɅ और तेरह लौ िजये िसयार 
बरस अठारह ¢ğी िजये आगे जीवन को िधÈकार! 

 
उस समय गहरवार, चौहान, चंदेल, पिरहार, सोलकंी आिद राजा आपस मɅ लड़ाई करत ेरहत ेथे। युद्ध करना हȣ एक 
माğ धमर् बन गया था। युद्ध हȣ िववाह का कारण थे। िèğयɉ के कारण Įृंगािरक वणर्न भी रस लेकर ͩकया जाता था। 
िèğयɉ का मोिहनी Ǿप िचǒğत करने के िलए उनके नख-िशख वणर्न पर जोर िदया जाने लगा था। इससे राजा 
प्रसÛन होता था। इसके बाद किव को पुरèकृत करता था। इस कारण से वीर काåय मɅ वीर रस के साथ Įृंगार भी 
सहयोगी रस के Ǿप मɅ मौजूद रहता था। उदाहरणèवǾप -  
 

मनहु कला ससभान कला सोलह सो बिÛनय। 
बालबैस, सिसता, समीप, अिĨत रस िपिÛनय।। 

 
इसीिलए वीर रस Įृंगार का आलंबन लेकर हȣ पदापर्ण करता है। िनरंतर युद्ध के िलए प्रो×सािहत करने वाले एक वगर् 
की आवæयकता थी। चारण इसी Įेणी के किव थे। िजस प्रकार यूरोप मɅ युद्ध और पे्रम वीर काåयɉ का िवषय रहा है 
उसी तरह आिदकाल मɅ भी वीर एव ंĮृंगार रस की प्रधानता िवɮयमान रहȣ है। आचायर् रामचंġ शुÈल कहत ेहɇ - ‘उस 
समय तो जो भाट या चारण ͩकसी राजा के पराĐम, िवजय, शğ,ु कÛयाहरण का अ×युिÈतपूणर् आलाप करता था 
रण¢ेğɉ मɅ जाकर वीरɉ के ǿदय मɅ उ×साह की उमंगɅ भरा करता था, वहȣ सàमान पाता था।’  
 
7. युद्धɉ का सजीव वण[न  
युद्धɉ का वणर्न इतना जीवंत है ͩक आँखɉ के सामने सा¢ात युद्ध-सा Ǻæय उपिèथत हो जाता है। रथɉ, घोड़ɉ, हािथयɉ 
का दौड़ना, तलवारɉ, भालɉ की टकराती सनसनाहट मानो èपçट सनुाई पड़ रहȣ हो। पØृवीराज चौहान और मुहàमद 
गोरȣ के बीच युद्ध का वणर्न। ‘परमाल रासो’ मɅ आãहा ऊदल की वीरता का वणर्न। खुमान युद्ध मɅ खुमाण राजा के 
पराĐम का वणर्न आिद। राजाओ ंकी वीरता के ͩकèसे किवयɉ की काåय रचना के िप्रय िवषय थे। उस समय के 
अिधकाशं काåयɉ मɅ वीररस की प्रधानता है। युद्ध ¢ğे का एक Ǻæय देखɅ-  
 

खट-खट करके तेगा बोले। छपक छपक बोल ैतलवार।। 
 
इस समय किव भी युद्ध मɅ राजा के साथ जात ेथे। इसिलए किव ने अपनी आँखɉ से युद्ध को देखा था। चंदबरदाई 
èवयं राजा के साथ युद्ध करत ेथे- ‘‘पुèतक जãहण ह×थ दɅ चिल गÏजन नपृकाज’’।  
 
आचायर् हजारȣ प्रसाद ɮिववेदȣ इस संबंध मɅ िलखते हɇ- ‘‘लड़ने वालȣ जाित के िलए सचमचु चैन से रहना असंभव हो 
गया था। Èयɉͩक उ×तर-पूरब, दͯ¢ण, पिæचम सब ओर से आĐमण की संभावना थी िनरंतर युद्ध के िलए प्रो×सािहत 
करने को भी एक वगर् आवæयक हो गया था। चारणी इसी Įेणी के लोग हɇ। उनका कायर् हȣ था हर प्रसंग मɅ 
आĮयदाता के युद्धोÛमाद को उ×पÛन कर देने वालȣ योजना का आिवçकार।’’ 
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8.  िसद्ध, नाथ एवं जैन सािह×य 
िसद्ध सािह×य - ये िसद्ध किव बौद्ध धमर् की वėयान शाखा से थे। आचायर् शुÈल ने इनकी संÉया 84 बताई है। िसद्ध 
सािह×य के अंतगर्त अप्रभंश के दोहɉ तथा चयार् पदɉ को िलया जाता है। इÛहɉने समाज मɅ åयाÜत आडबंरɉ और पाखंडɉ 
पर अपने सािह×य के ɮवारा चोट कर अपने मत का प्रचार ͩकया। िसद्ध किवयɉ की परंपरा सातवी ंसे लेकर तेरहवी ं
शताÞदȣ तक मानी जाती है। इन िसद्धɉ ने भाषा एव ंभाव के धरातल पर भिÈत सािह×य के िनगुर्ण संतɉ को बहुत हद 
तक प्रभािवत ͩकया। इन िसद्धɉ का संबंध èवयं समाज के िनàन वगर् से था। इÛहɉने अपने सािह×य मɅ èğी को 
योिगनी, महामġुा एव ंशिÈत के Ǿप मɅ िदखाया है। इनका प्रमुख वाÈय था- ‘जोई जोई िपÖड ेसोई Ħहमंड।े’ िनर¢र 
जनता मɅ इनका काफी प्रभाव था। सÛÚया भाषा मɅ ये जनता को अपनी अटपटȣ शÞदावलȣ मɅ संबोिधत करत े थे। 
नाद, शिश, रिव, पवन, षटचĐ, तǽवर, ǒबदं,ु पंचमकार, पंचिवडाल इनके प्रतीका×मक शÞद थे। इनके सािह×य मɅ 
योिन की पूजा का भी प्रचलन िमलता है। डॉ. रामकुमार वमार् कहत ेहɇ ͩक- “िसद्ध सािह×य का मह×व इस बात मɅ 
बहुत अिधक है ͩक उससे हमारे सािह×य के आिद Ǿप की सामĒी प्रामाͨणक ढंग से प्राÜत होती है।”  
 
हालाँͩक ऐितहािसक Ǿप से इनकी परंपरा बौद्ध धमर् की िवकृित के Ǿप मɅ िदखाई देती है। सरहपा के अितिरÈत 
शबरपा, लुईपा, डोिàभपा, कÖहपा आिद प्रमखु िसद्ध किव हुए थे। इनकी भाषा मɅ अपħशं का प्रभाव èपçट पिरलͯ¢त 
होता है। उदाहरण देखɅ-  
 

नाद न ǒबदं ुन रिव न शिश मÖडल िचअराअ सहाबे मूकल 
अजु रे उजु छाͫड़ मा लेहु रे बंक िनअिह बोिहया जाउ रे लोक। 

 
नाथ सािह×य - िसद्धɉ की िवकृित को दरू करने का प्रयास नाथ सािह×य मɅ ͩकया गया है। इस पंथ मɅ िशव को आिद 
Ǿप माना जाता है। त×कालȣन समाज मɅ åयाÜत कमर्काÖड के मकड़जाल से मुिÈत िदलाने का ऐितहािसक कायर् नाथ 
पंिथयɉ ने ͩकया है। आचायर् रामचंġ शुÈल ने िहदंȣ सािह×य के इितहास मɅ इनकी संÉया नौ मानी है। इसमɅ 
गोरखनाथ प्रमखु हɇ। नाथ पंथ को िसद्धɉ की परंपरा का हȣ िवकिसत Ǿप समझना चािहए। डॉ. रामकुमार वमार् के 
अनुसार -  ‘‘नाथ पंथ से हȣ संत मत का िवकास हुआ था, िजसके प्रथम किव कबीर थे। अतः नाथ सपं्रदाय को िसद्ध 
संप्रदाय और संतɉ के बीच की कड़ी के Ǿप मɅ माना जा सकता है, इनके काåय मɅ गुǽ मिहमा, इिÛġह िनĒह, प्राण 
साधना, वैराÊय, कुÖडिलनी जागरण, शूÛय समािध आिद का वणर्न िमलता है। हठयोग साधना इनके काåय की प्रमखु 
प्रविृ×त है।’’ इनकी किवता के नमूने के Ǿप मɅ मूतर् जगत मɅ अमूतर् के िनǾपण को हम इस Ǿप मɅ देख सकते हɇ-  
 

अंजन मांिह िनरंजना भेɪया, ितलमुख भेɪया तेल।ं 
मूरित मािह ंअमूरित परèया, भया िनरंतर खेलं। 

 
इÛहɉने जप-तप, शाèğ तथा तीथɟ की जगह आ×मशुिद्ध पर िवशेष जोर िदया। इनके सािह×य मɅ इड़ा, िपगंला, इंगला, 
सुरित, िनरित, नाद, ǒबदं,ु शूÛय, पवन, िनरंजन, चंġ आिद पािरभािषक शÞदɉ का सवार्िधक प्रयोग हुआ है।  
सामाÛयतः नाथɉ का समय िसद्धɉ और संतɉ के बीच 11वीं से 13वीं सदȣ के मÚय तक माना जाता है। सारांशतः 
इÛहɉने िसद्धɉ की अæलȣल साधना से समाज को अलग कर हठयोग की पद्धित पर चलकर ईæवर की प्रािÜत का मागर् 
िदखाया।  
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जैन सािह×य - एक तरफ देश के पूवȸ भाग मɅ बौद्ध धमर् से प्रभािवत िसद्ध किव अपने सािह×य के ɮवारा जनता मɅ 
प्रभाव जमाने का प्रयास कर रहे थे दसूरȣ तरफ पिæचमी भाग मɅ जैन आचायर् लोग अपने धमर् का प्रचार सािह×य के 
ɮवारा कर रहे थे। इनके ɮवारा िलखा गया सािह×य कथा, धमर्, उपदेश एवं रहèयवाद की Įेणी मɅ आता है। जैन 
किवयɉ को सािह×य की अनेक परंपराओं का सूğपात करने का Įेय जाता है। इन किवयɉ ने लोक आÉयानɉ पर 
िवशेष बल िदया है। हालाँͩक जैन सािह×य िविवध िवषयक है। आिदकालȣन जैन किवयɉ ने चिरतकाåय की सुंदर 
परंपरा का उɮघाटन ͩकया। जैनकथा काåयɉ मɅ èवयभंूकृत ‘पउमचिरउ’ और ‘िरटɫणेिम चिरउ’, पुçपदंत कृत 
‘महापुराण’ उãलेखनीय हɇ। उपदेशा×मक काåयɉ मɅ िजनद×त सूिर कृत ‘उपदेश रसायन’ का नाम प्रमुखता से िलया जा 
सकता है। जैन किवयɉ ने बाéयचार का िवरोध कर मन की पिवğता के िलए आंतिरक साधना पर जोर िदया। इÛहɉने 
शातं रस को रसराज के Ǿप मɅ अपनाया है। 
 
इस सािह×य मɅ भरतेæवर बाहुबलȣ रास, नेिमनाथ फागु, पंच माÖडव, चिरतरास िवराटपवर्, £ान-पंचमी, चौपाई आिद 
मह×वपूणर् Ēंथ हɇ। जैन सािह×य मɅ फागु, छÜपय, प्रबंध, दोहा, गीत, èतुित आिद प्रारंिभक काåय Ǿप भी प्राÜत होते 
हɇ। इनकी भाषा मɅ नाटकीयता, रसा×मकता एवं उिÈत वैिचŧय के अƫतु नमूने िमलते हɇ। डॉ. गणितचंġ गुÜत जैन 
साधु Įी शािलभġ सूिर ɮवारा रिचत ‘भरतेæवर बाहुबलȣ रास’ से िहदंȣ मɅ रासो परंपरा की शुǽआत मानते हɇ। इसको 
इÛहɉने िहदंȣ और अपħंश के बीच की संिध रेखा माना। यह वीर रस पूणर् रचना है लेͩकन अंत िनवȶद मɅ हुआ है।  
 
फागु काåय - रासो परंपरा की तरह जैन किवयɉ ने फागु रचनाएँ भी की हɇ। यह काåय प्रकार जैन किवयɉ से पहले 
संèकृत, प्राकृत एव ंअपħंश कहȣ ंभी नहȣ ंिमलता है। फागुन के महȣने मɅ आज भी इन लोकगीतɉ को बड़ ेआदर के 
साथ गाया जाता है। डा. गणपितचंġ गुÜत के अनुसार- “जैन किवयɉ ने लोक परंपरा से हȣ पे्रिरत होकर इसकी 
प्रितçठा सािह×य मɅ की है।” इन गीतɉ की लोकिप्रयता देखकर जैन किवयɉ ने उसको अपने महापुǽषɉ के उपदेशɉ का 
प्रचार माÚयम बनाया।  
 
9.  छंदɉ और अलकंारɉ का प्रयोग  
आिदकालȣन सािह×य छंदɉ के प्रयोग की Ǻिçट से बहुत हȣ संपÛन काल कहा जाएगा। छंदɉ का िजतना åयापक एवं 
िवकिसत प्रयोग इस काल मɅ िमलता है वैसा इससे पूवर् नहȣं है। दोहा इस काल का प्रमुख छंद है। इसके साथ हȣ 
सोरठा, चौपाई, गाहा, छÜपय, अिरãल, ğोटत, तोमर, गाथा, पद्धिर, रोला, उãलाला, घना¢रȣ सवैया, कुÖडिलया, 
किव×त, आãहा, हिरगीितका आिद छंद प्रयोग मɅ लाए गए हɇ। छंदɉ के प्रयोग मɅ इस काल के किव को जो कुशलता 
प्राÜत थी वह अƫतु है। हजारȣ प्रसाद ɮिववेदȣ के अनुसार - ‘‘रासो के छंद जब बदलते हɇ, तो Įोता के िच×त मɅ 
प्रसंगानुकूल नवीन कàपÛन उ×पÛन करते हɇ।’’  
 
‘पØृवीराज रासो’ मɅ छÜपय छंद का प्रयोग बहुतायत से ͩकया गया है। इसीिलए चंदबरदाई को छÜपयɉ का राजा तक 
कहा जाता है। राहुल सांकृ×यायन के अनुसार - ‘‘यहȣ किव िहदंȣ काåयधारा के प्रथम İçटा थे। वे अæवघोष, भास, 
कािलदास और बाण की िसफर्  जूठȤ प×तले नहȣं चाटते रहे, बिãक उÛहɉने एक योÊय पुğ की तरह हमारे काåय ¢ेğ 
मɅ नया सजृन ͩकया है, नए चम×कार, नए भाव पैदा ͩकए।  नए-नए छंदɉ की सिृçट करना तो इनका अƫतु कृित×व 
है। हमारे िवɮयापित, कबीर, सूर, जायसी के ये हȣ उÏजीवक और प्रथम पे्ररक रहे हɇ।’’  
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अलकंार - इस काल के किवयɉ ने प्रायः सभी अलंकारɉ का यथाèथान प्रयोग ͩकया है। आलंकािरक भाषा से संयोग 
एवं िवयोग के प¢ɉ का िचğण करने मɅ किव रोचकता पैदा करता था। इसके पिरणामèवǾप वह पुरèकृत भी होता 
था। उपमा, Ǿपक उ×पे¢ा, æलेष, यमक, अनुप्रास, अितशयोिÈत, संदेह आिद सभी अलकंारɉ का सफल प्रयोग इस 
काल के किवयɉ ने ͩकया है।  
 
10. खड़ी बोली कȧ किवता  
अमीर खुसरो इस काल के सबसे पहले किव थे िजÛहɉने खड़ी बोलȣ का प्रयोग अपनी पहेिलयɉ, मुकिरयɉ आिद मɅ 
ͩकया था। यह परंपरा आज भी चलȣ आ रहȣ है। उनका उदाहरण देखɅ-  
 

गोरȣ सोवे सेज पर मुख पर डारे केस। 
चल खुसरो घर आपने रैन भई चहँु देस।। 

 
अमीर खुसरो से पूवर् ͫडगंल तथा िपगंल अिधक प्रयोग मɅ आती थी Èयɉͩक यह शाèğ के अनुकूल थी। ͫडगंल शÞद 
का अथर् गँवाǾ से िलया जाता है। ͫडगंल मɅ चारणɉ ने अिधक काåय िलखा है। िपगंल मɅ भाटɉ ने अिधक काåय 
िलखा है। दͯ¢ण पिæचमी राजèथान मɅ ͫडगंल चलती है और पूवȸ राजèथान एव ंĦज ¢ेğ मɅ िपगंल का प्रयोग होता 
है। 
 
अमीर खुसरो के Ēंथɉ की सÉंया सौ बताई जाती है िजनमɅ अब बीस-इÈकीस हȣ उपलÞध हɇ। खिलकबारȣ, पहेिलया,ँ 
मुकिरया,ँ दो सुखने, गज़ल आिद के माÚयम से खड़ी बोलȣ को काåय भाषा बनाने वाले वे पहले किव थे। इनकी 
रचनाओ ंमɅ खड़ी बोलȣ अपना आकार Ēहण करती है। इसिलए कØय की Ǻिçट से चाहे ये भले हȣ कमजोर रचनाएं हो 
पर िशãप की Ǻिçट से ये बेजोड़ हɇ। आचायर् शुÈल के अनुसार - ‘खुसरो के समय मɅ बोलचाल की èवाभािवक भाषा 
िघसकर बहुत कुछ उसी Ǿप मे आ गयी थी िजस Ǿप मɅ खुसरो मɅ िमलती है। कबीर की अपे¢ा खुसरो का Úयान 
बोलचाल की भाषा की ओर अिधक रहा है।’ अमीर खुसरो ने अरबी फारसी, तुकȽ, Ħजभाषा के साथ खड़ी बोलȣ का 
अƫतु िमĮण करके िहदंȣ सािह×य के इितहास मɅ एक नया अÚयाय रच िदया।  
 
11. आिदकालीन गɮय सािह×य  
आिदकाल मɅ जैन रचनाकारɉ के साथ दसूरे रचनाकारɉ ने भी गɮय मɅ लेखन कायर् ͩकया है। राउरवेल (चàपू), ‘उिÈत-
åयिÈत-प्रकरण’ और ‘वणर् र×नाकर’ आिद गɮय की प्रमखु रचनाएँ हɇ। ‘राउलवेल’ एक िशलालेख की कृित है। यह 
गɮय-पɮय िमिĮत चàप ूकाåय है। इस रचना से िहदंȣ मɅ नख िशख वणर्न की Įृंगार परंपरा आरंभ होती है। किव ने 
गɮय मɅ भी आलंकािरक भाषा का प्रयोग ͩकया है। यह 11वीं शती की रचना मानी जाती है।  
 
उिÈत-åयिÈत-प्रकरण - यह åयाकरण Ēंथ है। 12वी ंशती मɅ इसकी रचना दामोदर शमार् नाम के किव ɮवारा की गई। 
इसकी िहदंȣ भाषा त×सम शÞदावलȣ के प्रयोग की ओर बढ़ती हुई है। इससे पूवȸ िहदंȣ की पूवर्वतȸ परंपरा का भान 
होता है।  
 
वणर् र×नाकर - इसके लेखक Ïयोितरȣæवर ठाकुर हɇ। यह मैिथल िहदंȣ मɅ रिचत गɮय पुèतक है। इसकी भी भाषा 
आलंकािरक तथा त×सम बहुला है।  



  

HND : िहदंी  
 

P2: मÚ यकालीन किवता – 1 
M5: आिदकालीन सािह×य कȧ प्रमुख प्रविृ×तयाँ    

 

 
कथानक Ǿिढ़यɉ का प्रयोग -  आिदकालȣन सािह×य मɅ कथा कहने का एक अपना ढंग भी िवकिसत हुआ था िजसे 
कथानक एव ंǾिढ़ कहा जाता है िजसका आगे के सािह×य मɅ िवकास हम देख सकते हɇ। शुक, दतूी, दैवी शिÈतयɉ के 
ɮवारा इन Ǿिढ़यɉ का प्रयोग ͩकया गया है। रासो सािह×य मɅ इन Ǿिढ़यɉ का प्रयोग बहुतायत मɅ ͩकया गया है। इस 
शैलȣ का प्रयोग संèकृत सािह×य से होते हुए अपħंश सािह×य मɅ भी परàपरागत Ǿप मɅ िवɮयमान है। इसी मɅ एक 
प्रकार संवाद शैलȣ का भी है िजसका प्रयोग भिÈत काल मɅ गोèवामी तुलसीदास एवं आगे चलकर रȣितकाल मɅ 
केशवदास ने भी ͩकया है।  
 
आिदकाल मɅ घटनाओ ंको आगे बढ़ाने के िलए कथानक Ǿिढ़यɉ का प्रयोग होता था। ऐसे प्रसंग आगे के सािह×य मɅ 
भी Ǿिढ़ की तरह हȣ प्रयÈुत हुए हɇ जैसे- कहानी कहने वाला सुÊगा, èवÜन मɅ िप्रयदशर्न, िचğ दशर्न, कीित र् Įवण से 
अनुराग, मुिन का शाप, Ǿप पिरवतर्न, परकाया प्रवेश, आकाशवाणी, षडऋतु, बारहमासा, हंस, कपोत से संदेश कथन 
आिद। इन Ǿिढ़यɉ का प्रयोग हमारȣ ͩफãमɉ मɅ भी कई बार हुआ है। खासकर शुǽआती ͩफãमɉ मɅ। मɇ समझता हँू 
शायद यह आिदकालȣन सािह×य का हȣ प्रभाव रहा होगा।  
 
12.  िनçकष[  
आिदकालȣन िहदंȣ सािह×य मɅ तब से लेकर आज तक की सभी प्रविृ×तयɉ को खोजा जा सकता है Èयɉͩक यह समèत 
प्रविृ×तयɉ के प्रèथान का काल भी है। धािमर्क, सािह×य, लौͩकक जैन सािह×य, रासो सािह×य का युद्ध वणर्न के साथ 
नाियका भेद एवं नाथɉ का हठयोग, खुसरो की पहेिलया,ँ नख-िशख वणर्न, छंदɉ के िवपुल प्रयोग आिद को इस काåय 
के मह×वपूणर् योगदान के Ǿप मɅ रेखांͩकत ͩकया जा सकता है। आिदकाल ने परवतȸ काल के िलए कई परंपराओ ंका 
सुåयविèथत योगदान िदया है। अनेक काåय Ǿप एवं शैलȣ आज भी आिदकाल से अिभĒहण कर रहे हɇ।  
    
  
 
 

  


