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1.  पाठ का उƧेæय  
 इस पाठ के अÚ ययन के उपरांत आप-  

• आिदकाल के नामकरण और सीमा िनधार्रण को समझ सकɅ गे।  
• आिदकाल के नामकरण एवं सीमा िनधार्रण के बारे मɅ आने वालȣ किठनाइयɉ से पǐरिचत हो सकɅ गे।  
• आिदकाल के नामकरण एवं सीमा िनधार्रण के आधारɉ को समझ सकɅ गे और  
• आिदकाल कȧ सीमाओं को समझ सकɅ गे।  

 
2.  प्रèतावना 
जब हम िहदंȣ सािह×य के इितहास को देखते हɇ तब हमारे सम¢ पहलȣ समèया प्रकट होती है ͩक 1000 हजार वषɟ 
के िहदंȣ सािह×य के इितहास को ͩकस तरह पढ़ा/समझा जाय? इस संदभर् मɅ कुछ बातɅ उãलेखनीय हɇ। एक तो हमारे 
यहाँ इितहास लेखन कȧ परंपरा नहȣ ंरहȣ। यिद घटनाओ ंऔर åयिÈतयɉ पर कुछ िलखा गया भी तो उनकȧ ितिथ 
आिद के ͪवषय को कोई मह×व नहȣं िदया गया था। भÈतमाल आिद मɅ  यɮयͪप भÈतɉ और कͪवयɉ के चǐरğ वͨणर्त 
हɇ पर उनमɅ ितिथयɉ का ͩकंिचत भी िनदȶश नहȣं है। दसूरे कͪवयɉ ने èवयं अपने ͪवषय मɅ कुछ नहȣ ंिलखा। वे या तो 
आवæयकता से अिधक नĨ थे अथवा अपने सासंाǐरक जीवन को तुÍछ समझकर पारलौͩकक स×ता पर Ǻिçट गड़ाए 
रहते थे। ‘कͪवत ͪववेक एक नहȣं मोरे’ अथवा ‘हɋ प्रभ ुसब पिततन कौ टȣकौ’ कह कर वे अपनी हȣनता वͨणर्त करते 
हɇ। लगता है ͩक राçĚ िनमार्ण कȧ भावना अथवा सिàमिलत संगठन का Ǻिçटकɉण हमारे कͪवयɉ के सामने नहȣं था। 
प्र×येक कͪव åयिÈत×व कȧ पǐरिध मɅ सीिमत होकर परमा×मा कȧ प्राथर्ना मɅ हȣ अपने को भुला देना चाहता था। 
 
इसी समèया को Ǻिçट मɅ रखकर इितहास को कालखÖडɉ मɅ ͪवभािजत करके पढ़ने का प्रयास करत ेहɇ। इसी से जुड़ा 
हुआ एक अÛय प्रæन हमारे मिèतçक मɅ कɋधता है ͩक िहदंȣ सािह×य मɅ काल ͪवभाजन, नामकरण और सीमा 
िनधार्रण कȧ समèया कȧ अिनवायर्ता Èया है? इस अिनवायर्ता को इितहास मɅ ͩकन-ͩकन तØयɉ और प्रमाणɉ के 
आधार पर प्रमाͨणत ͩकया जाता है? इितहास का कोई कालखंड अथवा युग इितहास कȧ तØयपूणर् वाèतͪवकता को 
पूणर् करता है? Èया युग कȧ पहचान इितहासकर कȧ तकर् पूणर् åयाÉया है? इन सभी प्रæनɉ का समाधान खोजना अित 
आवæयक है। इन प्रæनɉ से टकराये ǒबना िहदंȣ सािह×य के इितहास के आिदकाल के सहȣ नामकरण और सीमा 
िनधार्रण के आधारɉ को नहȣ ंसमझा जा सकता है। 
 
3.  सीमाकंन 
िहदंȣ सािह×य के इितहास का आरंभ कब से माना जाय, इस संबंध मɅ ͪवɮवानɉ के दो मत प्रचिलत हɇ। एक मत  
सरहपाद को िहदंȣ का प्रथम कͪव मान लेने वालɉ का है। इस िèथित मɅ िहदंȣ सािह×य के प्रारàभ होने कȧ समय-
सीमा आठवी ंशताÞदȣ ईèवी (769) तय हो जाती है। यह सीमा राहुल जी के मतानुसार है। िग्रयसर्न, िशविसहं सɅगर, 
िमĮबंधु, डॉ हजारȣ प्रसाद ɮͪववेदȣ तथा डॉ. रामकुमार वमार् इससे बहुत हद तक सहमत प्रतीत होते हɇ। दसूरा प¢ 
उन ͪवɮवानɉ का है जो िहदंȣ सािह×य का आरंभ ईसा कȧ दसवीं शताÞदȣ के अंितम सात वषɟ  से मानत ेहɇ। इन 
ͪवɮवानɉ का नेत×ृव आचायर् रामचंद शुÈल ने ͩकया है। इनके मतानसुार मुंज और भोज के समय 993 ईèवी से 
पुरानी िहदंȣ का प्रयोग शुƨ सािह×य मɅ हुआ है।  
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िहदंȣ सािह×य के इितहासकारɉ ने आिदकाल के संबंध मɅ अपनी जो अवधारणा बनाई है उस पर आज भी एक 
आलोचना×मक बहस कȧ आवæयकता बनी हुई है। 
 
इितहास के साêयɉ के आधार पर िहदंȣ सािह×य के प्रथम इितहासकर ĥɅ च ͪवɮवान गासार् द तासी को माना जाता है 
िजÛहोने ĥɅ च मɅ ‘इè×वार द ला िलटरे×युर ऐंदईु ऐंदèुतानी’ गं्रथ िलखा,िजसमɅ िहदंȣ उदूर् के 738 कͪवयɉ का व×ृत वणर्-
Đमानसुार संगहृȣत हɇ। इस गं्रथ मɅ काल ͪवभाजन और नामकरण कȧ ओर कोई Úयान नहȣ ं िदया गया है। इसका 
प्रथम भाग 1839 ईèवी मɅ तथा ɮͪवतीय भाग 1847 मɅ प्रकािशत हुआ था।  
 
दसूरा मह× वपणूर् कायर् मौलवी करȣमुƧीन का है। उÛ हɉने ‘तͩकरा-ई-शुअराई-िहदंȣ’ नामक िहदंȣ सािह×य का इितहास 
िलखा िजसमɅ प्रथमबार काल-Đम का तो Úयान रखा गया परंतु काल ͪवभाजन और नामकरण कȧ कोई चेçटा नहȣ ं
कȧ गई।   
 
िशविसहं सɅगर ने 1883 मɅ ‘िशविसहं सरोज’ नाम से िहदंȣ सािह×य का इितहास िलखा। इसमɅ उÛहɉने लगभग एक 
हजार भाषा कͪवयɉ का जीवन-चǐरğ उनकȧ कͪवताओं के उदाहरण के साथ प्रèतुत करने का प्रयास ͩकया था। इसमɅ 
कͪवयɉ के जÛम-काल, रचना काल आिद के सकेंत िदये गए हɇ।  
 
सन 1888 मɅ एिशयािटक सोसायटȣ ऑफ बंगाल कȧ पǒğका के ͪवशषेाकं के Ǿप मɅ जॉजर् अĦाहम िग्रयसर्न ɮवारा 
रिचत ‘ द मॉडनर् वनार्Èयलुर िलटरेचर ऑफ िहदंèुतान’ का प्रकाशन  हुआ, जो नाम से इितहास न होत ेहुए भी सÍचे 
अथर् मɅ िहदंȣ सािह×य का पहला प्रामाͨणक इितहास कहा जा सकता है। इसमɅ लेखक ने कͪवयɉ और लेखकɉ का काल 
Đमानसुार वगȸकरण करते हुये उनकȧ प्रविृ×तयɉ को भी èपçट करने का प्रयास ͩकया है ͩकÛत ुिग्रयसर्न ɮवारा ͩकया 
हुआ काल ͪवभाजन कई Ǻिçटयɉ से अनुपयÈु त है।  
 
िमĮबंधुओं ɮवारा रिचत ‘िमĮबंधु ͪवनोद’ चार भागɉ मɅ ͪवभÈत हैिजसमɅ 643 ई. से 1387 ई तक के आिदकाल को 
‘प्रारिàभक काल’ का नाम िदया गया है। यह एक सामाÛय स£ंा है और उसके पीछे ͩकसी प्रविृ×त का आधार नहȣ ंहै।  
प्रारिàभक काल के पीछे िहदंȣ भाषा को Úयान मɅ रखा है। इसिलए अÚयायɉ के अंतगर्त प्रारिàभक िहदंȣ (642 ई-
1290), चंद पूवर् कȧ िहदंȣ (643ई-1143 ई ) रासो काल (1143 ई -1290 ई) तथा उ×तर आरंिभक िहदंȣ ( 1291 ई 
– 1387 ई ) आिद नाम िदये हɇ। प्रथम भाग 1913 मɅ और चतुथर् भाग 1934 मɅ प्रकािशत हुआ।  
 
िहदंȣ सािह×य का आिदकाल संवत 1050 से लेकर 1375 तक महाराजा भोज के समय से लेकर हàमीर देव के समय 
से कुछ पीछे तक माना जा सकता है। आिदकाल कȧ इस दȣघर् परंपरा के बीच शुǾ के डढ़े सौ वषɟ के भीतर रचनाओं 
ͩक ͩकसी ͪवशषे प्रविृ×त का िनæचय नहȣ ंहोता है। धमर्, नीित, Įृंगार, वीर सब प्रकार कȧ रचनाएँ दोहɉ मɅ िमलती हɇ। 
इस अिनिदर्çट लोक प्रविृ×त के उपरांत जब से मसुलमानɉ कȧ चढ़ाइयɉ का आरंभ होता है तब से हम िहदंȣ सािह×य 
कȧ प्रविृ×त एक ͪवशेष प्रविृ×त को बाधंती हुई पात ेहɇ। राजािĮत कͪव अपने आĮयदाता राजाओ ंके पराĐमपूणर् चǐरतɉ 
अथवा गाथाओ ंका वणर्न करते थे। यहȣ प्रबधं परंपरा रासो के नाम से पायी जाती है िजसे लêय करके इस काल को 
‘वीरगाथा काल’ कहा गया है।  
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िन:संदेह आचायर् रामचÛġ शुÈल ने जनता कȧ िच×तविृ×तयɉ के साथ कͪव कȧ मनोविृ×तयɉ मɅ पǐरवतर्न को आधार 
बनाकर वीरगाथा काल नाम िदया है। उसे तकर् संगत भी कहा जा सकता है ͩकÛत ुउसकȧ पǐरिध बहुत संकȧणर् हो 
जाती है। आठवी ंशताÞदȣ ईèवी से आरंभ होने वाला वह सािह×य उससे पीछे छूट जाता है िजसे भले हȣ शुÈल जी ने 
सांप्रप्रदाियक कहकर छोड़ िदया हो, ͩकÛत ुजो िहदंȣ सािह×य का अिनवायर् अंग है। साथ हȣ खुसरो और ͪवɮयापित 
तक भी वीरगाथा कȧ प्रविृ×त का ͪवèतार नहȣं हो पाता है। एक दसूरȣ बात यह है ͩक िजन रासो-काåयɉ को वीरगाथा 
काåय माना जाता है उनका वतर्मान Ǿप अप्रामाͨणक है। अतः रचनाओं कȧ संÉया िगनाकर वीरगाथाकाल को िसƨ 
नहȣं ͩकया जा सकता है।  
 
शुÈल जी ने पुरानी िहदंȣ को हȣ प्राकृताभास िहदंȣ या अपħंश भी कहा है तथा िजन बारह कृितयɉ के आधार पर 
वीरगाथाकाल का नामकरण ͩकया है उनमɅ भी वे अपħशं कȧ चार कृितयाँ बतलाते हɇ एवं आगे चलकर वीरगाथा काल 
को अपħंश काल एव ं देश भाषा काåय मɅ ͪवभािजत करके सरहपाद, देवसेन आिद कͪवयɉ का पǐरचय देते हɇ। इस 
प्रकार अप्र×य¢ Ǿप वे èवय ंभी वीरगाथाकाल से संबोिधत आिदकाल कȧ सीमा सरहपाद तक पीछे लौटत ेहɇ।  
 
यह सवर्माÛय तØय है ͩक िहदंȣ सािह×य के आिदकाल कȧ सीमा ͪववादग्रèत रहȣ है। ͩकÛतु इस स×य से आचायर् 
रामचंġ शुÈल जैसे ͪवɮवान भी सहमत रहे हɇ ͩक िसƨ और जैन कͪवयɉ कȧ कई रचनाओं को उसके बाहर नहȣ ंरखा 
जा सकता है। आिदकाल कȧ इस दȣघर् परंपरा के बीच डढ़े सौ वषर् के भीतर तो रचना कȧ ͩकसी ͪवशेष प्रविृ×त का 
िनæचय नहȣ ंहोता है-धमर्, नीित, Įृंगार, वीर सब प्रकार कȧ रचनाएँ दोहɉ मɅ िमलती हɇ। राजािĮत कͪव और चारण 
िजस प्रकार नीित, Įृंगार आिद के फुटकल दोहे राज सभाओ ंमɅ सुनाया करत े थे, उसी प्रकार अपने आĮयदाता 
राजाओं के पराĐमपणूर् चǐरतɉ या गाथाओ ंका वणर्न ͩकया करते थे। यहȣ प्रबधं परंपरा रासो के नाम से पाई जाती है 
िजसे लêय करके इस काल को आचायर् रामचंġ शुÈल ने वीरगाथा काल कहा है। इस काल मɅ अपħंश के दो नमूने 
साथ-साथ चलने का प्रमाण प्राÜत होता है। शाɬ.गर्धर हàमीर कȧ वीरता का वणर्न इस प्रकार करत ेहɇ-  

छिलया वीर हàमीर पाअभर मेइͨण कंपइ। 
ͫडगमग णह अंधार धूिल सुररह आÍछाइिह॥ 

 
इस काल मɅ खुसरो बोलचाल कȧ भाषा मɅ पहेिलयाँ और मकुǐरया ँकह रहे थे।  

एक नार ने अचरज िकया। साँप मार िपजंरे मɅ िदया। 
िहदंȣ सािह×य का काल ͪवभाजन करने वाले प्रथम सािह×यकार डॉ. िग्रयसर्न हɇ। उÛहɉने आिदकाल कȧ सीमा 1400 ई. 
तक मानी है। िमĮबंधुओं ने 1389 ई. का वषर् èवीकार ͩकया है। रामचÛġ शुÈल आिदकाल कȧ सीमा 1318 ई मानते 
हɇ एवं डॉ रमाशंकर शुÈल रसाल 1343, डॉ. रामकुमार वमार् शुÈल जी से सहमत हɇ। अÛय सािह×यकार भी शुÈल जी 
से सहमत हɇ। शुÈल जी ने ͪवɮयापित को आिदकाल मɅ रखा है और ͪवɮयापित का रचना काल 1375 ई से 1418 
के मÚय माना जाता है। इस प्रकार आिदकाल कȧ सीमा 1418 िनधार्ǐरत कȧ जा सकती है।  
 
िहदंȣ सािह×य के प्रथम इितहासकर गाथार् द तासी के इितहास मɅ काल खंड का कोई ͪवभाजन नहȣं है।   
 
आचायर् रामचÛġ शुÈल ने वीरगाथाकाल 993 से 1318 ई. तक माना था Èयɉͩक इस कालाविध मɅ वीरगाथाओ ंकȧ 
रचना-प्रविृ×त को प्रधान मानकर चले थे। परंतु िजन आधारɉ पर उÛहɉने चौदहवी ंशताÞदȣ के मÚय तक आिदकाल 
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माना है उनसे वीरगाथा- प्रविृ×त कȧ प्रधानता अèवीकृत हो जाती है। अतः शुÈल जी ɮवारा िदया गया वीरगाथाकाल 
नाम भी उिचत नहȣ ंरह जाता है। इसके अितǐरÈत अÛय ͪवɮवानɉ ने भी आपि×त कȧ है ।  
 
अतः अब प्रæन उठता है ͩक आिदकाल को ͩकस नाम से पुकारा जाय? जहां तक अÛय ͪवɮवानɉ के मतɉ का प्रæन है 
वे उसे चारण काल (िग्रयसर्न) प्रारिàभक काल (िमĮबंधु) आिदकाल (डॉ. हजारȣ प्रसाद ɮͪववेदȣ, डॉ. रसाल) संिधकाल 
एवं चारण काल (डॉ. रामकुमार वमार्), िसƨ सामतं काल (राहुल साकृं×यायन) वीरगाथाकाल (ͪवæवनाथप्रसाद िमĮ) 
आिद कई नामɉ से वͨणर्त करते रहे हɇ।  
 
आचायर् रामचंġ शुÈल ने िजन बारह ग्रÛथɉ के आधार पर आिदकाल का नामकरण ͩकया है वे िनàन प्रकार हɇ- 

1. ͪवजयपाल रासो-नãलिसगं (संवत 1355),2. खुमान रासो- दलपित ͪवजय (संवत 1180-1205),3. 
बीसलदेव रासɉ- नरपित नाãह (संवत 1292),4.पØृवीराज रासो- चंदबरदाई, (सवंत 1225-1249),5. 
जयचंद प्रकाश- भ͠ केदार, (संवत 1225),6. जयमयकं जसचिÛġका-मधुकर कͪव, (संवत 1240),7. 
हàमीर रासो- शाɬ.गर्धर (संवत 1375),8. परमाल रासो-जगिनक (संवत 1230),9. कȧित र्लता- ͪवɮयापित, 
(संवत 1460),10. कȧित र्पताका- ͪवɮयापित (संवत 1460)11. ͪवɮयापित पदावलȣ-ͪवɮयापित (सवंत 
1460)12. खुसरो कȧ पहेिलया-ँ अमीर खुसरो (संवत 1330)। 

 
इन पुèतकɉ को इितहास कȧ सामग्री बतात ेहुए इितहासकारɉ मɅ संकोच है Èयɉͩक इन ग्रÛथɉ कȧ प्रामाͨणकता संिदÊध 
है। आचायर् शुÈल ने िलखा है “दसूरȣ बात इस आिदकाल के संबंध मɅ Úयान देने कȧ यह है ͩक इस काल कȧ जो 
सािहि×यक सामग्री प्राÜत होती है उसमɅ कुछ तो असंिदÊध है और कुछ संिदÊध” है। ितिथयɉ को िनæचया×मक Ǿप से 
न जान सकने के कारण हमɅ सािह×य के काल ͪवभाजन मɅ किठनाई होती है। ऐसी परिèथित मɅ भाषा तथा शैलȣ मɅ 
पǐरवतर्न, धािमर्क Ǻिçटकोण से भेद अथवा राजनीितक पǐरिèथयɉ के आधार पर हȣ काल ͪवभाजन कȧ रेखा खीचंनी 
पड़ती है। 
 
4.  िनçकषर् 
िहदंȣ सािह×य के नामकरण के संबंध मɅ उपलÞध ͪविभÛन इितहास लेखकɉ के तकर् संगत साêयɉ और ͪवचारɉ के 
आधार पर हजारȣ प्रसाद ɮवेदȣ एवं डॉ रसाल ɮवारा ͩकया गया, नामकरण आिदकाल उिचत हȣ जान पड़ता है। जहां 
तक आिदकाल कȧ अंितम सीमा िनधार्रण का संबंध है वह अनेक ͪवरोधाभासɉ के उपरांत भी आचायर् रामचÛġ शुÈल 
ɮवारा िनधार्ǐरत अंितम समय सीमा ईसवी सन 1318 तक उिचत हȣ जान पड़ती है। अतः इस आधार पर आिदकाल 
कȧ अंितम समय सीमा सन 1318 िनधार्ǐरत कȧ जा सकती है।   
 
 

 


