
 

 

第六章 
中国六大古都 

E-Text  

中国是四大文明古国之一，有文字记载的历史就有 5000 年之久，从第一个王朝夏朝开始，历

经商、周、春秋、战国、秦、汉、三国、两晋、南北朝、隋、唐、宋、元、明、清等多个朝代，

有许多中国城市都曾经以优越的地理位置，发达的政治、经济和文化水平，先后被选作各个朝代

的首都，其中成为首都次数最多的，是以西安为首的通称“中国六大古都”的城市，它们分别是：

西安、洛阳、开封、南京、杭州和北京。 
西安 

西安是中国陕西省的省会，西安被誉为六大古都之首，不仅是因为它历史最悠久，而且是因为西

安先后有西周、西汉、隋、唐等四个大一统的朝代在这里建都，其中汉、唐两朝是中国历史上最

辉煌，最强盛的两个朝代，汉、唐两朝均将首都建立在西安，也使西安成为当时世界上最宏大最，

繁华的国际大都市。西安也是古老丝绸之路的东方起点，这条古道把中国文化、印度文化、波

斯文化、阿拉伯文化和古希腊、古罗马文化连接起来，是古代东西方交流的大通道。西安最著名

的景点是世界第八大奇迹、二千年前的地下军阵—秦兵马俑，此外还有大雁塔，华清池、华山等。 
洛阳 

洛阳位于中国河南省的西部，洛阳有着 1500 年的建都历史，夏、商、东周、东汉、西晋、隋、

唐均曾以洛阳作国都，洛阳也是中国建都时间最早、朝代最多和建都时间最长的古都。洛阳自古

被中国人民认为是“天下之中”，有“崤函帝宅，河洛王国”之美称。汉魏以后，洛阳逐渐成为

中国经济、政治和文化中心，也是世界知名的国际大都市，洛阳代表最早的中国，也是最本色的

中国和最渊深的中国，在中外交流历史上占据着重要地位。洛阳最著名的景点有龙门石窟，这座

石窟前后营造了 500 年之久，拥有两千余座窟龛和十万余尊造像的石窟遗存。 
 

开封 

开封在今天的河南省，被誉为“七朝古都”，战国时期的魏，五代时期的后梁、后晋、后汉、

后周以及北宋和金均建都于此。开封在北宋时期被称为“东京”，这座城市建筑宏伟，经济繁荣， 

“人口逾百万，货物集南北”，不但是中国政治、经济和文化中心，也是当时世界上最繁华的都

市之一，有“汴京富丽天下无”的“国际都会”之称。 灿烂悠久的历史留给开封丰富的旅游资源，

尤以文物古迹闻名中外，开封的仿古建筑群风格鲜明多样，宋、元、明、清、 民初各代特色齐备。

以龙亭、铁塔、相国寺为代表的名胜古迹吸引着络绎不绝的游客。 

 
南京 

南京是中国江苏省的省会，历史上又称“金陵”、“应天府”、“建业”、“建康”，有着

6000 多年文明史和 2400 多年的建城史。三国时期的吴国最早在南京建都，之后陆续有东晋、南

朝（宋、齐、梁、陈）、隋、南唐、明朝前期在此建都，史称六朝，再加上后来的太平天国和中

华民国，于是又有“十朝都会”之称，被称为“六朝金粉地，金陵帝王州”。今天虽然南京不再是



 

 

政治中心，却仍处处可见那尚未消褪的六朝繁华及古都风味。秦淮河是南京古老文明的摇篮。南

京有丰富的旅游景点，南京文化古迹遍布整个城市，最著名的有国父孙中山的陵墓——中

山陵，还有夫子庙、三国东吴所筑石头城遗址、明代开国皇帝朱元璋的陵墓（明孝陵）等。

古老悠久的文化遗产，现代文明的经济都市，与壮丽的自然景观构成了南京独特的城市风

貌。 

杭州 

杭州也是一座历史悠久的城市，是中国六大古都之一，是中国浙江省的省会城市，这座以西

湖、龙井茶叶和丝绸著名的城市，从新石器时代的萧山跨湖桥文化开始，已经有着 8000多年的文

化积淀。杭州历史上先后在五代吴越国和南宋时期成为都城，杭州最初的名称为“禹杭”，曾用

名有“余杭”、“钱唐”、“钱塘”、“临安”等，元代初年来过杭州的意大利旅行家马可·波

罗称杭州为“世界上最为美丽华贵的天城”。杭州面临钱塘江，东北有大运河与钱塘江交汇，西

北是山势雄伟的天目山。杭州山水秀丽，风景宜人，是中国著名的风景旅游城市，有着“人间天

堂”的美誉，与苏州并称为“苏杭”，素有“上有天堂下有苏杭”的美誉。杭州市内文化古迹众

多，尤其以西湖风景区最为著名，被称作是中国历史上最负盛名的风景名胜之一。 

北京 

北京是中国的首都，它有着悠久的历史和深厚的文化底蕴，距今已有 3000多年的建城历史和 850余

年的建都历史。自辽、金代以来，北京便是中国的政治文化中心，中国最后三个朝代元、明、清均把首都

建在北京，1949年 10月 1日，中华人民共和国成立，北京成为新中国的首都。作为中国几百年的都城，

北京有着自己的独特文化氛围，尊贵的皇城文化带给它大气庄严的气质，而胡同和四合院文化，又赋予它

浓浓的老百姓生活气味。北京的历史文化遗迹众多，其中最为全世界所熟知的是故宫博物院和八达岭长城。

故宫也称“紫禁城”，这里曾居住过 24个皇帝，是明清两代（公元 1368～1911年）的皇宫。北京拥有

对外开放的七个长城景点，即八达岭长城、居庸关长城、慕田峪长城、黄花城长城、司马台长城、

古北口长城、箭扣长城。其中八达岭长城是最有名气的旅游胜地。它建于明代，是长城中保存最

完整的一段。 
 

中华四京 

在中国古代，称国都为“京师”、“京”，因此当朝国都名往往都带“京”字，如“北京”、

“南京”、“汴京”等。中华四京是指中国四大古城，是按照地理位置分类的都城： 

东京：今天的洛阳和开封 

南京：今天南京市 

西京：今天的西安 

北京：今天的中国首都北京 

 

 

 

 

 


