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1. पाठ का उƧæे य  
इस पाठ के अÚ ययन के उपरांत आप-  

• è वर के è वǾप और प्रकार से पǐरिचत हो सकɅ गे।    

• å यंजन के è वǾप और प्रकार से पǐरिचत हो सकɅ गे।   

• उÍचारण èथान से पǐरिचत हो सकɅ गे।   

• उÍ चारण è थान से पǐरिचत हो सकɅ गे।  

2. प्रè तावना   
è वरɉ एव ं å यंजनɉ के वगȸकरण मɅ वाक् प्रͩĐया (Speech Process) के चौथे चरण उÍ चारणा× मक प्रͩĐया 
(articulatory process) का योगदान होता है। è वर और å यंजन दोनɉ Ú विनयां वाक् पथ (Vocal tract) से िनकलȣ 
वायु के प्रभाव से उ× पÛ न उÍ चारण के बदलाव से संबंध रखती हɇ। वाक पथ से िनकलȣ वायु को दो प्रकार के संकुचन 
या Constriction िमलते हɇ। पहला है संकुचन की माğा ͫडĒी और दसूरा है संकुचन का è थान। è वर और å यंजन 
दोनɉ के िववरण के िलये इन दोनɉ प्रकार के संकुचन का मह× व होता है। लेͩकन उनका उÍ चारणा× मक वगȸकरण 
(Articulatory classification)  िभÛ न प्रकार से ͩकया जाता है। नीचे सकुंचन की माğा के प्रकार Ǒदए गए हɇ –  
 

उÍ चारण के सकंीणर्न की माğा  
(Degree of Constriction of Articulation)   Ǒहदंȣ की Ú विनयाँ   
(i) पूणर् Ǿप से सवंाǐरत ( बंद) (Complete Closure)   कमल मɅ ‘ क् ’ [k]  
        पान मɅ ‘ प ्’ [p] और ‘ न ्’ [n] 
(ii)  अ× यिधक सिÛनकटन (Close approximation)   फजर् मɅ फ् [f] और ज ्[z] 

समय मɅ ‘ स ्’ [s]  
(iii) आंिशक संवार (Partial Closure)       लाल मɅ ‘ ल ्’ [I]  
(iv) अिनरंतर सवंार (Intermittent Closure)    राग मɅ ‘ र ्’ [r]  
(v) िववतृ सिÛनकटन (Open approximation)       वाक् मɅ ‘ व ्’ [w]  
(vi) िववतृ सĐंमण ( Open transition)      आम मɅ ‘ आ ’ [a;]   

 
ऊपर दȣ गई सभी 6 माğाओं मɅ अंितम माğा से è वर उ× पÛ न होत े हɇ। è वर के उÍ चारण मɅ, मुख मɅ करण 
(Articulators) िजस तरह का सकुंचन उ× पÛ न करते हɇ, वे अित सूê म होते हɇ। इनका िववरण हम अगले अनुभाग 
मɅ दɅगे। नीचे Ǒदए गए वेबिलकं weblink मɅ आप देख सकते हɇ ͩक करण ͩकस प्रकार से अित सूê म Ǿप से मुख 
मɅ सकुंचन उ× पÛ न करते हɇ -  

https://www.youtube.com/watch?v=1tEj9XYJcxY 
https://www.youtube.com/watch?v=mJedwz_r2Pc 
 

3.  å यंजनɉ का वगȸकरण      
अवरोध की माğा या उÍ चारण प्रय× न के आधार पर å यंजनɉ का िनà न वगȸकरण होता है –  
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(1) è फोट (Plosive)  (2) नािसÈ य (Nasal)  (3)  संघषȸ (Fricative)  (4) è पशर् सघंषȸ (Affricate)  (5)  कंिपत  
(Trill) / ताͫडत (Tap)  उि×¢Ü त (Flap)  (6) पािæवर्क (Lateral)  (7) अिभगामी (Approximant)  

 
(1)  è फोट (Plosive) – è फोट के उÍ चारण मɅ तीन चरण होत ेहɇ -  (i) संè पशर् (Contact) (2)  धारण (Hold)  
(3) मोचन (Release)। दो करण पहले एक दसूरे के सèं पशर् मɅ आते हɇ िजससे फेफडɉ से िनकलती हवा ǽक जाती 
है,  थोडी देर तक धारणा की िèथित मɅ रहते हɇ िजससे मुँह के अंदर हवा का दबाव बढता हɇ और जब दोनɉ करण 
अलग होत ेहै तो हवा के दबाव के कारण उनके अलगाव से è फोटन (Plosion) सुनाई देता है िजस कारण से इन 
Ú विनयɉ को è फोट कहत ेहɇ। जैसे – å यंजनɉ मɅ क्, च,् ɪ, त,् प ्वगȾ की प्रथम चार Ú विनया।ँ नीचे उदाहरणǾवǾप 
अघोष è फोट उÍ चारण का िचğ Ǒदया गया है : 

 
 
 

 
संपकर्  पकड़  उÛमुिÈत 

 
 

िचğ: अघोष è फोट Úविनयɉ का उÍ चारण 
 

è फोट के उÍ चारण मɅ मÚ य चरण आवæ यक होता है। è फोटɉ की काकलȣय अवè था के आधार पर, चार प्रकार होत ेहɇ- 
अघोष अã पप्राण (क्, च,् ɪ, त,् प)्;  सघोष अã पप्राण (ग,् ज,् ɬ, ɮ, ब)्; अघोष महाप्राण (ख,् ɩ, ɫ, थ,् फ्);  
सघोष महाप्राण (घ,् झ,् ɭ, ध,् भ,्) इनको IPA (के Đम) मɅ नीचे Ǒदखाया जा रहा है – 

 
/p  b pʰ bʱ t  d  tʰ dʱ ʈ ɖ ʈʰ ɖʱ ʧ  ʤ  ʧʰ ʤʱ   k ɡ  kʰ ɡʱ 
 
 

िविभÛ न भाषाओं मɅ è फोटɉ की अलग-अलग अिभरचना (Pattern) होती है। जैसे- Ǒहदंȣ मɅ – प,् फ्, ब,् बोडो मɅ – प,् 
ब,् तामाँग मɅ प ्फ्, आओ – नागा मɅ – प ्।  
 
नािसÈ य -  नािसÈ य,  è फोटो  की तरह से उÍ चǐरत होता है। दोनɉ मɅ अंतर यह है ͩक नािसक् य के उÍ चारण मɅ 
कोमल तालु नीचे रहता है िजससे ͩक वायु नािसका से िनकलती है। è फोट के उÍ चारण मɅ कोमल तालु ऊपर रहता है 
िजससे वाय ुमखुिववर से िनकलती हɇ। Ǒहदंȣ मɅ पाचँ नािसÈ य Ú विनया ँपाई जाती हɇ – म ्[m], न ्[n], ण ्[ɳ],  ञ ्[ɲ] 

और ɨ [ŋ].  
 
Ï यादातर भाषाओं मɅ नािसÈ य å यंजन सघोष होत ेहɇ। कुछ भाषाओं मɅ महाप्राण नािसÈ य भी पाए जाते हɇ। जैसे 
राजè थानी मɅ ‘à हारɉ’ मɅ ‘à ह’ (mʱ) और काÛ हा मɅ Û ɯ  [nʱ]  
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संघषȸ  - संघिषर्यȾ के उÍ चारण मɅ दो करण इतने नजदȣक आ जाते हɇ ͩक उनके बीच से वायु के िनकलत ेसमय 
घषर्ण सुनाई देता है। Ǒहदंȣ मɅ मुÉ य संघषȸ हɇ – फ्, स,् ज,् श,् और ɯ ।   
 
उदाहरण – Ǒहदंȣ मɅ उÍ चǐरत िनà न Ú विनयɉ मɅ भेद È या है –(a) फ फ़ (b) ख ख़  और (c) ज और ज़ इन Ú विनयɉ 
मɅ पहले å यंजन è फोट हɇ और दसूरे संघषȸ। भाषाओं मɅ अघोष दोनɉ तरह के संघषȸ होत ेहɇ और ये उÍ चारण के सभी 
è थानɉ पर पाए जात ेहɇ।  

 
è पशर्-संघषȸ -   è पशर्-संघषȸ का उÍ चारण दो उÍ चारण प्रय× नɉ से होता है – (1) è फोट è पशर् और (2) संघषȸ। इसका 
प्रथम भाग è फोट è पशर् की तरह उÍ चाǐरत होता है िजसमɅ दो करण पूरȣ तरह से जुड़ जात ेहɇ लेͩकन उÍ चारण के 
दौरान, करणɉ के धीरे – धीरे अलग होते समय वाय ुधीरे – धीरे घषर्ण के साथ िनकलती है। दो मुÉ य è पशर् – संघषȸ 
‘च ’ और ‘ ज ’ हɇ। कुछ   भारतीय भाषाओं मɅ जैसे मराठȤ, और ओͫडया मɅ अÛ य स ्पशर् संघषȸ भी पाए जात ेहɇ। 
जैसे – ‘ ×स ’ और ɶज।  
 
ताड  न (Tap), कंपन (Trill), उ× ¢ेप (Flap) -  ये तीनɉ उÍ चारण प्रय× न िमलत े जुलत े हɇ। ताड़न का उÍ चारण 
िजǿवा के अĒभाग और व× रè् य सेतु (Alveolar ridge) के ¢ͨणक संè पशर् (Contact) से होता है। Ǒहदंȣ का ‘ र ’ 
Ï यादातर ताͫडत की तरह उÍ चǐरत होता है, एक साथ कई ताडन िमलकर कंपन बनात ेहɇ । ‘ र ’ का उÍ चारण बहुत 
सी भाषाओं मɅ, जैसे – मराठȤ और तेलगु मɅ, कंिपत की तरह होता है।  ताडन और कंपन के प्रतीक हɇ – [J] ताͫडत 
और [r] कंिपत। उ× ¢ेप मɅ करण मुÉ य उÍ चारण è थान की और बढ़कर एक झटके मɅ ताडन करता है और लौट 
आता हɇ। जैसे, मधूर्Û य उि×¢Ü त å यंजन के इ उÍ चारण मɅ होता है।  
 
अिभगामी -  å यंजन संघिषर्यɉ से Ï यादा खुले उÍ चǐरत होते हɇ। इनके उÍ चारण मɅ वाय,ु मुखिववर से, ǒबना ͩकसी 
घषर्ण के बाहर िनकलती है। अिभगामी å यंजन दो प्रकार के होते हɇ –  
 
(अ) कɅ ġȣय अिभगामी (Central approximant) और (ब)  पािæवर्क अिभगामी (Lateral approximant)  कɅ ġȣय 
अिभगामी जैसे – ‘ व ’ और ‘य’। पािæवर्क अिभगामी जैसे,‘ ल ’। इन दोनɉ के बीच का अंतर यह है ͩक कɅ ġȣय 
अिभगािमयɉ के उÍ चारण मɅ वाय ुमुखिववर के मÚ य से िनकलती है और पािæवर्क अिभगामी के उÍ चारण मɅ वाय ु
मुखिववर के ͩकनारɉ (sides) से िनकलती हɇ  
 
4. उÍ चारण è थान   
(Places of articulation) -   बहुत से å यंजन अलग उÍ चारण प्रय× नɉ के होत े हɇ लेͩकन एक हȣ è थान पर 
उÍ चाǐरत होत ेहɇ। जैसे- स, न, ल। ये तीनɉ Ú विनया ँĐमश: सधंषȸ,  नािसÈ य और पािæवर्क हɇ।  लेͩकन मुखिववर 
मɅ इन तीनɉ का उÍ चारण è थान एक हȣ है – व× रè् य।  
 
इस अनुभाग मɅ हम उÍ चारण è थानɉ की संͯ¢Ü त चचार् करɅगे। प्र× येक  उÍ चारण के è थान के नाम और उदाहरण Ǿप 
मɅ Ú विनयɉ की सूची देगɅ। उसके बाद उनके  पाँच मुÉ य समूहɉ की चचार् करेगɅ। IPA चाटर् मɅ å यंजन के è थान और 
िचğ नीचे Ǒदए गए हɇ। -  IPA   सारणी –  
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िचğ:  

 
 

è वर और å यंजन दोनɉ के उÍ चारण मɅ िजéवा का िवशषे è थान है। िजéवा के मुÉ य भाग िनà न छिव मɅ Ǒदए गए 
हɇ।  

 

 
   
     िचğ: िजéवा के भाग 

http://www.as-sidq.org/durusulQuran/images/tongue.gif 
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å यंजन के è थानɉ के मुÉ य समूह -   
(1) ओç ɫय (Labial) _  इनके दो मुÉ य è थान हɇ –  

(क) ɮवयोçɫय (Bilabial)  
(ख) दंतोçɫय (Labiodental)  

Ǒहदंȣ भाषी अÈ सर दंतोç ɫय संघषȸ (Labioental fricative) ‘ फ् ’ को ɮवयोçɫय è फोट (bilabial plosive) ‘ फ् ’ 
की तरह उÍ चाǐरत करत ेहɇ। मानक Ǒहदंȣ मɅ ये Ú विनयाँ िभÛ न हɇ।  
(2) िजéवाफलकीय (Coronal) – इसमɅ 5  è थान आते हɇ – क दं× य (Dental)  ख व× रè् य (Alveolar) ग पæ च 

व× रè् य (Postalveolar) घ प्रितवेिçठत (Retroflex) ड़ ताल ुव× è रय् (Paletoalveolar) इनके उÍ चारण के 
िलए IPA चाटर् देखɅ।  

(3) पæ चिजǿवीय (Dorsal) -  इसमɅ दो मुÉ य è थान हɇ –  
(क) कोमल तालå य (Velar)   
(ख) अिलिजéवीय (Uvular)  उदाहरणǾवǾप मानक Ǒहदंȣ मɅ क़ और क/ क़लम और कल/  

(4) कंɫय (Gutteral) –इसमɅ 2 è थान मÉु य है –  
(क) ĒसÛ य (pharyngeal)  (ख ् ) काकã य (glottal) ।  

 
ĒसÛ य (Pharyngeal)  è थान पर अरबी और असिमया भाषा मɅ संघषȸ Ú विनया ँिमलती हɇ िजनका िचéन हɇ- [h]  
जैसे ‘ अहमद ’ का ‘ ह ’ और असिमया का ‘ स ’। ये भाषा बोलने वाले इन Ú विनयɉ को [h] उÍ चाǐरत करत ेहɇ।  
 
काकã य (Glottal)  è थान पर Ǒहदंȣ का सधंषȸ ‘ ह ’ और संथालȣ का काकã य è पशर् (glottal stop) (?) उÍ च ाǐरत 
होते हɇ। जैसे Ǒहदंȣ का ‘ हम ’ और सथंालȣ मɅ ?।  
 
5. è वर -   
इस खंड मɅ è वर के प्रकार और िववरण की चचार् करɅगे। è वर के प्रकार और िववरण को समझने के िलए मानक 
è वरɉ (Cardinal vowels) को समझना जǾरȣ हɇ।  
 
मानè वर (Cardinal Vowel ( CV) -  मानè वर È या हɇ ? यह मनुç य के मुखिववार मɅ उÍ चǐरत होने वाले मÉु य 
è वर हɇ िजनके सदंभर् मɅ हम ͩकसी भी भाषा के è वरɉ का िववरण देते हɇ। IPA  चाटर् मɅ मानè वर Ǒदए गए हɇ। इÛ हɅ 
ͩफर से प्रè तुत ͩकया जा रहा है –  
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िचğ: मानè वर 
İोत: http://en.wikipedia.org/wiki/International_Phonetic_Alphabet 
 
 

इस चाटर् मɅ मानè वर को ǒबदं ु (०) के Ǿप मɅ Ǒदखाया गया है। मानè वर की अवधारणा अंĒेजी के प्रÉ यात Ú विन 
वै£ािनक, डिेनयल जोÛ स, ने 1917 मɅ दȣ। उÛ होनɅ Ǒदखाया ͩक ͩकस – ͩकस प्रकार से मुखिनवर मɅ उÍ चारण के 
समय मɅ िजǿवा के अलग आकार और मानè वरɉ के बीच संबंध हɇ िजÛ हɅ नीचे Ǒदखाया गया है -   

 

 
 
िचğ: Saggital sections of the vocal tract based on X-ray photographs by Daniel Jones 
Source:https://www.academia.edu/4175679/Historical_Development_of_Phonetic_Vowel_Syst
ems 

 
मानè वरɉ के बारे मɅ मुÉ य बातɅ िनà निलͨखत हɇ –  

(1) मानè वरɉ की संÉ या सवर्प्रथम 8 है, िजÛ हɅ प्राथिमक è वर (Primary vowel)  कहा जाता है। इन 
è वरɉ के िलए दो मापदंड प्रयÈु त हुए हɇ – (i) जबड ेकी ऊँचाई (ii)  िजéवा के तीन भाग- अĒ, मÚ य, 
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पæ च। चाटर् मɅ लंबाई की रेखा के बायी तरफ अवतुर्िलत (Unrounded) और दायी तरफ वतुर्िलत è वर 
(Rourded vowels) हɇ। यह तीसरा मापदंड है।  

(2) è वर का हर िचéन गुणɉ के अनुसार अलग – अलग è वरɉ को Ǒदखाता है। माğा के अनुसार è वरɉ के 
चार प्रकारɉ की माÛ यता है – (i) दȣघर् (Long)  [e.];  (ii) या ıè व (Short) [e];  (iii)  अधर्दȣघर् या 
(Half long) [e.];  (iv)  अितǿè व (Very Short) [e].  

(3) मानè वरɉ की संÉ या 8 से शुǾ होकर 18, 22, और अंत मɅ 28 पर िèथर हुई।  
(4) मानè वरɉ के िववरण के िलये मÉु य पद (Term), -  गुणɉ और माğा पर आधाǐरत हɇ। जैसे – [i], 

[u], [a] का िववरण इस प्रकार होगा –  
[i] ıè व (short), अवतुिलर्त (unrounded), संवतृ (closed),  अĒ è वर (front vowel)  
[u] ıè व (short), वतुर्िलत (rounded ), संवतृ (closed), पæ च è वर (back vowel)  
[a] दȣघर् (long) अवतुर्िलत (unrounded), िववतृ (open), कɅ ġȣय è वर (central vowel)  

 
è वन वै£ािनकɉ ɮवारा ͩकसी भी भाषा मɅ è वरɉ को मानè वरɉ के संदभर् मɅ è वर चाटर् (Vowel chart) पर Ǒदखाया 
जाता है िजसमे उस भाषा मɅ è वरɉ का िववरण Ǒदया जा सकता हɇ। Ǒहदंȣ के è वरɉ को è वर चाटर् पर इस प्रकार 
Ǒदखाया गया है। (देखɅ – Ohala – 1999) 

 
 
 
 

   
   

िचğ: Ǒहदंȣ के è वरɉ का चाटर् 
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è वरɉ  के प्रकार 
è वरɉ के प्रकार दो तरह के होते हɇ -  (i)  एकè वरक (monophthong)  (2) ɮिवè वरक (Dipthong)  (3) ǒğè वरक 
(Triphthong),  एकè वरक è वरɉ Monophthong Vowels को  शुƨ è वर Pure Vowels  कहा जाता है। इनके 
उÍ चारण मɅ िजéवा का è थान बदलता नहȣं हɇ। ɮिवè वरक संयुÈ त è वर (Dipthong) के उÍ चारण मɅ िजéवा दो 
è थानɉ मɅ होती है। ǒğè वरक (Triphthong), के उÍ चारण मɅ िजéवा तीन è थानɉ पर होती है। ǒğè वरक का िवतरण 
भाषाओं मɅ बहुत सीिमत पाया जाता है। ऊपर Ǒदए गए è वर चाटर् मɅ सभी è वर एकè वरक हɇ। ɮिवè वरक 
(Diphthongs)  के उदाहरण अंĒेजी मɅ [ai] , [au], [ia] होते हɇ। जैसे – High, how और here मɅ)  यह Ú यान दɅ 
ͩक ɮिवè वरक संयुÈ त è वर (Diphthong) को एक è वर हȣ माना जाता है। जैसे Ǒहदंȣ मɅ ‘ गैया ’ और ‘ कौवा ’ । 
ɮिवè वरक संयुÈ त è वरɉ और दो िभÛ न è वर जो एक साथ आ रहे हɉ तो, उनमɅ अंतर करना कǑठन होता है। इसमɅ 
मुÉ य मानदंड है ͩक भाषा के बोलने वाले दो िभÛ न è वरɉ को अलग करते हɇ जबͩक ɮिवè वरक संयुÈ त è वरɉ को एक 
साथ उÍ चाǐरत करत ेहɇ। ɮिवè वरकɉ को è वर चाटर् पर इस तरह Ǒदखाया जाता है  

–  
   
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
िचğ: अंĒेजी के ɮिवè वरकɉ का è वर चाटर् 

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/b/b0/RP_vowel_chart_(diphthongs).gif 
 

 
मौिखक è वर और अनुनािसक è वर (Oral Vowels and Nasal Vowels) -       बहुत सी भाषाओ ंमɅ मौͨखक 
è वर और अनुनािसक è वरɉ मɅ अंतर करत ेहɇ। जैसे – Ǒहदंȣ मɅ ‘ गोद ’ और ‘ गɉद ’। Ǒहदंȣ के प्रमुख अनुनािसक è वर 
(Nasal Vowels)  हɇ – / ĩ ĩ :  ũ   ũ: ə̃  ã:  ẽ:  õ:  ɛ:̃  ᴂ̃:  ᴔ:̃ / । /ᴂ̃:  ᴔ:̃/ के दो िभÛन उÍचारण हɇ- [ᴂ̃:  əɪ]̃ और  
[ᴔ̃: əʊ̃].  

 
6.  िनçकषर् 

 å यंजनɉ का वगȸकरण मुखिववर मɅ अवरोध की माğा के आधार पर ͩकया जाता है।  
 å यंजनɉ के वगȸकरण का अÛ य प्रमुख आधार उनका उÍ चारण è थान है।  
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 è वरɉ के वगȸकरण के तीन प्रमुख मानदंड हɇ – जबड़ ेकी ऊँचाई, िजéवा की िèथित तथा ओठɉ का वतुर्लन।  
 è वरɉ को उनकी माğा, मौͨखकता-अनुनािसकता और िजéवा की िèथरता-अिèथरता के आधार पर भी 
वगȸकृत ͩकया जाता है।  


