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1. ााठ का उद्दmश् य  

इसनपाठनकह नअध्य हिंय हिंपनकह नउपाांिनआप-न 
 वाक्नउतपािपनप्रक्रिय हिंानमेंनप्रयु हिंक्िनहोपहनवालहनअवय हिंवोंनसहनअवगिनहोनसकें गह।न 
 वायु हिंनप्रवाहनप्रक्रिय हिंानसहनपराचििनहोनसकें गह।न 
 वाक्नप्रक्रिय हिंानमेंन्वपपनप्रक्रिय हिंानकह नय हिंोगिापनकोनसमझनसकें गह।न 
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 वाक्नप्रक्रिय हिंानमेंनमौखखक-पाससक्य हिंनप्रक्रिय हिंानकह नमहतवनकोनजापनसकें गह।न 
 
2.  रक्स् तािना  
वाक्नउतपािपनप्रक्रिय हिंानसहनिातपय हिंषनभार्ानध्वतपय हिंोंनकह नउच्िााणनमेंनफह फड़ों, घोर्िंत्रत्रय हिंों, कोमलनिालनुओठोंनऔानजजह्वानकह न
काय हिंषन व्य हिंापाानसहन है।नइसनप्रक्रिय हिंानकह निाानघटकनहैं-नप्रथमनघटकनकानसंबं न्वपोंनकह नउच्िााणनहहिुनआवश्य हिंकनऊजाषन
प्रिापनकापहनवालहनअंगोंनकह नकाय हिंषनव्य हिंापाानसहनहै, जजसहनवायु हिंनप्रवाहनप्रक्रिय हिंानकहानजािानहै।नय हिंहनकाय हिंषनमुख्य हिंिःनफह फड़ोंन्वााान
संपन्पनहोिानहै।नइपकह नअतिराक्िनकभी-कभीनकाकलनऔानकोमलनिालनुभीनय हिंहनकाय हिंषनकािहनहैं।नवायु हिंनप्रवाहनप्रक्रिय हिंानमेंन
श्वासनकीनी िशानभीिानसहनबाहानकीनओानय हिंानबाहानसहनभीिानकीनओानहोनसकिीनहै।नवाक्नउतपािपनप्रक्रिय हिंानकानिसूाान
घटकनहैन्वपपनप्रक्रिय हिंा।नइसकानसंबं नघोर्निंत्रत्रय हिंोंनकह नकाय हिंषनव्य हिंापाानिथानउसकह नकााणनउतपन्पनहोपहनवालीनकाकलनकीन
ववसभन्पनआकम तिय हिंोंनसहन हैनजोनभार्ान ध्वतपय हिंोंनय हिंान ्वपोंनकोन ववसभन्पनप्रकाानसहन प्रभावविनकािीन हैं।न इसनप्रक्रिय हिंानमेंन
्वायं हिंत्रनकीनभूसमकानपनिोनवायु हिंनप्रवाहनप्रक्रिय हिंानकोनप्राांभनकापहनकीनहोिीनहैनपनहीन्वपोंनकह नउच्िााणनकी।नकुछन्वपन
वैज्ञातपकन्वपपनमेंनघोर्निंत्रत्रय हिंोंनकीनलंबाई, मोटापपनऔानिपावनकह नववभहिोंनसहनउतपन्पनहोपहनवालहनरूपनभहिोंनकोनभीन
समाववटटनकािहनहैं, जैसहनक्रकनसमथ्य हिंान(घोर्नितं्री)नकंपपन(Falsetto)नऔानउच्ििमनिाान(Soparno)नकीनवाक्नप्रयु हिंजक्िय हिंोंन
मेंनिहखहनजािहनहैं।न 
 
वायु हिंनउतपािपनप्रक्रिय हिंानकानिीसाानघटकनहैनमौखखक-पाससक्य हिंनप्रक्रिय हिंानय हिंानमुख-पासानप्रक्रिय हिंा।नइसकानसंबं नकोमलनिालनु
कह निपकानऊपानउठपहनऔानसशचथलनहोकानपीिहनचगापहनकह नपराणाम्वरूपनवायु हिंनकह नमुखवववानय हिंानपाससकानवववानय हिंानिोपोंन
वववाोंनसहनसाथ-साथनतपकलपहनसहनहैनइपनज्थतिय हिंोंनमेंनिमशःनमौखखक, पाससक्य हिंनऔानअपुपाससकनध्वतपय हिंोंनकानउच्िााणन
होिानहै।न 
 
वाक्नउतपािपनप्रक्रिय हिंानकानिौथानघटकन हैनउच्िााणातमकनप्रक्रिय हिंा।नइसमेंनभार्ानध्वतपय हिंोंनकह नउच्िााणनकीन क्रिय हिंाववच न
संपन्पनहोिीनहै।नइसकह नअंिगषिनव्यं हिंजपोंनकह नउच्िााणनमेंनउच्िााण-्थापनऔानउच्िााण-प्रय हिंतपनकह नकााणनितवोंनकानय हिंोगन
होिानहै।न्वाोंनकह नउच्िााणनमेंनजजह्वानकह नसक्रिय हिंनभाग, जजह्वानय हिंानजबड़हनकीनऊँिाईनऔानओठोंनकह नविुषलपनकानय हिंोगन
होिानहै। 
 
वाक्नउतपािपनप्रक्रिय हिंानपानििाषनसहनपूवषनइसमेंनभागनलहपहनवालहनअवय हिंवोंनअथाषिन्वाक्िंत्रनसहनअवगिनहोपानआवश्य हिंकनहै। 
 
िाक् तिंत्रन–नय हिं्य हिंवपनभाािीय हिंनपांपाानमेंनऐसीनमान्नय हिंिानहैनक्रकनवाक्निंत्रनफह फड़ोंनसहनपीिहन   पाय हिंानजािानहै।नआ ुतपकनध्नवतपन
िथानभार्ाववज्ञापनमेंनफह फड़ोंनसहनऊपानऔानओटनठनिकनकोनहीनवाक्नितं्रनमापानजािानहै।नएकनसालनपरािय हिंनकह नरूपनमेंनय हिंहन
कहानजानसकिानहैनक्रकनमपुटनय हिंनकीनवाक्-प्रक्रिय हिंानकह नतपम्नपनिाणनहोिहनहैं-नफह फड़ोंनसहनतपकलीनवायु हिं,न्नवाय हिंंत्रनऔान्रससपीन
सहनहोिीनहुई,नमुखनकह नअवय हिंवोंनसहनतपयं हिंत्रत्रिनहोिीनहुई,नमुख-वववानय हिंानपाससकानसह,नय हिंानिोपोंनसहनबाहानतपकलिीनहै।नइपन
अवय हिंवोंनकोनतपम्नपन   नमेंनी िखाय हिंानगय हिंानहै-न 
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http://www.azlifa.com/phonetics-phonology-lecture-2-notes/ 

 
वाक्ितं्रनमेंनिीपनमुख्नय हिंनसा पनहैं-न1.नफह फड़हनऔानश्नवासनिंत्रननसहन तपकलिीनवायु हिंन2.नपािनप्रक्रिय हिंान3.नअच ्नवायं हिंत्रीय हिंन
वववान–न (क)न्रससपीन(ख)नमखु-वववान(ग)नपाससकान वववा।नवाक्नउतनपािपनमेंनप्रयु हिंक्निनहोपहनवालीनवायु हिंनकानमुख्नय हिंन्ोिन
फह फड़ानहोिानहै।नवायु हिंनप्रक्रिय हिंानकोनसालनरूपनमेंनहमनिोनभागोंनमेंनिहखिहनहैं-न1.नवायु हिंनकानबी हगषमपन2.नअंिगषमप।नफह फड़ोंन
सहन कह वलन बी हगषसमिन वायु हिंन सहन ध्नवतपन कान उतनपािपन होिान है।न ्नवायं हिंत्रन मेंन ्नवािंत्रत्रय हिंानँ अलग-अलगनआकाान लहिहन हुएन
ववसभन्नपनध्नवतपय हिंोंनकोनउतनपन्नपनकािीनहैं।न्रससपीनकानमुख्नय हिंनकाय हिंषन्नवायं हिंत्रनसहनतपकलिीनहुईनहवानको,नमुखनिथानपाससकान
वववानमेंनपहँुिापानहैनजजससहनिाह-िाहनकीनवायु हिंनलहराय हिंानँबपिीनहैंनऔानसभीनप्रकाानकीनध्नवतपय हिंानँ तपकलिीनहैं।नपीिहन
ी िएनगएनचित्रनमेंनवाक्िंत्रनकह निीपोंनप्रकाय हिंष-नश्नवसप,न्नवपप,नअपुपािनिथानउससहनसंबंच िनवाक्निंत्रोंनकोनी िखाय हिंानगय हिंान
है-न 
 

पाससकानवववा 

मुखवववा 

्रससपीन 

फह फड़ह/फुफ्फुसन 

्नवाय हिंंत्रन 

http://www.azlifa.com/phonetics-phonology-lecture-2-notes/
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http://www.thebusinessshed.co.nz/Articles/VocalAnatomy.html 
 
ध्नवतपय हिंोंनकह नउच्निााणनमेंनप्रयु हिंक्निनहोपहनवालनअवय हिंवनतपम्नपनहै-न्नवािंत्रत्रय हिंाँ,न्रससपीनप्रािीा,नकोमलनिाल,ुनकठोानिालु,न
जजह्वा,नवतना्् नय हिंनप्रिहश,निाँि,नओटनठ।नइन्नहेंनभीनपीिहनकह नचित्रनमेंनी िखाय हिंानगय हिंानहै।न 
 

 
 

http://assistingdiscovery-tktkal.blogspot.in/2012/10/part-2-phonology.html 
 

नअपुपािन 

न्नवपपन 

श्नवसपन 

मध्नय हिंपटन
आमाशय हिंन 

फह फड़हन 

वाक्पथन 
्नवाय हिंंत्रन 
्रसससकानन 

पाससकानवववा 

वतना्् नय हिंनप्रिहशन 

ओटनठन 

िाँिन 

्नवाय हिंंत्रन 

कठोानिालुन 

कोमलनिालुन 

जजह्वान 

्रससपीन 

्नवािंत्रत्रय हिंाँन 

http://www.thebusinessshed.co.nz/Articles/VocalAnatomy.html
http://assistingdiscovery-tktkal.blogspot.in/2012/10/part-2-phonology.html
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3.  िाक् रक्रिया (Speech process) 
ववश्नवनकीनसभीनवाक्नध्नवतपय हिंोंनकोनहमनिहखेंनिोनउपकह नउच्निााणनकह नवववाणनकह नसलएनिाानप्रक्रिय हिंाओनंकानमहतनवनहै-न 

1. वायु हिंनप्रवाहनप्रक्रिय हिंा (Air stream process)न 
2. ्नवपपनप्रक्रिय हिंान(Phonation process) 
3. मौखखक-पाससक्नय हिंनप्रक्रिय हिंान(Oral-nosal process)  
4. उच्निााणातनमकनप्रक्रिय हिंान(Articulatory process) 

इपकीनहमनसकं्षहपनमेंनििाषनकाेंगह।न 
 
1. िायु रक्िा  रक्रिया – ववश्नवनकीनिमामनवाक्न ध्नवतपय हिंोंनकह नउतनपािपनमेंनफह फड़ोंनकह नअलावानिोनअन्नय हिंन्ोिनभीनहैं-न
काकलनऔानकोमलनिाल।ुनफह फड़ा,नकाकलनऔानकोमलनिालुनइपनिीपोंन्ोिोंनसहनतपकलिीनहुईनवायु हिंनय हिंानिोनबाहानजािहन
हुए,नय हिंानअंिानआिहनहुएनअलग-अलगनध्नवतपय हिंोंनकोनउतनपन्नपनकािीनहै-न 
 
 प्राांभकन(Initiator)नन ी िशान(Direction)  ननवाक्नध्नवतपनकह नप्रकाान(Types of speech sound) 
1.  फह फड़ह (Lungs)  क. बी हगाषमीन(Egressive) ननफफ्फुसीय हिंनबी हगाषमीन(Pulmonic egressive)  
    ख. अंिगाषमीन(Ingressive)ननप्राप्निनपहीनं(Not found) 
2.  काकलन(Glottis)  क. बी हगाषमीन(Egressive) ननश्नवास्वााीय हिंनबी हमाषमीनय हिंानी हजक्किन 

नन(Glottalic egressive or Ejective) 
    ख. अंिगाषमीन(Ingressive)ननश्नवास्वााीय हिंनअंिगाषमीनय हिंानअंि:न्नफोटीन 

नन(Glottalic ingressive or Implosive) 
3.  कोमलिालुन(Velum) क. बी हगाषमीन(Egressive) ननप्राप्निनपहीनं(Not found) 
    ख. अंिगाषमीन(Ingressive)ननकोमलिालव्नय हिंनअंिगाषमीनय हिंानजक्लकन 

नन(Velaric ingressive or Clicks) 
 
काकलनसहनसंबंच िनध्नवतपय हिंोंनकानउच्निााणनकुछनइसनिाहनसहनहोिानहैनक्रकन्नवािंत्रत्रय हिंाँनपूाीनिाहनसहनबंिनहोिीनहैंनऔान
मुखनमेंनक्रकसीनऔान्नथापनपानकाणनभीनपूाीनिाहनसहनबंिनहोिहनहैं।नउपकह नबीिनकीनहवानकह निबावनकोन्नवािंत्रत्रय हिंोंनकोन
ऊपानय हिंानपीिहनकाकह नबढाय हिंानय हिंानघटाय हिंानजानसकिानहै।न्नवाितं्रत्रय हिंोंनकोनजबनऊपान कह लानजािानहैनऔानकाणोंनकोनछोड़ान
जािान हैन िोन इसन प्रक्रिय हिंान सहन उतनपन्नपन ध्नवतपय हिंोंनकोन ी हजक्किनकहिहन हैं।न य हिंहन           औ न न जनय हिंािािानअरीकीकपन
भार्ा  नमेंनपाईनजािीनहैं।न्नवािंत्रत्रय हिंोंनकोनपीिहनलापहनपानऔानवायु हिंनिबावनकह नकमनहोपहनसहनजोनध्नवतपय हिंानँ तपकलिीनहैंन
उन्नहेंनअंि:्नफोटीनकहानजािानहै।नअंि:्नफोटीनजनय हिंािािानभाािीय हिंनभार्ाओंनमेंनपाईनजािीनहैं।नमुख्नय हिंि:नसस ंीनऔानउसकीन
अन्नय हिंनबोसलय हिंों,नजैसह-नकच्नछकनमें। 
 
कोमलनिालव्नय हिंन न्वतपय हिंोंनकानउच्निााणनवायु हिंनकह नअंिगषमपनकह नकााणनइसनप्रकाानसहनहोिानहै।नजजह्वानकह नपमटनठनभागनकोन
कोमलनिालनुसहनलगाकानऔानमुखनमेंनकहीनंभीनकाणोंनकोनबंिनकाकह नहवानजबनअंिानाखीनजािीनहैनिोनउससहनउतनपन्नपन
ध्नवतपय हिंाँनकोमलनिालव्नय हिंनअंिगाषमीनकहीनजािीनहैं।नइपनसबनध्नवतपय हिंोंनकोनजक्लकनकह नरूपनमेंनजापानजािानहैनजोनमुख्नय हिंि:न
अरीकीकीनभार्ाओंनमेंनपाईनजािीनहैं।नजक्लकोंनकानउच्निााण,नत्रबपानक्रकसीनभार्ानमेंनप्रयु हिंक्निनहुएनउच्निरािनध्नवतपय हिंाँ,नजनय हिंािािान
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ववसभन्नपनसमुिाय हिंोंनमेंनपाईनजािीनहैं।नजैसह-नहमााहनय हिंहानँपुिकाापहनकीनध्नवतप।नइपनध्नवतपय हिंोंनसहनहमााीनभार्ाओंनमेंनकोईनभीन
शब्निनपहींनबपिहनजबक्रकनअरीकीकीनभार्ाओंनमेंनइपसहनशब्निनबपिहनहैं।न 
 
2. स् िनन रक्रिया – ्नवपपनप्रक्रिय हिंानमेंन ्नवायं हिंत्रनकानमुख्नय हिंनमहतनवन है।नय हिंहन वाक्न पथनऔान्रससपानसहनपीिहन होिान है।न
्नवायं हिंत्रनकीनसांिपानएकनजोड़हनमाँसपहसशय हिंानँजजन्नहेंनघोर्िंत्रत्रय हिंाँनय हिंान्नवािंत्रत्रय हिंांनकहिहनहैंनऔानउपसहनजुड़ीन्ंरसचथय हिंोंनजजन्नहेंन
अाहटहपोइडन्ंरसचथय हिंानँकहिहनहैंनसहनहोिीन है।नइपन्ंरसचथय हिंोंनकह नपीछहनभीनमाँसपहसशय हिंाँनहोिीनहैं।न्नवािंत्रत्रय हिंोंनकह न ससकुड़पहनऔान
फैलपहन सहन उपकह न बीिन कुछनआकाान बपिहन हैंन जजन्नहेंनकाकलनकानआकाानकहानजािान है।न इपसहनअलग-अलगनध्नवतपय हिंाँन
तपकलिीनहैं।न्नवायं हिंत्रनसहनतपकलिीनहुईनमुख्नय हिंनध्नवतपय हिंाँनहैं-नअघोर्,नकाकलनय हिंन्नपशष,नमहाप्राण,नसघोर्,नममषानय हिंानश्नवससिन
घोर्नऔानकाकलांजप।नअघोर्नध्नवतपय हिंोंनमेंनकाकलनखुलानहोिानहै।नय हिंहीनअव्नथानसा ााणनरूपनसहनसाँसनलहिहनसमय हिंनभीन
होिीनहै।नउिाहाण-नप,्नि,्नक्,नि,्नस,्नट्।नकाकलनय हिंन्नपशोंनकह नउच्निााणनमेंन्नवािंत्रत्रय हिंाँनकसकानबंिनहोिीनहैंनऔानबोलिहन
समय हिं,नएकिमनसहनखुलकानउपकानउच्निााणनहोिानहै।न 
 
महाप्राणनकह नउच्निााणनकह नसमय हिंन्नवायं हिंत्रनअघोर्नकीन ज्थतिनसहनजनय हिंािान खुलीनहोिीनहैंन जजससहनफह फड़ोंनसहनजनय हिंािानहवान
तपकलनसकह ।नजैसह-नख,्नछ्,नठ्,नथ,्नफ्।नभाािीय हिंनपंापाानमेंनसघोर्नध्नवतपय हिंाँनघ,्नझ,्नढ्,न ,्नभन्कोनभीनमहाप्राणनहीनकहान
गय हिंानहै।नलहक्रकपनआ ुतपकनध्नवतपववज्ञापनमेंनय हिंहनवववािा्नपिनववर्य हिंनहैनजजसकीनििाषनहमनपीिहनकाेंगह।न 
 
सघोर्नध्नवतपय हिंोंनकह नउच्निााणनमेंन्नवािंत्रत्रय हिंाँनएकनिसूाहनकह नकाीबनहोिीनहैंनलहक्रकप बंिनपहींनहोिी।नफह फड़हनसहनजबनहवान
बाहानतपकलिीनहैनिोन्नवािंत्रत्रय हिंानंखुलिीनऔानबंिनहोिीनहैं।नभौतिकशा्नत्रनमेंनइसहनबापाउलनससांांिनकहिहनहैं।नसघोर्न
ध्नवतपय हिंोंनकह नउिाहाणनग,नज,नड,नि,नबनहैं।नसााहन्नवानभीनसघोर्नहोिहनहैं।न 
 
ममषानय हिंानश्नवससिनध्नवतपय हिंानँ–नइपनध्नवतपय हिंोंनकह नउच्निााणनमेंन्नवािंत्रत्रय हिंानँएकनिसूाहनकह नकाीबनहोिीनहैंनिथानफह फड़ोंनसहनवायु हिंन
जनय हिंािानतपकलिीनहै।नय हिंहनध्नवतपय हिंाँनव्नय हिंजंपनऔान्नवानिोपोंनमेंनपाईनजािीनहैं।नय हिंहनध्नवतपनी हिंीनमेंनकह वलनव्नयं हिंजपनमेंनपाईन
जािीनहैनजबक्रकनगुजाािीनमेंन्नवानऔानव्नय हिंजंपनिोपोंनमेंनपाईनजािीनहै।नव्नय हिंंजपोंनमेंनइन्नहेंनिोनिाीकह नसहनचिजह्पिनक्रकय हिंान
जािानहै।नजैसहन[bʱ] य हिंान[b ]ननलहक्रकपन्नवाोंनमेंनइन्नहेंनपीिहनत्रबिंनुकह नरूपनमेंनिशाषय हिंानजािानहै-न[a ]  [b a rət] भााि।न 
काकलांजपनध्नवतपय हिंाँन –नकाकलांजपनध्नवतपय हिंोंनमेंन्नवािंत्रत्रय हिंोंनकानआगहनकानआ ानी ह्नसानखुलानहोिान हैनऔानपीछहनकान
आ ानबंि।न 
 
फुसफुसाहटनकीनध्नवतपय हिंोंनमेंन्नवािंत्रत्रय हिंोंनकह नआगहनकानआ ानी ह्नसानबंिनहोिानहैनऔानपीछहनकानआ ानखुला।नकाकलांजपन
ध्नवतपय हिंाँनकुछनभार्ाओंनमेंनशब्नि-भहिकनहोिीनहैंनलहक्रकपनफुसफुसाहटनध्नवतपय हिंाँनशब्नि-भहिकनपहींनहोिीं।न 
 
अघोर्,नसघोर्,नमहाप्राणनध्नवतपय हिंोंनकह नउच्निााणनमेंनअंिा-न 
अघोर्न ध्नवतपय हिंोंनमेंन ्नवािंत्रत्रय हिंाँन पूाीन िाहनसहन खुलीन होिीन हैंनऔान ्नवानकह नसाथन हीन उपमेंन कंपपन होिान है।नमहाप्राणन
ध्नवतपय हिंोंनमेंन्नवानकह नउच्निााणनकह नबािनभीन्नवािंत्रत्रय हिंोंनमेंनकंपपनववलंत्रबिनहोिानहै।नसघोर्नध्नवतपय हिंोंनमेंन्नवािंत्रत्रय हिंोंनमेंन
कंपपनआांभनसहनहीनहोिानहै।नइन्नहेंनहमनचित्रनमेंनी िखानाहहनहैं-न 
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3. र्ौखिक-नािसक् य रक्रिया –नवाक्नउतनपािपनकीनय हिंहनिीसाीनप्रक्रिय हिंानहै।नइसमेंनिीपनभागनमुख्नय हिंनहैं-न1.नमुखवववा,न2.न
पाससकानवववा,न3.नकोमलिाल।ुनकोमलिालनुकह नउठपहनऔानचगापहनसहनतपम्नपनिीपनप्रकाानकीनध्नवतपय हिंाँनउतनपन्नपनहोिीनहैंन- 
(i)  मौखखकनध्नवतपय हिंाँन–नइपकह नउच्निााणनमेंनकोमलनिालुनऊपानउठकानपाससकानवववानकोनबंिनकानिहिानहैनजजससहन

सााीनवायु हिंनमुँहनसहनतपकलिीनहै।नजैसह-नब,नड,नग,नअ,नआनइतनय हिंाी ि।न 
(ii)  पाससक्नय हिंनव्नय हिंजंपन–नपाससक्नय हिंनव्नय हिंजंपनय हिंानअपु्नवाानकह नउच्निााणनमेंनकोमलिालनुपीिहन चगाकानमुखनवववानकोन

पूाीनिाहनसहनबंिनकानिहिानहैनजजससहनवायु हिंनपाकनसहनतपकलिीनहै।नजैसह-नम,नण,नप,नञ,नड.।न 
(iii)  अपुपाससकनध्नवतपय हिंाँन–नअपुपाससकनध्नवतपय हिंाँनय हिंानअपुपाससकनकह नउच्निााणनमेंनकोमलिालनुबीिनकीनअव्नथानमेंन

होिानहैनजजससहनवायु हिंनमुखनऔानपाससकानिोपोंनवववाोंनसहनतपकलिीनहै।नजैसह-नआँ,नऊँनइतनय हिंाी ि।न 
 
वाक्नउतनपािपनप्रक्रिय हिंानकह नअंतिमनप्रकाानउच्निााणातनमकनप्रक्रिय हिंानकीनििाषनहमनअगलहनपाठनमेंनकाेंगह।न 
 
4.  ननष् कषा   
अंिनमेंनपाठनकह नतपटकर्षनकह नरूपनमेंनहमनकहनसकिहनहैंनक्रक-न 

 वाक्िंत्रनकह निीपनमुख्य हिंनसा पनहैं-न1. फह फड़हनऔानश्वासनिंत्रनसहनतपकलिीनवायु हिं, 2. पाि/्वपपनप्रक्रिय हिंानऔान3. 
अच ्वाय हिंंत्रीय हिंनवववा। 

 वायु हिंनप्रवाहनप्रक्रिय हिंानमेंनफह फड़ा, काकलनय हिंानकोमलनिालनुसहनतपकलिीनहुईनवायु हिंनबाहानजािहनहुएनय हिंानअंिानआिहन
हुएनअलग-अलगनध्वतपय हिंाँनउतपन्पनकािीनहै। 

ओटनठ 
संवाणनन 

घोर्ीकाणन 

समय हिंननन 
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 ्वपपनप्रक्रिय हिंानमेंन्वायं हिंत्रनसहनतपकलिीनहुईनमुख्य हिंनध्वतपय हिंानँहैं-नअघोर्, काकलय हिंन्पशष, महाप्राण, सघोर्, ममषान
औानकाकलांजप। 

 मौखखकनपाससक्य हिंनप्रक्रिय हिंानमेंनकोमलनिालनुकह नउठपहनऔानचगापहनसहनमौखखकनध्वतपय हिंा,ँ पाससक्य हिंनव्य हिंंजपनऔान
अपुपाससकनध्वतपय हिंाँनउतपन्पनहोिीनहैं।ननन 


