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1. पाठ का उद्देश्य  

इस पाठ के अध्ययन के उपरान्त आप  

  यूनानी दाशषहनक लोंजाइनस के बारे में जान सकें गे। 

 उदात्त के अर्ष और अिधारणा से पररहचत िो सकें गे।  

  काव्य में  उदात्त के मित्त्ि को समझ सकें गे।   

  उदात्त के स्त्रोतों से पररहचत िो सकें गे। 

2. प्रस्तािना  

प्लेटो और अरस्तू के बाद यनूानी काव्यशास्त्र में लोंजाइनस का स्र्ान अत्यन्त मित्िपूणष िै। उनका समय ईसा क  प्रर्म या 

तृतीय सदी के मध्य माना गया िै। लोंजाइनस के नाम स े जो ग्रन्र् प्रहसद्ध ि ै उसका यूनानी नाम ि ै ‘पेरर इप्ससु’। 

शताहब्दयों क  उपके्षा और हिस्मृहत के बाद इतािली हिद्वान रोबेरतेल्लो ने इसे सन ्1554 में प्रकाहशत ककया। उसका 

अँगरेजी रूपान्तरण जनन िाल न ेसन् 1652 में ‘ऑफ़ द िाइट्स ऑफ़ एहलक्वेंस’ नाम से ककया। कालान्तर में फ्रान्सीसी 

हिद्वान बोहलिौ ने उसका फ्रें च अनुिाद सन ्1674 में ककया। तब साहित्यशाहस्त्रयों न ेइस ग्रन्र् के मित्ि को पिचाना और 

यूनान में अरस्तू के बाद इसके लेखक को दसूरा हसद्ध आलोचक माना। हिन्दी में अँगरेजी से उसका अनुिाद ‘काव्य में 

उदात्त तत्त्ि’ नाम से डन. नगेन्र और नहेमचन्र जैन के संयुक्त सियोग स ेप्रकाहशत हुआ।  

3. लोंजाइनस का पररचय  

लोंजाइनस के हिषय में हिद्वान एकमत निीं िै। उसक  प्राचीनतम पाण्डुहलहप में तीन नाम दजष ि  – कदओन्युहसयस या 

लोंजाइनस तर्ा कदयोन्युहसयस लोंजाइनस। इस पर बराबर हििाद िोता रिा िै कक ये तीनों नाम एक िी व्यहक्त के ि  या 

तीन अलग-अलग व्यहक्तयों के। स्कनट जेम्स उस ेपाल्म्यूरा का लोंजाइनस मानत ेि  जो सीररया क  रानी जेनोहबया का 

मंत्री र्ा हजसने ईसा के तीसरी सदी में ‘आटष ऑफ़ रेिटाररक्स’ नामक ग्रन्र् हलखा र्ा। ग्रन्र् के अँगरेजी अनुिादक राबट्सष 

और एटककन्स इससे सिमत निीं ि  ककन्तु ‘द मेककग ऑफ़ हलटरेचर’ के लेखक स्कनट जेम्स ने ‘पालम्यूरा का िीर’ माना िै। 

िाउचर उसे प्लूटाकष  क  रचना बताते ि । कुछ हिचारक इसे हससली के कैहलसस क  रचना मानते ि । यद्यहप प्राचीन 

हचन्तकों के समय और रचना को लेकर ऐस ेहििाद नए निीं ि  ककन्त ुआज अहधकांश हिचारक इस मत स ेसिमत ि  कक 

‘पेरर इप्सुस’- उदात्त तत्त्ि ‘ऑन द सब्लाइम’ के लेखक यूनानी लोंजाइनस ि  तर्ा यि ग्रन्र् प्रर्म या तीसरी सदी के बीच 

कभी रचा गया िै।  

4. ‘परेर इप्ससु’  

‘पेरर इप्सुस’ का शाहब्दक अर्ष िै ‘औदात्य के हिषय में’। औदात्य से अहभप्राय शे्रष्ठता या ऊँचाई से िै। यि मूलतः 

भाषाणशास्त्र का ग्रन्र् िै। भाषणशास्त्र भाषण सबन्धी हशक्षा का हिञानान िै हजसका उदे्दश्य भाषण कला से श्रोता क को 

मंत्रमुग्ध अर्िा प्रभाहित करना र्ा। यनूान प्रायद्वीपों का समूि समूि र्ा। अपनी हिहशष्ट भौगोहलक पररहस्र्हतयों के 

कारण िे एक राष्ट्र के रूप में हिकहसत न िो सके। ििाँ छोटे-छोटे नगर राज्य हिकहसत हुए। ििाँ उन्िोंने प्राचीन गणतंत्रों 

क  स्र्ापना क । उनमें एर्ेंस और स्पाटाष सिाषहधक प्रमुख रे्। ये गणतंत्र आपसी प्रहतस्पधाषिश अक्सर यदु्ध करते रे् जैस े

भारत  के देशी राज-ेरजिाड़े। ऐसी गणतांहत्रक व्यिस्र्ा में जनप्रहतहनहधयों को तकष  संगत प्रभािी तरीके से अपनी बात से 

नागररकों को िशीभूत करना िोता र्ा। अतः यनूान में भाषण कला का स्ितन्त्र हिकास हुआ।  

‘पेरर इप्सुस’ का हिषय भाषण-कला िै। चूकँक िक्ता और कहि दोनों का उदे्दश्य अपने मन्तव्य को प्रभािी ढंग से संप्रेहषत 

करना िोता िै। दोनों श्रोता-पाठक को सम्मोहित करना चािते ि । इसहलए यूनान में भाषण-कला और काव्य-कला का 
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हिकास प्रायः एक सार् हुआ। यि ग्रन्र् सम्पूणष रूप से उपलब्ध निीं िै। 

उपलब्ध ग्रन्र् साठ पृष्ठों क  लघु कृहत िै। इसमें चौआहलस छोटे-बड़े आकार ि । उनमें लघुतम दो-तीन और अहधकतम 

सात-आठ पृष्ठों के ि । इस ग्रन्र् में कई भाग लु्त  ि  कई खहण्डत ि । अपूणष एिं खंहडत िोने के बािजदू एलेन टेट ने इस े

साहित्यलोचन क  प्रर्म पुस्तक तर्ा हिम्साट एिं बु्रक्स ने एक असाधारण लेख किा िै। जो कुछ भी उपलब्ध िै उनमे 

भाषण-कला, गद्य, कहिता, शैली आकद पर अनके हिचारणीय हसद्धान्त ि  और उनके पोषक प्रमाण प्रायः अकाट्य ि । कृहत 

के प्रर्म भाग में तत्कालीन रचनाकारों के साहिहत्यक दोषों का हििेचन िै जो िाग्स्फ हत, शब्दाडम्बर, हनष्प्राण िाक्य-

हिन्यास, ढीली शैली और अलंकारों के हनष्प्रयोजन को शे्रष्ठ साहित्य मानकर रच रि ेरे्। दसूरे भाग में शे्रष्ठ भाषा-शैली, 

उपयुक्त अलंकार-योजना,भािों क  व्यापकता और गिराई, शब्द-चयन में कहि-प्रहतभा क  भूहमका आकद के सन्दभष में 

सािषकाहलक हनयमों का हनदशषन िै हजसक  चचाष अरस्तू के प्रहसद्ध ग्रन्र् ‘पेरर पोइहतकेस’ में यदा-कदा सनुायी देती िै। इस 

योजना में आलोचना के कुछ ऐसे मित्िपणूष तत्त्िों क  उद्भािना भी कदखाई देती िै जो आज भी स्िीकृत ि  और हजसका 

हिकास परिती दौर क  आलोचना खासकर औद्योहगक क्ांहत के बाद रोम रटक काव्यधारा एिं साहित्यलोचन में कदखाई 

देता िै।  

‘पेरर इप्सुस’ में लोंजाइनस ने उदात्त क  पररभाषा दी िै। उनका किना िै कक सभी मिान कहि-लेखक , दाशषहनक-हिचारक 

सामान्य मृत्युलोक के आम प्राणी निीं िोते। उदात्त एक ऐसा गुण िै जो उन्िें सामान्य धरातल स ेऊपर उठाकर हिस्तृत 

मानस तक ले जाता िै। उनक  मान्यता िै कक शे्रष्ठ साहित्य का लक्ष्य पाठक के अन्दर िषाषहतरेक उत्पन्न करना िै हजससे 

पाठक पार्थर्ि जगत से ऊपर उठकर आत्महिस्मृहत क  अिस्र्ा में पहुँच जाता िै। लेखक क  शैली में यि गुण उसक  

प्रहतभा और कलात्मक सयंोजन से आता िै। लोंजाइनस क  मान्यता िै कक शे्रष्ठ कला का सजृनकत्ताष प्रहतभािान एिं 

कल्पनाशील व्यहक्त िोता िै जो अपनी कृहत में ऐसी प्रभािोत्पादकता उत्पन्न कर दतेा िै हजससे पाठक आन्नदाहतरेक क  

मधुमती भूहमका में पहुचँ जाता िै। कहि का काम न तो हितंडािादी प्रबोधक क  िै और न हशक्षा-शाहस्त्रयों जैसी। इसके 

हिपरीत कहि हसफष  शब्द-साधक निीं िोता बहल्क अपनी प्रहतभा और कल्पना तर्ा अहभव्यहक्त क  सम्मोिन-शहक्त िी उस े

मिान बनाती िै। (ज.ेडब्ल्यू .एच. एटककन्स, हलटररी कक्रटहसज्म इन एरंटकक्वटी, भाग-1,पृ.249) 

एतदर्ष ध्यातव्य िै कक यिाँ लोंजाइनस न ेन तो प्रहतभा क  लगाम खुली छोडी िै न कल्पना क  बागडोर ढीली क  िै। कला 

में उदात्त क  इस सम्मोिन शहक्त को बकौल लोंजाइनस तीन बातें खंहडत करती ि । पिला िै शब्दाडम्बर, दसूरा 

भािाडम्बर और तीसरा अहभव्यहक्त क  बचकानी शैली। उनका तकष  िै कक कल्पना और प्रहतभा को हनयंत्रण में रखन ेके 

कुछ कायद ेिोते ि  जो कलाप्रसूत िोत ेि  और उसम ेकला हनहित िोती िै। ये कायद ेदोनों को हनयंत्रण में रखकर उन्िें 

उच्चछ्रन्खल िोने से बचाती िै। इसहलए उच्चछ्रन्खलता का हनषधे और सिज-संयत अहभव्यजंना क  रक्षा उदात्त के गुण ि । 

उनके बीच एक का अभाि साहिहत्यक रचना क  शे्रष्टता को खहंडत करती िै।  

उल्लेखनीय ि ैकक कहि या दाशषहनक क  हस्र्हत हजतनी कमजोर िोती ि ैउतन ेिी भारी शब्दाडम्बर से िि उस े हछपाना 

चािता िै। उदािरणार्ष, मुिँ से आने िाले पानी को लार कित ेि । इसके हलए संस्कृत में पांहडत्यपणूष शब्द िै, िक्त्रासि। 

यि अप्रचहलत शब्द आश्चयषचककत करता िै ककन्तु ककसी गंभीर भािोरेक क  क्षमता इसमें नगण्य िै। काव्य में ऐसा प्रयोग 

प्रयोजनिीन िै। लोंजाइनस इसे बचकानापन किते ि । लोंजाइनस क  दहृष्ट में िि पांहडत्य प्रदशषन िै। उसे भािाडम्बर किें 

तो कोई बुराई निीं िोगी।  

इन्िीं हिचारों के कारण लोंजाइनस को पिला रोमहैण्टक स्िदनदन्तािादी समीक्षक किा जाता िै। रिीन्र सिाय िमाष ने 

हलखा ि ैकक पिले के आलोचकों ने कलात्मक पक्ष पर जोर कदया र्ा। लोंजाइनस ने सिषप्रर्म प्रहतभा क  मित्ता को 

स्िीकार ककया और इस प्रकार स्िछन्दतािादी साहित्य-मीमांसा का सूत्रपात ककया। (पाश्चात्य साहित्यलोचन और हिन्दी 
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पर उसका प्रभाि, पृ.80)  िस्तुतः लोंजाइनस पिले आलोचक ि  जो 

आत्मतत्त्ि पर बल देते ि । कल्पना और प्रहतभा का सम्बन्ध इसी आत्मतत्त्ि से िै। टी.एस.एहलएट ने भी काव्य-सजषना में 

व्यहक्तगत प्रञाना का मित्ि स्िीकार ककया िै और सुहमत्रानंदन पन्त ने कहिता को ‘कल्पना के कानन क  रानी’ किा िै। इस 

सम्बन्ध में डन. नगेन्र हलखा िै , “यद्यहप उन्िोनें (लोंजाइनस) बड़े पररश्रम के सार् उदात्त क  कला का हिशे्लषण ककया िै, 

कफर भी उनके सम्पूणष हसद्धान्त प्रहतपादन में आत्मतत्त्ि का स्र्ान िी प्रमखु रिा िै। प्रहतभा का प्रार्हमक मित्ि काव्य क  

सजषना में अन्तःप्रेरणा का प्राधान्य, काव्य का आध्याहत्मक आधार काव्य प्रयोजन के रूप में काव्य उत्कषष पर बल, शैली के 

हिहभन्न तत्त्िों का मनोिैञानाहनक हिशे्लषण आकद तथ्य इस मत क  पुहष्ट के हलए पयाष्त  प्रमाण ि । ” (डन. बच्चन ससि , 

आलोचक और आलोचना, 21) 

प्रहतभा स ेजुड़ा हुआ दसूरा मित्िपूणष तत्त्ि काव्य क  उदात्त शैली िै। अरस्तू के अनसुार काव्य या त्रासदी के संगठनात्मक 

स्िरुप में िी आनन्द हनहित िोता िै जो कर्न के रूप में न िोकर कायषव्यापार अर्िा घटना-योजना क  तारतम्यता िै। 

ििी त्रासदी क  आत्मा िै। लोंजाइनस ने अरस्तू स ेर्ोड़ा अलग िटकर उदात्त पर बल कदया और उसे काव्य या त्रासदी क  

आत्मा किा।  

5. ‘उदात्त’ अर्ष और अिधारणा  

‘उदात्त’ स ेअहभप्राय ि ैपररष्कार, ऊपर उठाना या उंचाई पर ले जाना। एटककन्स न ेउदात्त के हलए ‘एहलिेशन’ शब्द का 

प्रयोग ककया िै, हजसका पररष्कार या उंचाई के अलािा एक अर्ष ‘गौरि’ करना भी िै। (पूिो.पृ.218) दसूरे शब्दों में 

साहित्य क  ऐसी मनोरमता जो अपन ेव्यापक एिं सच्चे अर्ों में हिहशष्ट के सार् गौरिपूणष भी िो, जो पाठकों क  आिेगपूणष 

अनुभूहतयों एिं भािजहनत उन्मेष क  लीला-स्र्ली (इक्सटैसी स्टेट) तक उठाने क  गुणित्ता रखती िो। लोंजाइनस न े

तन्मयता के इसी लीला भाि को उदात्त किा िै। उन्िोंने उदात्त के पाचं स्रोत सुझाए ि । उन्िोंने एहस्कलस, सोफोक्लीस, 

योरोपडीज एिं िोमर जैसे मिान टे्रजडी लेखकों के उदिारण देते हुए समझाया िै कक इनमें से कोई एक तत्त्ि या स्रोत 

उदात्त का सृजन करने में पयाष्त  निीं िै। िि इन सबके संयुक्त एिं समरूप प्रभाि से उत्पन्न िोता िै। उदात्त के हनमाषण में 

घटकों क  ििी भूहमका िै जो शरीर के सन्दभष में अियि अंगों क । सौंदयष पूणषता का नाम िै। उदात्त संयुक्त प्रभाि का।  

6. उदात्त के स्रोत 

उदात्त के पांच स्रोत हनम्न िै : मिान हिचार, प्रबल अभयांतर भाि, अलंकार तर्ा छंद, भव्य शब्द-हशल्प हिधान और 

प्रभािपूणष गररमा। इनम ेप्रर्म दो का सम्बन्ध कहि क  प्रहतभा से िै। शेष तीन का सम्बन्ध काव्य कला से िै। दसूरे शब्दों में 

प्रर्म दो को हिषयिास्त ुऔर शेष तीन को रूप-हिधान के छन्दगषत रख सकत ेि । हिचारों क  प्रगल्भता एिं भािों क  

सघनता कहि के आत्मत्ि के सिाषहधक हनकट ि ।  

6.1. मिान हिचार  

मिान हिचार से अहभप्राय यि िै कक सजषक मन को नैहतक, शे्रष्ठ और उच्चादशों एिं मूल्यों पर केहन्रत करना, उसके मनन-

हचन्तन से आत्मा को बांधे रखना क्योंकक उसके अभाि में न शैली उत्कृष्ट िो सकती िै और न भािों क  उदात्त अहभव्यजंना 

सम्भि िै। मिान हिचार हिशाल मन से जन्म लेत ेि , सकं णष एिं हनःकृष्ट सोच स ेनिीं। दसूरा यि कक शे्रष्ठ साहित्यकारों 

क  रचना क को पूणषरूपेण ह्रदयंगम कर उनक  आहत्मक प्रेरणा क से स्ियं को जोड़े रखना क्योंकक िीन हिचारों तर्ा हनम्न 

दजे के साहित्य ञानान से उच्च कोरट का साहित्य निीं रचा जा सकता। दसूरे शब्दों में साहित्य क  जीिन्त एिं उपयोगी 

परम्परा का ञानान अपेहक्षत िै। उल्लेखनीय ि ैकक टी.एस.एहलएट ने भी मौहलक एिं प्रभािी सृजन के हलए िोमर स ेलेकर 

आज तक क  सम्पूणष योरोपीय साहिहत्यक-सांस्कृहतक हिरासत को िहियों एिं मज्जों में पचाकर हलखने पर जोर कदया िै। 
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ककन्तु मित्िपूणष यि िै कक लोंजाइनस ने आत्मा क  मिानता और 

हिचारों क  उजषहस्िता को कुछ तो प्रकृहत प्रदत्त माना िै और कुछ उत्कृष्ट हिचारों के परायण एिं पोषण द्वारा अर्थजत भी। 

ककन्तु सार् िी उन्िोंन ेयि भी स्पष्ट कर कदया िै कक कोरे अनकुरण से अभीष्ट क  हसहद्ध असम्भि ि ैऔर न केिल अतीत के 

कहियों को अक्षरशः स्िीकार कर शे्रष्ठ साहित्य रचा जा सकेगा। अहधक स ेअहध निसृजन क  प्रेरणा के साक्षी िोंगे। िोमर 

आकद शे्रष्ठ त्रासदीकारों को पढने से प्रेरणा प्रा्त  िो सकती िै। भारतीय काव्यशास्त्र में इस े‘काव्य-संस्कार’ किा गया िै। यि 

संस्कार मूलतः प्रेरणाएं ि  जो शे्रष्ठ रचनाकार को मौहलक सृजन के हलए प्रेररत करती ि , ऐसा किकर लोंजाइनस एिं 

भारतीय काव्यशाहस्त्रयों ने कलाके क्षेत्र में हू-ब-हू नक़ल को हनमूषल कर कदया र्ा। सार् िी आहत्मक सृजन के रूपों को 

खान-ेखरचने, पिनन-ेओढ़ने, व्यापार-मुनाफे आकद िाली भौहतक आिश्यकता क क  पूर्थत िेतु प्रयासों से अलग िी निीं 

ककया, दोनों के छन्दर को भी उन्िोंन ेसमझा कदया। कला के क्षते्र में पुनरािृहत्त असम्भि िै, यि माक्सषिाद भी मानता िै। 

मिान रचनाकारों के आदशों,मूल्यों और मन्तव्यों को सिज रूप से आत्मसात कर उन्िें प्रेरणा का हिषय बनाना एक बात 

िै, उनक  नक़ल सिषर्ा दसूरी बात िै। इस मामले में लोंजाइनस आज भी आधुहनक प्रतीत िोते ि ।  

एक अन्य मामले में भी लोंजाइनस अरस्तू से िी निीं रोमन अहभजातिाद क  साहिहत्यक सैद्धाहन्तक  के जनक िोरेस स े

भी हभन्न ि । अरस्तू ने अपने काव्यशास्त्र में में अनुकरण का अर्ष पुनसषजषन से अिश्य हलया िै हजसमें हनस्संदेि सजषक क  

प्रहतभा और उसक  कल्पनाशीलता शाहमल िै, ककन्तु इस पुनसषजषन में अतीत क  रचनात्मक उपादेयता को शब्दाकंकत 

करना िि चूक गए ि । दसूरी ओर िोरेस का अहभजातिाद पणूषतः परम्परान्मुख िै। शास्त्रहिहित मयाषदा क स ेिि बंधा 

हुआ िै हजसे अरस्तू ने पिले िी हनधाषररत कर कदया र्ा। लोंजाइनस निसृजन के परम्परागत हिधानों को निीं मानते और 

अनुकरण के अरस्तूिादी  हसद्धान्त को प्रेरणा तक सीहमत रखत ेि  चािे उसक  अनुगँूज ककतनी िी ढीली या क्षीण क्यों न 

िो। उस गँूज का समाकलन टी.एस. एहलएट ने बहुत बाद हभन्न देश-काल में यि किकर कर कदया कक कोई भी कहि या 

सजषक अपने आप में पूणष निीं िोता। उसक  मिानता और पणूषता अपन े समकालीनों, पूिषिती एिं परिती सजषकों स े

तुलना-भेद और हिहशष्टता के बीच िोती िै। किन ेक  जरुरत निीं क  लोंजाइनस के हिचारों में रोम रटक साहित्य हचन्तन 

और उसके परम हिरोधी हिचारकों दोनों के हचन्तन के बीज मौजूद ि ।  

हनराला जी क  एक काव्य-पंहक्त ि,ै ‘नुपुर के सूर मंद रिे जब तक न चरण स्िछन्द रिे’। इस पंहक्त में काव्य हसद्धान्त भी 

हनहित ि,ै अर्ाषत् जड़ता क एिं रूकढ़यों स ेकाव्य क  मुहक्त। साहित्य का आधार मनषु्य का इहन्रयबोध िै, ‘रूप-रस-स्पशष-

गंध-शब्द सब सार्-सार् इस भू पर’। ये हिचारों क  उजषहस्िता के भौहतक साधन ि । उनके िाछंनीय प्रभाि के हलए कृहत 

को एक ऐहन्रक इकाई में में संगरठत िोना जरुरी िै। यि लोंजाइनस के सौंदयष-हचन्तन को िस्तुगत आधार देता िै। स्िय ं

एटककन्स ने स्िीकार ककया िै कक साहिहत्यक कृहत में िस्तुहिन्यास क  ऐंकरकता हिचारों और भािों क  उजषहस्िता क  

अहभव्यहक्त में सिायक िोती िै। (पूिो, पृष्ठ.224)  ‘पंचिटी-प्रसंग’ में हनराला जी ने हलखा िै – 

           छोटे स ेघर क  लघु सीमा में/ बंधे ि  क्षुर भाि हप्रय  

           सच िै/प्रेम का पयोहनहध/उमड़ता िै हनस्सीम भू पर  

  

6.2. प्रबल अभयातंर भाि  

लोंजाइनस क  मान्यता िै कक शे्रष्ठ अनुभूहतयों के उरेक से काव्य में शोभाहशयता उत्पन्न िोती िै। हसफष  शे्रष्ठ हिचारों स ेशे्रष्ठ 

कहिता निीं बनती िै। हिचार और अनुभहूत का महणकांचन योग जरुरी िै। चूँकक कला का आधार मनषु्य का इहन्रयबोध िै 

अतः ििा ँहिचारधारा निीं भािधारा प्रधान िोती िै। लोंजाइनस मानते ि  कक शे्रष्ठ साहित्य का सािषभौम गुण िै उदात्त 

कल्पना तर्ा भािों क  व्यापकता और गिराई। उसम ेआत्मोकषष क  शहक्त िोती िै, उसमे प्रत्यके शब्द अपन ेसाधारण अर्ष 
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क  अपेक्षा किीं अहधक गिरे अर्ष क  व्यजंना करत े ि । इस मायने में 

हनराला क  ‘राम क  शहक्तपूजा’ बीसिीं सदी का सिषशे्रष्ठ टै्रहजक काव्य िै। िि राम के पराजय क  त्रासदी का काव्य निीं ि ै

न िी हसफष  दःुख का काव्य िै। िि दःुख के हिरुद्ध राम के सघंषष क  शौयषगार्ा भी िै। लोंजाइनस मानते ि  कक जिा ं

अनुभूहत सकं णष और भाि दहूषत िोंगे (भाि अर्ाषत मानि मन का िासनायुक्त संस्कार) लाभ-लोभ-ईष्याष-पाखण्ड-

अनैहतकता िोगी, िि मानि-आत्मा को कंुरठत कर पतन क  ओर ले जायेगी। हनराला क  पंहक्त िै –‘अन्यर्ा, जिां िै भाि 

शुद्ध’ ििीं ‘साहित्य कला-कौशल प्रबुद्ध’ का हििेक भी िोगा। ‘और भी फहलत िोगी िि छहि’ क्योंकक ‘भाि क  चढ़ी पूजा 

उन पर’ रोम रटक काव्य में काव्य हचन्तन में अनभुूहत और भािना पर बहुत बल िै। ‘हलररकल बैलेड्स’ क  भूहमका में 

िड्सषिर्ष-कनलररज ने कहिता को एकांत में जन्मे भािों का स्ितःफूतष उच्छलन किा िै। क्ौंच हमरु्न में नार क  ह्तत्या व्याघ 

द्वारा िोते देख आकद कहि िाल्मीकक का शोक्बद्ध ह्रदयश्लोक में फूट पड़ा र्ा, ‘शोकः श्लोकत्िमागतः’। िाल्मीकक ने भाि 

सौंदयष को मानि-मन क  शे्रष्ठ भािना क से जोड़ कदया और ‘मा हनषाद प्रहतष्ठाम त्िम्’ मानिीय सह्रदयता,करुना और 

साहत्िक क्ोध क  ममषिाणी बन गई। लोंजाइनस के हचन्तन में कालजीिी कला के गुण, प्रकृहत एिं हिन्यास क  दबी हुई 

अनुगँूज सुनायी पड़ती िै। कालजीिी कलाएं ककसी हशक्षा या हनयम से बंधी हुई निीं िोती ि । अगर उनमे अमरत्ि का गुण 

हनहित िोता िै तो इसहलए कक उसमे कालों-काल मानि-ह्रदय को प्रभाहित करने  क्षमता िोती िै। यि शहक्त उदात्त स े

आती िै। शे्रष्ठ साहित्य ििी िै जो अनके बार पढ़े जान ेके बािजूद उसक  चमक फ क  निीं पड़ती। कदाहचत इस तरि के 

आलोचनात्मक हिचार लोंजाइनस के युग के हलए निीन िी निीं, आश्चयषजनक भी ि । कहिता में भािाहभव्यहक्त का हनषेध 

करने िाले टी.एस. एहलएट ने भी ‘टे्रहडशन एडं इंहडहिजअुल टैलेंट’ में माना ि ैकक भािों स ेपलायन ििी कर सकता ि ै

हजसके पास भािानभुुहत िो।  

6.3. अलकंार तर्ा छंद  

लोंजाइनस न ेअलंकार-प्रयोग क  व्यापक समीक्षा में कुछ ऐस ेहिशेष अलंकारों क  व्याख्या क  ि ैजो औदात्य को प्रमाहणत 

करते ि । और हजनके द्वारा उदात्त शैली अपना अभीष्ट हसद्ध करती िो। हजन प्रायोहगक साधनों द्वारा उदात्त शैली का 

हनमाषण िोता िै उनमे अलंकार,शब्द, िाक्य-रचना तर्ा छंद प्रमुख ि । लोंजाइनस ने अलंकार को काव्य शैली का 

आियहिक साधन माना िै। माला में हपरोई गयी मोहतयों क  तरि ऊपर से आरोहपत कोई अन्य तत्त्ि निीं। उदात्त शैली 

स्िाभाहिक रूप से आलंकाररक िोती िै क्योंकक अलंकार कहि के मूल भािों में हनहित िोता िै जो कहि के कलात्मक बोध 

का प्रतीक िै। दसूरे शब्दों में , अलंकार बाह्य आभूषण न िोकर शैली के प्राण स्िरुप िोत ेिै। शैली क  शे्रष्ठता अलंकारों के 

कृहत्रम साधन या प्रयोग से निीं बहल्क उदात्त शैली में उसका प्रयोग सिज रूप से िोता िै। लोंजाइनस न ेउदात्त एिं 

अनुदात्त शैली में फकष  ककया िै। हजस प्रकार चांदनी रात में कदए क  रटमरटमािट फ क  पड़ जाती िै और अमािस क  रात 

िे दनूे प्रकाश से चमक उठती  िै उसी प्रकार अलंकार क  कृहत्रमता का आभास उदात्त शैली में निीं के बराबर हमलता ि ै

और अनुदात्त शैली में िि प्रकट िो जाएगा। एटककन्स ने हलखा िै “अलंकार अलंकारशाहस्त्रयों के ऐहच्छक अर्िा स्िकहल्पत 

युहक्तया ँ निीं ि  हजन्िें यांहत्रक तरीके से लादा जाए। िे ऐस ेसाधन ि  जो स्िभाितः गंभीर भािों में छन्दभूषत िोकार 

चमत्कार उत्पन करत े ि  तर्ा कलाकार क  मानिीय प्रकृहत और उसके कलात्मक बोध का प्रत्याखान करत े ि । ” 

(पूिो.पृष्ठ.225)  अन्यर्ा अलंकार बाह्याडम्बर िै। हसफष  चटकारा ऐसे चमत्कार से हिन्दी का रीहत साहित्य अटा पडा िै। 

उदािरण के हलए ‘रामचंकरका’ में केशिदास ने सुबि के सूयष क  लाली को बन्दर के लाल मुख स ेउहपमत कर कदया और 

हबिारीलाल ने नाहयका के िक्ष को पिाड़ से उहप्मत कर कदया जो अब भुज लहतका में निीं समा रिीं ि ।  

लोंजाइनस अपन ेदेश काल से आगे ि । उनका यिाँ तक मानना िै कक अलंकार ििीं सबसे प्रभािी ज्यादा िोते ि  जिां यि 

तथ्य हछपा रिता िै कक िे अलंकार ि । उसके प्रयोग के हलए स्र्ान, रीहत, पररहस्र्हत और अहभप्राय को ध्यान में रखना 

जरुरी िै। एटककन्स ने हलखा िै कक “ककन्तु सबसे हिचारणीय बात यि िै कक अलंकार अपन ेपूणष प्रभाि एिं चमत्कार तभी 
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प्रकट कर सकें गे जब उनका प्रयोग एक शैली के रूप में िोगा। सार् िी 

पुनरुहक्त के द्वारा भी गिरा प्रभाि उत्पन ककया जा सकता िै बशते कक िे भािों क  व्यग्रता के प्रतीक िों। कल्पनाशीलता 

और अहतशयोहक्त के हिषय में भी यिी मानना चाहिए कक िे िक्ता अर्िा लेखक क  आिश्यक अधीनता में िों। उनके 

कुलयोग से काव्य में उदात्त क  प्राण प्रहतष्ठा क  जा सकती िै और उसक  कुल प्रभािाहन्िहत िैसी िी िोगी जसैा अनेक 

िाद्यों के सहम्महलत स्िर-सुरों तर्ा झंकार का िोगा।  

6.4. भव्य शब्द-हशल्प हिधान  

स्पष्टतः य ेउदात्त के बाह्य तत्त्ि ि । स्िय ंलोंजाइनस इन्िें ‘कला क  उपज’ मानत ेि । उत्कृष्ट भाषा और शब्द हिधान के 

छन्दगषत शब्द चयन, रूपकादी का प्रयोग, भाषा क  साज-समृहद्ध आकद गुण आते ि । लोंजाइनस ने हिचार एिं पदहिन्यास 

को अहभन्न माना िै। उनका किना िै कक ‘सुन्दर शब्द िास्ति में हिचार क  आभा िोते िै’। तुलसीदास ने ‘हगरा अरर् जल 

िीहच सम। कहियत हभन्नन हभन्न’ हलखकर दोनों क  सहंश्लष्टता क  ओर सकेंत कर कदया र्ा। प्रभािकारी- ‘सुन्दर शब्द िी 

िास्ति में हिचार को हिशेष प्रकार का आलोक प्रदान करते ि । ’ सुन्दर शब्दािली में सम्मोिन और चमत्कार दोनों क  

शहक्त िोती िै। उन्िी के द्वारा ‘प्रत्यक्ष रूप में ककसी रचना में सनु्दरतम मूर्थतयों क  भाहंत भव्यता, सौंदयष, मादषि, गररमा, 

ओज और शहक्त तर्ा अन्य शे्रष्ठ गुणों का आहिभाषि िोता ि ैऔर मृतप्राय िस्तुएं जीिन्त िो उठती ि ।  

उदािरणार्ष अञानेय क  ‘सोन मछली’ कहिता- ‘िम हनिारत ेरूप/ काचं के पीछे/ िांफ रिी मछली / रूप-तृषा भी /(और 

कांच के पीछे)/ ि ैहजजीहिषा। रामहिलास जी न ेइस े‘जड़ाऊ कहिता’ का शे्रष्ठ उदािरण माना िै। यि कहिता जड़ाऊ िी 

निीं रटकाऊ भी िै क्योंकक इतने कम शब्दों में ‘कांच के पीछे अपनी प्राण-रक्षा के हलए जल में हर्रकती हुई सोन-मछली 

का हचत्र एकदम आँखों के सामने नाच उठता िै- चमकती हुई मछली क  तरंहगत आकृहत मानों हजजीहिषा शब्द के 

िलहयत उच्चारण के सार् शब्द मूतष िो जाती िै।’ सम्भि िै इस रूप पर आँखें रटक जाएँ ककन्तु उसके पीछे जो मछली क  

हजजीहिषा िै उसी में जीिन अहभव्यहक्त पाता िै, यि न भूलना चाहिए। स्ियं अञानेय ने माना िै कक ‘रूप का यि आकषषण 

भी िास्ति में जीिन के प्रहत िमारे आकषषण का प्रहतहबम्ब िै।’ लोंजाइनस के हिचार-गाम्भीयष, प्रबल अभयान्तर, भव्य 

शब्द एिं हशल्प-हिधान आकद प्रहतमानों के दहृष्ट उक्त कृहत अनठूी िै। इसके सार् िी लोंजाइनस ने सािधान कर कदया ि ै

कक “गररमामय भाषा का उपयोग सिषत्र निीं करना चाहिए, क्योंकक छोटी-छोटी बातों को बड़ी-बड़ी और भरी-भरकम 

संञाना दनेा ककसी छोटे बालक के मुंि पर पूरे आकारिाला त्रासद अहभनय का मखुौटा लगा देने के सामान िै। ” लोंजाइनस 

तद्भि शब्दों के प्रयोग को दोष निीं मानते ि  क्योंकक उनका आधार लोक जीएिन का व्यापक अनुभि िै। ककन्तु तत्सम 

और तद्भि शैली का उपयोग प्रसंग के अनुरूप िी िोना चाहिए। ििी काव्य को उदात्त बनाते ि ।  

6.5.  प्रभािपणूष गररमा एि ंउर्थजत रचना हिधान  

रूप छन्दिषस्त ुके अनके घटकों को बांधता ि ैऔर इस प्रकक्या में िि छन्दिषस्तु का हिस्सा बन जाता िै। ठीक इसी तरि 

रचना-हिधान के छन्दगषत शब्दों, हिचारों, कायों, सौंदयष का उपकरणों-प्रतीक, हबम्ब, हमर्क, रूपक अकद का संगुफन 

िोता िै। अर्ाषत रचना का प्राण तत्त्ि िै संगहतपूणष व्यिस्र्ा, सामंजस्य और सन्तुलन जो उदात्त शैली के हनमाषण के हलए 

अहनिायष िै। यि सामंजस्य िी कहिता ,िक्ता और पाठक के बीच समभाि स्र्ाहपत करता िै। हजस तरि मानि शरीर के 

अलग-अलग अंगों क  अलग-अलग कोई अिहमयत निीं िोती और िे सब हमलकर िी एक समग्र और सम्पणूष शरीर क  

रचना करते ि  , उसी तरि उदात्त शैली के तत्त्ि एक-दसूरे से अलग िोकर अर्षिीन िो जाते ि । िे आपसी सिसंबद्धता में 

गररमापूणष िोत ेि ।  
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तुलसीदास ने ‘भािभेद रसभेद अपारा’ को अन्योन्याहश्रत बताया र्ा। यि कक्या अनायास स्िाभाहिक रूप से सम्पन्न िोती 

िै, ककसी जैहिक कक्या क  तरि। ठीक इसी तरि कलात्मक रचना का अर्ष िै , भाहषक सामजंस्य। शे्रष्ठ िक्ता-कहिमें यि 

गुण प्रकृहतप्रदत्त िोता िै, हजसके सिारे िे “िमें भव्यता, गररमा,ऊजाष तर्ा अपने भीतर हनहित प्रत्येक भाि क  ओर प्रदत्त 

करता िै और इस प्रकार िमारे मन के ऊपर अहधकार प्रा्त  कर लेता िै” (डन. नगेन्र, काव्य में उदात्त) यिाँ ध्यातव्य िै कक 

लोंजाइनस इस गुण को प्रकृहत क  दें मानते ि  जो हनश्चय िी एक रोमैहन्टक धारणा िै। प्रहतभा कुछ तो प्रकृहत प्रदत्त िै और 

कुछ व्यहक्त सामाहजक व्यििारों के बीच उसे हिकहसत करता िै। एटककन्स ने हलखा िै कक “ लोंजाइनस बराबर इसका 

ध्यान रखत े ि  कक सामंजस्य केिल आनन्द और प्रेरणा का िी निीं, उदात्त अनुभूहतयों का भी नैसर्थगक साधन िै जो 

एकाहधक संिेदना क को जगाकर िक्ता-लेखक क  अनभुूहतयों में साझीदारी से मनषु्य क  आत्मा को प्रभाहित करता िै। ” 

इसका नायाब उदािरण ि ै हनराला जी क  कहिता ‘सरोज-स्मृहत’। (दखेें मलयज का लेख ‘सरोज-स्मृत और हनराला’, 

‘कहिता से साक्षात्कार’ पुस्तक में संकहलत) 

7. हनष्कषष 

कुल हमलाकर लोंजाइनस का काव्यहचन्तन अहभजातीय अनुशासन से महुक्त िै। लोंजाइनस न ेहलखा िै कक पूिषिती मिानों 

का अनुकरण निीं , उनस ेस्पधाष करनी चाहिए। हसफष  हशल्प बल पर उन्िें अहभजात हसद्ध करने के हलए अपयाष्त  िै। ििा ँ

काव्य कौशल के सार् अनुभि हनष्ठा भी जुडी हुई िै। अनुभि क  यि हनष्ठा से ‘आि’ और ‘गान’ जड़ुे हुए ि । ‘हियोगी िोगा 

पिला कहि..’ िि  यूरोप का पिला स्िछन्दतािादी हचन्तक िै। 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


